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RESUMO

O Curso de Fisioterapia da Universidade do OestBasi¢a Catarina (UNOESC) implantou em
2009 seu Projeto Politico de Curso (PPC) inovactmmstruido coletivamente sendo baseado na
interdisciplinaridade e complexidade crescente cmd® com o0 que preconiza as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs). Tem por objetivo eoar algumas das bases tedricas que
sustentam tal projeto pedagogico, apresentandgeriércia da construcdo coletiva do PPC.
Segue procedimentos metodolégicos de carater ginadit e de cunho tedrico reflexivo.
Apresenta como resultados: A construcéo do PP@gdda de forma coletiva entre o colegiado
do Curso de Fisioterapia da Unoesc resultou nunganoracdo curricular envolvendo a
interdisciplinaridade entre todas as disciplindases. Os contetudos foram distribuidos na grade
curricular de forma a se articularem horizontaleetigalmente onde em todas as fases o aluno
percebe a complexidade crescente envolvida. Asiptiiss dos modulos basicos iniciais
compreendem eixos tematicos que contextualizamedesthicio a realidade do mundo de
trabalho, aproximando o aluno no contexto que piosteente sera inserido, que compreende
disciplinas tedrico-pratica incluindo o estagio qamesenta 22,4% da carga-horaria total do
Curso. O PPC do Curso de Fisioterapia da UNOESCprettensdo de atender as necessidades
nacionais e regionais, centrado no atendimenteeésssidades da formacéo do aluno, aliado a
pesquisa e extensdo; capacitando-o para a atuatdondes os niveis de atencdo a saude, com
visdo generalista, humanista, ética, critica exefh.
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1. INTRODUCAO

A Fisioterapia no Brasil surgiu a partir da Med&imlesmembrando-se desta e
constituindo-se em uma area privativa de atuacadfisioterapeuta. O curso de
fisioterapia foi criado para habilitar profissiomajue pudessem auxiliar o médico na
pratica da medicina fisica e reabilitacdo, exeadauas prescricoes (BARROS, 2003).

Fonseca (2002) esclarece que a histéria da fisjgigerno Brasil pode ser
dividida em duas fases: a primeira refere-se aniwgado dos centros de reabilitacéo,
bem como dos cursos de formacao pratica, consioleriael técnico; ja a segunda fase

faz referéncia ao movimento dos profissionais geam ao aperfeicoamento dos seus



conhecimentos, buscando o reconhecimento da caegar perspectiva de angariar
mais autonomia para o desempenho do fisioterapeuta.

Neste sentido, merece destaque o Parecer 388/6Bodselho Federal de
Educacdo (CFE), aprovado em 10 de dezembro de @3foi um dos primeiros
documentos oficiais a definir a ocupacéo do fisagieuta e a sua atuacéo profissional.

Os cursos de fisioterapia existem no Brasil@corsos de ensino superior
desde 13 de outubro de 1969. O Decreto-Lei n°® 938lfe delibera sobre as profissdes
de Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional, institwurso conforme descrito no Art
2°: “O fisioterapeuta e o terapeuta ocupacionglpdiados por escolas e cursos
reconhecidos, séo profissionais de nivel superior”.

Na continuidade deste processo cabe ressaltar mandmmo um marco
importante a Lei n® 6.316, de 17 de dezembro d&,1@¥e criou o Conselho Federal e
os Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapiap&iwnal e deu outras
providéncias.

Segundo Rebelatto e Botomé (1999, p. 80), antes aflaais diretrizes
curriculares havia duas propostas para o desemveihid dos cursos: “Até o final da
década de 1990, as duas propostas curriculardergeis da histéria da Fisioterapia no
Brasil, obedeceram as leis vigentes no Pais ndange a forma de estabelecimento e
forma de divulgacédo”. A proposta curricular inigial qual se referem os autores, foi
apresentada pela Portaria Ministerial n°. 511/6dsté?iormente, esta Portaria foi
substituida pela Resolucao n°. 4, de 28 de fewedeirl 983.

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) tém ooproposta orientar e
formar profissionais com uma formacdo sdlida, prapdo-os para o mercado de
trabalho, para os desafios a serem enfrentaddsisive as constantes mudancas de
mercado. Tal perfil difere daquele delineado papaadissional formado pelo Curriculo
Minimo, pois os conhecimentos e as informacdes eegassados aos alunos com
contetdos e cargas horarias pré-fixadas. As mudarggaridas nos curriculos a partir
da implantacdo das DCNs trazem aspectos importgoepassaram a fazer parte dos
Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPC) de gradaeatéisioterapia no Brasil.

As DCNs dos Cursos de Graduacdo de Fisioterapianteser observadas na
organizacdo curricular das instituicbes do sistemaducacao superior do pais, tendo
sido aprovadas pelo Conselho Nacional de Educdgi@&) do Ministério da Educagéo
e Cultura (MEC), no dia 12 de setembro de 200D patecer n® CNE/CES 1210/2001.
Contudo, a Resolucdo CNE/CES 4, de fevereiro d&,268 foi publicada no Diario



Oficial da Unido em 04 de marco de 2002. Nestastrdies, propde-se a formacéo de
um fisioterapeuta comformacdo generalista, humanista, critica e refexigom
capacitacdo para atuar em todos os niveis de atenggalde embasada no rigor
cientifico e intelectualDe acordo com esta Resolucdo, o fisioterapeutantkirseu
processo de formacéo, devera adquirir competérciaabilidades requeridas para o
exercicio da profissdo na atencdo a saude, tonmedadisdes, comunicacdo, lideranca,
administracdo e gerenciamento, e educacao pernearieste profissional deverd ter
visdo ampla e global, respeitando os principiaétioéticos e culturais do individuo e
da coletividade, objetivando em seu estudo o maviméumano, nas alteracdes
patolégicas, cinético-funcionais, repercussfes upsdg e organicas de modo a
preservar, desenvolver restaurar a integridadegios, sistemas e fungoes.

Com foco nestas DCNs, cada curso oferecido pa imstituicdo de ensino
superior precisa construir o PPC. Dessa forma muletse examinar como foi a
reconstrugdo do PPC no ambiente educacional, deetdrdade do Oeste de Santa
Catarina (UNOESC), Joacgaba, SC.

A UNOESC é uma universidade de carater comunital®, abrangéncia
regional, com uma dimensao geografica de 27.230 é&m&ma populacéo de cerca de
1.000.000 de habitantes (UNOESC,1997). Prepondaremte agricola e
agroindustrial, essa regiao recebe da UNOESC atsupientifico-tecnoldgico para seu
processo de desenvolvimento, que tem nas cidadesdpéJoacaba, Campos Novos,
Capinzal, Videira, Sao Miguel do Oeste e Xanxes&rancipais atividades de industria,
comércio e servigos. E nesse contexto que o prijstibucional da UNOESC se insere,
desenvolvendo o ensino, a pesquisa e a extend@cgos seus seis Campus.

O Campus, objeto de estudo € o de Joacaba/Munidégiinacaba-Regidao do
Vale do Rio do Peixe/Meio Oeste de Santa Catafinéocal estudado € o Curso de
Fisioterapia inserido na Area de Ciéncias Bioldgjieala Saude (ACBS), que oferece os
seguintes cursos: Fisioterapia, Odontologia, MedicEnfermagem e Educacao Fisica.

2. CONTEXTO DA RECONTRUGCAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CU RSO
DE FISIOTERAPIA

Quando da criacdo do Curso de Fisioterapia da UNDDE&mMpus de Joagaba,

SC, eram oferecidas 50 vagas anuais, com funciamtanmgegral, nos turnos matutino



e vespertino. Percebendo-se a demanda regionamigar o PPC foi modificado e
passou-se a duas entradas anuais. Na continuittaea expansao da oferta de novos
cursos, o desafio do preenchimento das vagas deavea maior; voltou-se a oferecer
somente uma entrada anual, com relacdo candidgsofieninuindo a cada vestibular.
No inicio do curso, em 1999, esta relacédo era&a 8,4 candidatos por vaga. Entre os
anos de 2003 a 2007, ficou em torno de 1 candidegae/ chegando a 0.68 em 2009.

A avaliacdo do ingressante no Curso realizada roioindo primeiro
semestre/2009 mostra um perfil de aluno de classeribndos em sua maioria, de
escolas publicas, dependentes de ajuda familiarquestear seus estudos, moradores de
uma regidao com Produto Interno Bruto (PIB) per tzaperca de 10% inferior ao valor
médio estadual.

A mesma avaliacdo do ingressante demonstra queuammaioria, tais alunos
sdo procedentes de cidades pertencentes a midém rég Joacaba, cidades estas que
possuem linhas regulares de 6nibus de estudanteseguem alunos do turno da noite,
0 que ndo acontece com os alunos que estudam elaraim. Estes precisam morar em
Joacaba devido a falta de transporte diario ne®sumatutino e vespertino, o que vem
a encarecer ou impossibilitar ainda mais sua foéimac

O Curso de Fisioterapia da Unoesc de Joagabatriiho caminho que o tem
consolidado junto aos outros cursos da instituiCerecido pelo campus desde 1999,
o curso tem desenvolvido, através dos docentescerdes, um trabalho de qualidade na
formacdao profissional das novas geracdes de fisjp¢eitas, porém, cabe lembrar que o
Curso em meados de 1997 iniciou as primeiras reargdm vistas a sua implantacéo,
dessa forma teve seu primeiro PPC constituido pofispionais da area da saude
docentes da instituicdo, mas que nao eram Fispgatas, assim, a medida que foram
contratados fisioterapeutas para ministrarem auta€urso, estes foram percebendo
algumas lacunas que conferiam dificuldades comigagpbes pedagdgicas, em relacdo
a carga horaria, as ementas e a matriz curricalarque tange a distribuicdo das
disciplinas durante os semestres. Diante destexionbs professores que integravam o
colegiado no ano de 1999, em inimeras reunidesegaam a trabalhar alteracdes de
ementas assim como deu inicio a realizacdo de wo R®C onde pudessem ser
realizadas todas as alteracdes necessarias, temddsi& a melhoria do Curso. Vale
ressaltar que a revisdo das ementas, a épocaitai@nptimordial para a formacédo dos

profissionais, posto que o Curso apresentava senasrdisciplinas tedricas.



Em 2002, com o expressivo aumento de candidatopmpaegiravam o Curso e
devido a necessidade de corrigir problemas enawgrdurante o periodo de estagios, o
colegiado entendeu que deveria novamente mudaCofBRer as alteracdes necessarias
e passar o Curso para duas entradas anuais, ss@da segunda alteracdo do PPC.

Em 2005 os gestores da Instituicdo solicitaranvesdie do PPC de Fisioterapia,
em face da reducéo significativa do nimero de alenda ociosidade, identificadas por
meio das planilhas financeiras que implicaram g#oapreocupante. Desse forma,
novamente, foi alterado o PPC para uma entrada.af\ugituacdo melhorou, mas a
sanidade financeira do Curso ainda era preocupante.

Nesse interim, € preciso fazer um parénteses mataahr entre 2005 e 2006 a
iniciativa da pro-reitoria de ensino que propds usestruturacdo no modelo de ensino
da instituicdo, sendo contratada uma renomada pgedagara prestar consultoria e
treinamento no sentido de que todos os Cursos stauigdo pudessem seguir este
modelo de ensindEm 2006, apGs o colegiado de curso ter particighdooficinas de
formacao pedagdgica com visdo de matriz integrasieatiu a necessidade reformular o
PPC em vigor. Sendo que esta postura como ditoriambente nao foi um
acontecimento isolado do curso de Fisioterapia, amsmovimento que ocorreu na
maioria dos cursos da Unoesc, e o Curso de Figpgeradotando este direcionamento,
acompanhou a tendéncia da universidade.

A ideia inicial ndo teve éxito, devido a problendasordem econémica, porém o
colegiado se empenhou em formar grupos de disagpkfins para comecarem a aplicar
0s conhecimentos adquiridos nesta visdo de mategrativa.

Em 2007, a pedido dos dirigentes foi proposto quelegiado estudasse uma
forma de reestruturar o Curso de forma que o mgmmesse se tornar competitivo e
atraente para melhorar a relacdo candidato vagal€giado neste momento também
precisava adequar o Curso as atuais DCNs pararse<Cde Fisioterapia que entraram
em vigor no ano de 2002. Como desta vez o colegasta apresentado um grande
amadurecimento principalmente no que tange as @gegtedagogicas, a proposta foi
entdo elaborar um novo PPC contemplando da meltronaf possivel os aspectos
institucionais, pedagodgicos e legais huma persgede matriz integrativa.

Diante deste contexto, o colegiado do curso detéisapia assumiu o desafio de
implantar o curso que se desenrola em sua maioneeriodo noturno, tendo apenas 0s
trés ultimos semestres matutinos. Desta formaymogbodera morar em sua cidade de

origem, se assim lhe convier, custear seus estedosanter-se na universidade



exercendo alguma atividade remunerada durante.dOdfancionamento do curso no
periodo noturno tem potencial para ampliar a demgeo curso, e o novo PPC de
Fisioterapia da UNOESC, campus de Joacaba impregndiferencial ao curso o que,
também, instiga os potenciais alunos. Este Prafpeplica mudancas em relacdo ao

anterior.

3. RECONTRUCAO DO PPC RELACIONADO COM AVALIACAO,
QUALIDADE DE ENSINO E CURRICULO

O objetivo do curso de Fisioterapia explicitadoRRC enfatiza a formacéo de
um profissional generalista, capaz de lidar cnitieate com a dindmica do mercado de
trabalho e de responder as especificidades regialgasalde, atendendo aos preceitos
éticos e legais praticados, usando-os e criticasdaa pratica do seu exercicio
individual, multi e inter profissional.

O novo PPC acentua o curriculo em uma concepcaadeolpara formar
cidaddaos com competéncias e habilidades profissian&aumanas, numa perspectiva
critico-reflexiva, visando ampliar os espacos deculsao no interior da instituicao.
Nessa perspectiva, busca-se construir um perfidémeco e profissional com
competéncias, habilidades e conteudos, considerasdperspectivas e abordagens
contemporaneas de formacéo pertinentes e compatteen referéncias nacionais e
internacionais, o que abre o leque de visdo deatuarofissional do aluno.

De acordo com o novo PPC, o Curso de Fisioteraglasénvolvido em dez
semestres letivos, em um total de cinco anos, oésrsemestres de estagio pratico, com
0S seguintes critérios: a integracédo das func¢desaetbnais incluindo ensino, pesquisa
e extensdo; a definicdo dos conteudos de ensiramiaeglos em disciplinas basicas e
profissionalizantes onde os componentes curricsllate unidade basica deverao
promover uma visédo geral e global na formagé&o doacal

A partir dos avangcos semestrais, com a insercammnéculo das disciplinas de
conhecimentos biotecnoldgicos e fisioterapéuticognciona-se resgatar o basico e
aprofundar seus temas. Nessa perspectiva, bustanseracdo entre os componentes
curriculares o que implica a estruturagdo dos ah® ensino, em que o grupo de
professores, reestrutura os planos das discipliteadorma crescente e avancada,

conforme a pratica curricular e suas complexidadesja visdo geral de fisioterapia.



Nessa organizacdo, ha um esforco para que preval@cdodos 0s componentes
curriculares a unidade teoria/pratica. Tal esfarcimndamental, tendo em vista que a
formacao de qualquer profissional ndo pode presaitud aspectos tedricos articulados
a pratica. No que tange aos fisioterapeutas € ieulagdo entre teoria/pratica que
contribui para o exercicio da profissdo com a reqaeeompeténcia.

Vale ressaltar que a articulacdo teoria/praticessta ser, permanentemente,
discutida para que se efetive. Em pesquisa realipamd Sopelsa, Rios e Lickmann
(2011) com egressos do curso de Fisioterapia, entres cursos da Unoesc, sobre os
processos do ensino e da aprendizagem e a empida@ddi ao serem convidados a
sugerir melhorias, 63,82% dos egressos incluindiogoos cursos, enfatizaram
atividades praticas. Um dos egressos do curso sietétapia considerou que faltam
vivéncias no Sistema Unico de Saude (SUS), sendocgnsiste em um dos maiores
campos de atuacao para esse profissional.

Neste sentido, Demo (2002) afirma que a educacaensancipa pela
pesquisa como método formativo, uma vez que somantambiente de sujeitos gera
sujeito. Também, a convergéncia da teoria coma#icar é o fator importante entre
pesquisa e educacdo. Na pesquisa a pratica rerievaiae vice-versa. Na educacao o
conhecimento permite a intervengdo inovadora. Evasite que o processo de
aprendizagem seja conduzido de forma tedrica écaréstabelecendo a confluéncia
entre conceituacao e a aplicacdo entre intelecideereal (MORAES; LIMA 2002).

A orientacdo do curriculo com destaque ao estagi€urso de Fisioterapia,
pelo PPC anterior tinha um total de 720 horas/awam o novo, passa a ter duragéo de
trés semestres, com uma carga horéria total den8d3, distribuidas nas trés ultimas
fases do Curso, perfazendo um total de 22,4% dyadweoraria total do curso, de acordo
com o preconizado nas DCNs do Curso de Graduacad-isioterapia e Padrdes
Minimos de Qualidade para os Cursos de Fisioterapia

O estagio curricular figura dessa forma para pdgaib ao académico
estabelecer uma relacdo entre os conhecimentdsficiesy socio filosoficos, técnicos e
profissionalizantes adquiridos durante a sua fodmagadémica, proporcionando-lhe o
dominio de habilidades profissionais vigentes aeragio responsavel da profisséo,
tendo em vista as mudancas e inovagfes necessarias.

O curso de fisioterapia tem um curriculo orientgohra a formacgdo de

profissionais preparados para ocupar espacos eéggt@s nas politicas sociais que



viabilizem a atencéo a saude, integrando as dinesndd cuidado nas diferentes areas
da saude.

Portanto, constata-se que a matriz curricular doo@PC estd planejada de
forma a ter uma configuracdo de estruturas cueresl mais flexiveis, permitindo ao
educando exercer com mais autonomia a escolhasdeldias optativas, de acordo
com o0s seus objetivos. A flexibilidade da matrioroe por meio dos componentes
curriculares complementares e/ou por meio dasdatids curriculares complementares,
que permitem ao académico, ao longo de seu cwser tiferentes opcdes/atividades
oferecidas.

No entanto, no que se refere aos conteudos essemeEea o Curso de
Fisioterapia, constata-se que o novo PPC mantereesana proposta de contetdos
contemplada no PPC anterior (UNOESC, 2009), a sdbéncias Biologicas e da
Saude, Ciéncias Sociais e Humanas, ConhecimentdscBolégicos e Conhecimentos
Fisioterapéuticos.

O novo PPC avangca na preocupacdo com formacgaosqoofal do
Fisioterapeuta e procura promover a articulacaie enensino, a pesquisa e a extensao,
superando a concepcao de educacao enquanto meugaosfragmentada promovendo
uma formacéo de profissionais com viséo holistiepazes de produzir o conhecimento
em suas dimensdes técnica, cientifica e ética, @mmsciéncia critica-reflexiva sobre
sua propria formacao.

A concepcdao critica de educacao acentua a pestuisa técnica de ensino e
como método investigativo, o que potencializa avéigdo pedagodgica. Tal potencial
para inovacao se caracteriza pela motivacao e timoedos alunos por parte dos
professores, para que desenvolvam o0 gosto e smtaecessidade de pesquisar, 0 que
contribui para o desenvolvimento da curiosidadestepiolégica (FREIRE, 1997).
Sendo assim, a pesquisa contribui para o desem@&io da autonomia e constitui
elemento fundante nos processos do ensino e dade&agem, pois instiga o educando
a participar do processo de construcdo e recodstrdg conhecimento, em prol das
aprendizagens significativas.

Dessa forma, o desenvolvimento de uma atitude figegva € favorecido, o
que valoriza o debate de ideias e intensifica aucocacao entre professor e aluno.
Com isso, pode-se afirmar que, nesse quesito, teéngal, com o novo PPC de se

contribuir para a melhoria da qualidade do ensmouwtso de Fisioterapia.



Para Rios (2001) a nocéo de ensino competente énamo de boa qualidade.
E fazer a conexdo entre as dimensdes: técnicdjcpolética e estética da atividade
docente. Trata-se de refletir sobre os saberesejeacontram em relagéo a formagéo e
a pratica dos professores.

Neste contexto, o professor esta frente a uma wpdede de renovacgéao.
Assim busca redescobrir o significado da educacdper®or e sua fungdo é
imprescindivel, ndo como categoria estatica, mamocsujeito de mudancas do
processo do ensino e da aprendizagem.

Assim, no novo PPC o processo de avaliacdo da dipegyem, que visa a
acompanhar o percurso dos alunos em busca do elacx objetivos previsto no
processo de formacdo e de avaliacdo instituciateikou de ter foco na promocao
(passar de ano) e nas provas para ser focado eadgg@agem e nas competéncias dos
alunos, consolidando assim a busca pela qualidadétucional e do curso de
Fisioterapia, Fato este que fornece subsidios paralegiado apresentar tomada de
decisdes e promover um redimensionamento de agdesemtido de fortalecer e

melhorar cada vez mais a qualidade do ensino afereos estudantes.

CONSIDERACOES FINAIS

Tradicionalmente, a universidade coube a funcafodear a méo-de-obra e
realizar as pesquisas necessarias para viabilizatesenvolvimento econdmico.
Contudo, o cenario globalizado e tecnificado exigeas formulacdes para o futuro, e a
universidade tem como missdo primordial, promoveitesenvolvimento continuo e
participativo do individuo, auxiliando no desenvoiento de suas capacidades,
tornando-o uma pessoa participativa, reflexivdicerie capaz de interagir na sociedade
e de transforma-la diante das necessidades ecamrpmliticas e culturais do coletivo.

Neste contexto, seguindo a missédo da universiadadeirso de Fisioterapia da
UNOESC - Joacaba foi idealizado, comprometido corsoeiedade e comunidade,
formando fisioterapeutas capazes de atender asndesaegionais, com uma formacao
mais voltada para a realidade e contexto social.loc

O processo de reconstrugcdo do PPC deu-se num tmlemxocratico, com a
participacéo de todos os professores do Cursosi@étiapia da instituicdo, por meio de

reunides de orientacdo pedagogicas, encontro pscasddes e grupos de trabalho.
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Destarte, docentes, entendendo a importancia deastieipacédo na construcéo do atual
PPC, contribuiram para sua reconstrucdo coletivaocaocumento norteador da
universidade e basilar para construcéo dos plamesnsino do curso e das atividades da
docéncia.

Isso resultou um PPC de Fisioterapia que respasaecessidades nacionais e
regionais, centrado no atendimento as necessid#mldermacdo do aluno, aliado a
pesquisa e extensdo; capacitando-o para a atuatdodes os niveis de atencdo a
saude, com visao generalista, humanista, étidasacd reflexiva.

Também, haja vista a perspectiva emancipatériaedenstrucdo do PPC os
professores inteiraram-se plenamente de todo oce@datdo projeto e houve boa
aceitacdo e adaptacéo do corpo docente e dos @smtetrizes do PPC.

Neste sentido, reafirma-se que num trabalhetivol realmente se conquista a
amizade e a cumplicidade ao se comprometer comrajet@ (sonho) e construi-lo, de
modo ousado, criativo e transformador. Isso é fomeddal para se realizar a articulagcdo
do PPC, que vai se especificando em suas dimens@iesperder de vista os fins da

universidade como instituicdo social.
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