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RESUMO

O paradigma da complexidade referenciado por EMyain ajuda-nos a compreender a
perspectiva de articulacdo de diversos campos aleecimento e colocar “a roda de Capoeira
na roda do conhecimento humano” a partir da nogedwoathsversalidade. A capoeira pode ser
interpretada de diversas maneiras podendo addgomnas e valores variados podendo
possibilitar a interacdo social através de sudgaratia convivéncia com o grupo, através do
ritual da roda e do jogo de capoeira. O jogo dae@p aparece como principal fator de
relacdo entre os praticantes desta arte, um vardatiélogo, uma nova relacdo, harménica e
sistematizada por cédigos e valores intrinsecogaicp da capoeira que muitas vezes sao
notadas apenas por seus praticantes.  Neste gertide estudo bibliografico torna-se
relevante por apresentar uma construcdo de conbetmapaz de abrir outras possibilidades
para a roda de capoeira e para a propria Educatsica Fque atualiza as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs) educando criancagodeacentes a partir da escola para uma
convivéncia respeitosa e pacifica. O objetivo dessedo @iscutir a roda de capoeira como
possibilidade efetiva de construcdo de conhecimsotwre transversalidade no curriculo
escolar. A Roda de Capoeira parece-nos apreseavgaibpidade de renovacéo do cotidiano
da escola por permitir problematizacdes acercai@éncia, do respeito, da diversidade de
saberes e comprometimento muatuo, produzida na dedeelacbes de diferentes sujeitos,
sistemas vivos e sociais.
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1. INTRODUCAO

A organizagdo dos curriculos escolares coloca asiptinas como realidades
estanques, sem interlocucdo umas com as outrdsul@dihdo a compreensdo de um
conhecimento como um todo integrado, ou uma peécepgtalizante da realidade. Edgar
Morin (2000), pai do pensamento complexo, propéef@ma do pensamento como antidoto
a separacao exagerada entre os saberes das da&ipli

Com significados distintos, conceitos como transversalidade,
multiculturalidade transdisciplinaridadecomplexidade holismo, passaram a indicar uma

nova tendéncia na educacdo, o que ja vem senddidieleaapresentado pelos Parametros



Curriculares Nacionais - PCNs como "temas transi@rsEntretanto, nem todos professores
dispdem da compreensdo necessaria ao encaminhatesstbquestao.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) dé6l8efiniu os PCNs que
passaram a dar destaque a transversalidade neapedtiicativa como um relacionamento
entre aprender conhecimentos teoricamente sisteadas, aprender sobre as questbes da

vida real e de suas mudancas, suas transformacdoes.

A transversalidade diz respeito a possibilidadesel@stabelecer, na pratica
educativa, uma relacdo entre aprender conhecimeméasicamente
sistematizados (aprender sobre a realidade) eestteps da vida real e de sua
transformacéo (aprender na realidade e da rea)id&da uma forma de
sistematizar esse trabalho e inclui-lo explicita estruturalmente na
organizacdo curricular, garantindo sua continuidadaprofundamento ao
longo da escolaridade. (PCNs 1998, pg30)

N&o se trata de trabalhar paralelamente os conkatasiteoricamente sistematizados,
mas trazer estes conteudos para o debate e refldR80PCNs sdo sugeridos alguns temas
presentes no dia a dia da sociedade em geral ddsio:Ambiente, Saude, Etica, Trabalho e
Consumo, Orientacdo Sexual e Pluralidade Cultiralesse sentido que a Roda de Capoeira
apresenta-se como possibilidade de abordagem @ teamsversais.

Dentre as atividades possiveis de serem desenaslddrante as aulas de educacgéo
fisica escolar estdo os esportes, jogos, dangasableiras e lutas, nesta caso, a capoeira vem
a ser uma possibilidade globalizadora, ja que elde pbranger todas estas caracteristicas

como pode ser observado na Roda de Capoeira. Mas s®compde uma roda de capoeira?

A capoeira é jogada em dupla. Além da dupla qua, jpgra formar uma roda
de capoeira, é necessario um grupo de outros cepagique batam palmas,
cantem e toquem instrumentos. Portanto, a capéeina fendmeno social,
em gue existe uma constante interacdo entre ospsetisipantes. (SILVA,
2008, p. 58)

A roda de capoeira se caracteriza por ser um oil@nposto por varios participantes,
que muitas vezes sao capoeiristas, outras apemasasu da comunidade em geral que
atraidos pela musicalidade e pelo toque dos insintms da capoeira, se juntam ao ritmo
envolvente do berimbau. Dispostos em circulo osigarstes e admiradores desta arte se
juntam para executar o jogo de capoeira, tocaruim&ntos, cantar ou simplesmente bater

palmas.



Assim, é essencial a presenca de valores e fundesneamo cooperacao,
respeito e amizade. Quando se joga capoeira, daver lrespeito pela
integridade fisica e moral dos colegas. Devem-speitar as regras, as
tradicbes que envolvem a pratica, o ritmo que aiestja impde, 0os mais
velhos e os mais novos, todos com suas qualidadégeldades (SILVA,
2008, p. 58).

Experiéncias particularmente vividas despertaranu nmteresse em pesquisar e
estudar este tema, pois como professor de edutiag@oe instrutor de capoeira, percebi que
esta manifestacao afro-brasileira possui inUmemssipilidades educacionais. Para tanto,
torna-se necessario uma ampla discussdo e comg@oesobre 0 que existe em poténcia na
Capoeira para a implantacao da transversalidadewar.

No que diz respeito a origem da capoeira, alguhsliesos e historiadores indicam

que ela surgiu no Brasil e outros que ela é origirde dancas africanas.

N&o sabemos com certeza a origem da capoeira. flastres acreditam
que foi uma criagao dos africanos no Brasil. Eatrt, a maioria afirma que
as raizes vieram da Africa, oriundas de antigosist (SETE, 1997, p.19)

Essa origem histérica ndo pode deixar de ser datdaposto que seja justamente este

um dos aspectos mais enriquecedores da Roda deit2apo

Considerando que a tradicdo oral buscou sempreadrajua capoeira nos
seus primordios no Brasil como uma manifestagho cariz guerreiro,
logo, como uma pratica corporal compreendida noitantas expressdes
marciais, constituida, em principio, para ep®raos seus subjugadores
nos combates corpo a corpo pela tatica wkrritha, foi essa, ao longo
do tempo a face das mudancas sociais oegrritb Brasil colonial e
imperial, adaptando-se novos contextos e avasndormas de
expressividade, sendo a danca, inicialmente, ovetwlo de sobrevivéncia
social e, consequentemente de preservacdoaldees culturais africanos
ancestrais (ARAUJO, 2002, p. 110).

Do fragmento acima, observa-se que a capoeira 8nih&eu principio este fogueto
guerreiro, de libertacdo, de volta as origens, elembrar a mae Africa indo contra os
objetivos de branquizacdo do negro na época, bizagfio religiosa, cultural, politica, entre
outras. E, de acordo com Morin (1997, p. 62), cspdor da complexidade, é “preciso resistir
e manter viva a esperanca de transformacgédo, nundonoada vez mais excludente e
violento”. A resisténcia seria por assim diz&, outro lado da esperanca’A Roda de
Capoeira parece-nos apresentar possibilidade devae&io do cotidiano da escola por

permitir problematizacdes acerca da violéncia, espeito, da diversidade de saberes e



comprometimento mutuo, produzida na rede de retagéaliferentes sujeitos, sistemas vivos
e sociais (Capra,1996; Morin, 2002)

Assim, o Paradigma da Complexidade referenciadoEpigar Morin, (2002), ajuda-
nos a pensar numa perspectiva de articulacdo desds campos do conhecimento para
construir uma investigacao sobre “a roda de Capowrroda do conhecimento humano” a
partir da nocéo de transversalidade.

Este estudo bibliografico torna-se importante ppresentar uma construgdo de
conhecimento em torno de outras possibilidades parada de capoeira e da propria
Educacdo Fisica que acaba por atualizar as Dstri2urriculares Nacionais (DCNS)
educando criancas e adolescentes a partir da epaoda uma convivéncia respeitosa e
pacifica.

O objetivo geral dessa investigacacessaltar a roda de capoeira como possibilidade

efetiva de construcédo de conhecimento sobre treseigade no curriculo escolar.

2. ARODA DE CAPOEIRA NA RODA DO CONHECIMENTO

A Educacdo Fisica em seu contexto histérico pasgou vérias tendéncias
educacionais dentre elas, segundo Darido (2005)emos citar as fases higienista e
esportivista, identificadas entre as décadas d@ #9B970. Nesse inicio de XXI ganhamos
ainda mais espaco para o aprimoramento de conhatspraticos e metodologicos sobre a
roda de capoeira, valorizando-a como parte da riastio nosso povo (brasileiro). As
mudancas curriculares hoje destacadas pelos Paodm@urriculares Nacionais (PCNSs)
passam a abordar a questdo da transversalidade eanwbjetivos do ensino fundamental,

destacando que os alunos sejam capazes de:

Conhecer caracteristicas fundamentais do Brasil diaensfes sociais,
materiais e culturais como meio para construir Esgjvamente a nocdo de
identidade nacional e pessoal e 0 sentimento d:@ecia ao pais (PCNs,
1998, p.06).

Mas como a Roda de Capoeira pode ser abordada pamspectiva unificadora,
considerando a questdo da transversalidade deasqpalds Diretrizes Curriculares?

Este estudo surge da necessidade de investigdéicelaarestas questdes. A capoeira
apresenta-se como possibilidade ndo somente noocdmpmtividade fisica, mas tambéem
como uma pratica pedagogica articuladora, por giwssibilidades de problematizagcédo de

conteudos transversais.



Refletir o referido tema pode inaugurar no Programa#6s-graduacdo em Educacéo
da Universidade Catarinense/UNIPLAC, a discussadoreso transversalidade ou
transdisciplinaridade, conceito fundamental e &statado pela teoria da complexidade. Para
tanto, € preciso investir numa proposta de revid@gse conceito e de reflexdes sobre o
conteudo abordado de forma néo isolada do constpratica do professor de Educacao
Fisica. Assim, “As disciplinas integrar-se-iam af® de temas. O curriculo seria entdo
entendido como curriculo tematico. Estes temasapass a ser desenvolvidos por varios
professores (BETTI, 1996, p.14)".

A sugestdo do autor acima referido € que cada featesse ser discutido sob
diferentes perspectivas, seja sob o ponto de @atsociologia, da filosofia, da anatomia, na
fisiologia entre outros. O tema poderia ser situbdtoricamente no contexto sociocultural
atual compreendendo a multidimensionalidade de peispectivas. A transversalidade exige
uma nova postura daqueles que desenvolvem tammegso de constru¢cdo do conhecimento
como daqueles que atuam no sistema educacionaligatiq respeito a uma reforma na
educacao e no Ensino; "essa reforma deve comecansino dos professores” (MORIN,
2000, p. 36). Ou seja, é preciso investigar o maxelesencadeado por agueles que ensinam
no ensino fundamental e médio, para enfim, progimrma dos pensamentos.

Na roda de capoeira todos devem participar iguakngogando, cantando, tocando,
participando de uma maneira ou de outra. A pag@@p efetiva € que vai ditar a qualidade da
roda enfatizando a cooperacédo, onde alunos novogeges inibidos devem ser incentivados
a participar assumindo e desenvolvendo seu pamtoddeste pequeno mundo singular e
dindmico. A conscientizacado deve se dar de fornesaqoarticipacao seja igualitaria em todos
0Ss aspectos. Todos devem passar pelas diferensggd@® da roda, instrumentos, jogo e
palmas.

A roda de capoeira representa a sintese desta ithaial E 0 seu contexto
que todos os elementos educacionais devem se sapré@sroda de capoeira
deve ser um momento pleno de cooperacéo e dehteatdalequipe, pois para
que ela aconteca é necessario que cada aluno degeenpm papel ou uma
funcdo: tocar os instrumentos, cantar, respondecaso, bater palmas e
jogar. E essencial a participagdo ativa de todissp jue o resultado final
depende do conjunto. (SILVA, 2008, p.61)

A capoeira pode ser interpretada de diversas nan@odendo adquirir formas e
valores variados, hora brincadeira, hora luta, loga, hora danca, um deles de cada vez,
todos de uma sO vez. Através da abordagem em quastépoeira pode possibilitar a

interacdo social através de sua pratica, da congi&&om o grupo, através do ritual da roda e



do jogo de capoeira. O jogo da capoeira aqui aparemo principal fator de relacdo entre os
praticantes desta arte, um verdadeiro didlogo, nova relagdo, harmdnica e sistematizada
por codigos e valores intrinsecos na pratica dagiepque muitas vezes sdo notaveis apenas
pelos seus praticantes.

Segundo Falcéo (1998, p. 66), “A capoeira conssitunuma atividade em que o jogo,
a luta e a danca se interpenetram. Ela € ao mesmoot luta, danca e jogo, embora seu
praticante seja definido como um jogador e ndo camdutador ou dancgarino.” e continua
“Entre os capoeiras, fala-se em jogar capoeiraugonnaramente, ouve-se falar em lutar ou
dancar capoeira”

N&o se estd negando 0s outros aspectos ligadgsoaireg pelo contrario, todos os
fatores relacionados a capoeira se encontram ddarma ou de outra interligados. A luta, o
jogo, a danca, sdo todos um sé e a capoeira € ebemssem um deles ndo € a capoeira. A
luta, uma das principais razdes que levaram a ewsaifdo da capoeira foi um dos fatores
marcantes no que diz respeito justamente a luta ljgj@rdade de um povo oprimido e
desarmado que resistiu contra o império opresescravagista existente no passado.

Falcdo (1998, p. 59) destaca ainda que “A cap@eicee ser vista como um misto de
jogo, arte, danca e folclore que vem, sistematicéenee incorporando a légica desportiva, a
partir de varias iniciativas de cunho oficial evpdo.” Sao diversos os conceitos que podem
ser dados a pratica da capoeira durante a rodmsatdnamam de luta, outros denominam ser
uma dancga, porem 0 conceito mais adequado paregegee de capoeira, luta seria um
conceito um pouco forte ja que a preservacao @gyriaiade fisica do colega jogador € uma
das caracteristicas preservadas pelos grandeemestultivadas pelos capoeiras tradicionais.

O jogo se da dentro da roda de capoeira e segusénmale ritos, que proporciona ao
jogador uma grande variedade de movimentos a sexa@imados, a brincadeira uma de suas
caracteristicas, possibilitando inserir-se em umdoumaginario e ficticio, existente durante
sua pratica que tem sua forma, sua velocidadey desenvolvimento ditado pelo berimbau,
que conforme o seu ritmo ira ditar as caractedstgredominantes do jogo.

Conforme forem estas caracteristicas, reflete tuoslo capoeira durante o jogo, o
capoeira pode se manifestar de diferentes formgsns capoeiras parecem estar bébados
durante o jogo da capoeira, disfarcando suas irgaiscoes.

“Quando acontece um “jogo duro” — dentro do togoebdrimbau determinado de
jogo rapido e objetivo -, seguramente o jogadarfieexcitado, mas ndo deve ser contagiado
por uma raiva ou agressividade desmedidas” (CAP@HI®99, p. 129)



Durante a disputa travada entre 0s capoeirista®s8iyel usar as mais diversas
artimanhas para se manifestar, se apresentar fegdde seja 0 objetivo jogar, dancar e ou
lutar a capoeira, busca desta forma ludibriar,iilaccompanheiro, o que resulta em um rico
espetaculo capoeiristico. E uma infinidade de coatdies possiveis entre os diversos golpes,
esquivas, acrobacias e por fim pelos movimentasagdaeira, que necessitam de uma resposta
a cada movimento realizado pelo colega em suaefrafgstaca-se aqui um verdadeiro
dialogo, onde no jogo, na danca e na musica seemsi@m perguntas e respostas
continuamente elaboradas.

A Capoeira em ambiente escolar possibilita o dedeimento de uma perspectiva
que busque abordar seus fatores historicos, eossticulturais, de luta, danca, ritmo,
acrobacias além de todas as outras possiveis gleoigigue ela pode vir a ter.

O processo de conscientizacdo quanto ao valor gaeta jA& chegou a esfera
governamental federal. O MEC sugere a capoeira atisuiplina do Curriculo da Educacéo
Fisica. A propria Secretaria e Subsecretaria ded&do Fisica e Desporto - MEC, lanca um
Projeto Nacional de Capoeira, visando mobilizaa@sdemias e circulos capoeiristicos "para
realizar um levantamento histérico, filosofico ertifico em médio prazo, para identificar os
Anseios da capoeira” (MEC, 1986).

Através de tal abordagem se torna possivel tratatachente alguns temas ligados a
questdes culturais de carater popular, como o ctardzapreconceito racial, na elevagédo da
auto-estima da crianca e do adolescente, auxilimadoonstrucdo de sua identidade social,

buscando reaproximar a escola das culturas populare

CONSIDERACOES PROVISORIAS

O objetivo fundamental da capoeira na escola naopérformance dos jogadores,
muito menos o desempenho fisico do jogador, o deidaobjetivo deveria ser a consciéncia
do aluno na busca de uma boa convivéncia baseatdtue de paz.

N&o se trata de formar jogadores de capoeira, magutlar na formacao de seres
humanos capazes de lidar com a diferenca, comeadaltie, tornando-se mais livre de
preconceitos e mais tolerantes. Nesta propostano & a prioridade, e o verdadeiro valor esta
nas relagbes que o aluno estabelece com o cond@i@és das suas experiéncias e relatos. O
papel do professor é estabelecer uma mediacdo edtreando e conteudo, ou seja, a
“capoeira x aluno” o “aluno x capoeira”, confronta dois, estabelecer um clima de duvida,

de admiracao de questionamentos.



A roda de capoeira como possibilidade efetiva desttacdo de conhecimento sobre
transversalidade no curriculo escolar, pode reptaseo caminho para a reforma do
pensamento e, como nos diz Edgar Morin, o antildieparacdo exagerada entre os saberes
das disciplinas.

A Roda de Capoeira parece-nos apresentar posaielide renovacéo do cotidiano da
escola por permitir problematizacbes acerca deénah, do respeito, da diversidade de
saberes e comprometimento muatuo, produzida na dedeelacbes de diferentes sujeitos,

sistemas vivos e sociais.
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