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Resumo

Este trabalho trata sobre o desenvolvimento de um anteprojeto destinado a Rede
Feminina Regional de Combate ao Cancer de Xanxeré (RFCC). Esta instituicao de apoio
a portadoras de cancer, nao possui um local préprio e adequado para o
desenvolvimento de suas atividades. Visando a minimizar esta problematica, tem-se o
objetivo de propor uma sede com infraestrutura de referéncia, que supra todas as
necessidades da Rede. Para chegar a uma proposta foram necessarios definir
procedimentos metodoldgicos que auxiliassem na criagdo do anteprojeto da ONG.
Sendo assim, foram elaborados estudos de caso na qual estudou-se a arquitetura do
Centro Maggie de Lanarkshire e da RFCC instalada em Xanxeré. Além disso, levantou-

se as atividades realizadas pela Rede de Chapeco e Blumenau. Por meio deste trabalho,

pode-se constatar que a RFCC de Xanxeré atua em uma causa nobre e sensivel
destinada a mulheres, e que abrange toda a regiao AMAL Desta maneira cria-se uma
arquitetura delicada, contemporanea e toda voltada a mulher, resultando em
projeto sensivel moldado para a prevencao e o tratamento das doentes oncolog

tornando-se esse, essencial para uma sociedade que esta cada vez mais debilitada.

Palavras chave: Mulher. Doenga. Organizacao Nao Governamental. Anteprojeto.

1 INTRODUCAO
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\V/ Decorrente da abrangéncia do cancer em mulheres no Brasil e da proporcao
a doenca alcanga, é que este trabalho é elaborado. No intuito de minimizar a dor
e auxiliar o trabalho filantrépico da Rede Feminina Regional de Xanxeré (SC) é que
surge a proposta da elaboracdo de um anteprojeto arquitetonico para esta
Organizacao Nao Governamental.

Por meio deste, objetiva-se desenvolver um anteprojeto arquiteténico com
raestrutura que supra as necessidades da Rede Feminina Regional de Combate ao
Cancer de Xanxeré, na qual atende toda a regido da Associacao dos Municipios do Alto
Irani (AMAI).

Para chegar a uma proposta ideal para a ONG, adotou-se como metodologia
conhecer as estruturas das entidades que se correlacionam, desta maneira se estudou
o Centro Maggie de Lanarkshire e a propria instituicdo xanxerense. A analise foi
fundamental para entender os aspectos de funcionamento das entidades, e ter um
ponto de partida, baseado nos setores que contribuem no tratamento das doentes.

Também, foram verificados os departamentos de trabalho das sedes de Chapecé e

Blumenau, para serem sugeridos espagos nao contemplados pela entidade. Além disso,
foi examinada a viabilidade e os aspectos legais de infraestrutura para que ocorresse a
implantacdo, ainda, os aspectos fisicos do local de instalagdo, bem como as pessoas
nas quais o frequentarao.

A RFCC é uma instituicdo filantrépica e ainda ndo possui sede prépria e

infraestrutura adequada. Através do sonho desta entidade de ter um espaco ideal é
que se estudou e criou um anteprojeto sensivel com uma arquitetura que estimula
bem-estar da mulher resultando em um espaco de auxilio ao tratamento e prev

da doenca. Inclusive, pode-se por meio dos estudos propor espagos que contribue
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na reducao dos gastos financeiros da instituicdo, e também que trabalhem com os

sentidos das pacientes tornando a Rede um local agradavel e de recuperacao.
Desde modo, o artigo trata do historico das Redes Femininas no Brasil, em S

Catarina e Xanxeré, e aborda a arquitetura voltada para o paciente acometido

,

cancer. Também, cita sobre os estudos de caso realizados, que teve o objetivo de
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vestigar os elementos importantes que podem contribuir positivamente na
lacdo da mesma. Por ultimo, traz os resultados obtidos durante a pesquisa e

desenvolvimento do trabalho.

DESENVOLVIMENTO
O COMBATE AO CANCER E O SURGIMENTO DA REDE FEMININA DE COMBATE
CANCER

O cancer é uma doenca que ocorre por meio de mutacdes de células malignas
que se multiplicam de forma anormal, fazendo surgir o tumor. Esta doenca é dificil de
tratar, por possuir varias tipologias, que podem ser desencadeadas através do processo
de envelhecimento, dos hormoénios, virus, heranca de genes e outros (LIEBERMAN,
2015).

Conforme o Instituto Oncologia (2015) o cancer é um problema sério, e em

2030, a estimativa é que ocorra 17 milhdes de mortes provenientes da doenga no

mundo. No Brasil em 2016 e 2017 estima-se que serao 596.070 casos.

As primeiras acdes de prevencao a saude publica no Brasil sdo datadas de 1910,
onde houve a conscientizagdo das pessoas quanto a higiene, diminuindo as doencas
em geral. Em 1920, surgiram as campanhas educativas de combate ao cancer, devido

ao aumento dos diagnodsticos relacionados a doenga. O principal foco era alertar as

mulheres a realizarem exames ginecoldgicos (COSTA; TEIXEIRA, 2010).
Antbnio Prudente foi figura importante na prevencdo do cancer no Brasil,
através de sua esposa Carmem Prudente é que foi fundada as Redes Feminin

Combate ao Cancer no Brasil (COSTA; COUTINHO, 20--).
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Antonio Prudente conheceu Carmem de Revoredo Annes Dias a bordo de um
transatlantico que se dirigia até a Alemanha para conhecer o sistema de saude daquela
nacdo. Carmem e Antdnio, ndo se apaixonaram a primeira vista, mas no decorrer
dias, Antdnio, entregou a Carmem, um estudo realizado por ele, sobre o céncergag

o . g o B,
uma dedicatéria que dizia que Deus os uniria para sempre e com um Unico
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-égi;s:;amento, a luta contra a doencga. Dois meses depois, ja no Brasil, eles se casaram
NO, 2015).

Esta unido foi fundamental para a constru¢do do Hospital do Cancer de Sédo
Paulo. Em 1946, Carmem institui a Rede Feminina de Combate ao Cancer, o projeto o
tinha como proposta ajudar 31.200 pessoas na luta contra a doenca. Seriam
ntadas cerca de 200 sedes no Brasil, com a finalidade de efetuar campanhas para
recadar fundos para a construcao do hospital, além de explicar as pessoas sobre a
doenca e encaminha-las para diagnésticos e tratamentos (A.C. CAMARGO CANCER
CENTER, 2016).

A Rede Feminina de Combate ao Cancer foi criada oficialmente no Ceara, em
1978. Sendo Carmem Prudente eleita a presidente. Em 1993 Carmem se afastou da
entidade devido a problemas de saude e em 2001 ela faleceu (REDE FEMININA
REGIONAL DE COMBATE AO CANCER DE XANXERE, 2006).

2.1 A REDE FEMININA REGIONAL DE COMBATE AO CANCER DE XANXERE/SC

A Rede Feminina de Combate ao Cancer de Santa Catarina foi fundada em 1961,
por Ina Tavares Moelmann, através do convite de Carmem Prudente. Durante 32 anos
Moelmann ficou a frente da Rede, percorrendo toda Santa Catarina estabelecendo
novas regionais (REDE FEMININA REGIONAL DE COMBATE AO CANCER DE XANXERE,
2006).

Em 2014 eram 59 sedes catarinenses associadas a Rede Feminina Estadual de
Combate ao Cancer (RFECC). Uma delas é a da cidade de Xanxeré, que foi cria
decorrente de conversas periddicas de um grupo de senhoras. Em 1989 com a pre

da presidente da RFECC-Santa Catarina, Ina Moelmann, foi fundada a Rede Femini
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Regional de Combate ao Cancer de Xanxeré (REDE FEMININA REGIONAL DE COMBATE
AO CANCER DE XANXERE, 2003).
Esta ONG promove reintegracdo a vida, através de atendimentos e apoio m

psicologico, fisioterapéutico, de assisténcia social e terapia ocupacional. Alémac
‘fi_ ﬂ\"\

citados, fornecem medicamentos, suporte higienodietético, criam grupos de
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o@;;h/éncia e capacitam as doentes, que necessitam, ao mercado de trabalho ( REDE
ININA REGIONAL DE COMBATE AO CANCER DE XANXERE, 2006).

2.1.1 Infraestrutura das Redes Femininas de Combate ao Cancer

Torna-se interessante conhecer a infraestrutura de outras sedes de Santa
Catarina, a fim de compreender se ha alguma contribuicdo para a entidade xanxerense.
de Feminina da cidade de Chapecd que atua desde 1982, é constituida de servicos
ministrativos, de orientacdo a mulheres contra o cancer, atendimento psicolégico,
fisioterapia, drenagem linfatica, terapia ocupacional, palestras, atendimento médico e
coleta de exames (REDE FEMININA DE COMBATE AO CANCER CHAPECO, 201-).

Ja em Blumenau a Rede funciona desde 1973, e esta instituicao realiza diversas
atividades como: exames preventivos, mamografia, consulta médica, atendimento com
fisioterapeuta, psicélogas, nutricionista. Além disso, conta com professor de ginastica,
laboratério de exames, area administrativa, brechd, bazar, e promove palestras
preventivas além de atividades de lazer (terapia) com as pacientes oncolégicas (REDE

FEMININA DE COMBATE AO CANCER DE BLUMENAU, 2016).

2.2 ARQUITETURA VOLTADA AS NECESSIDADES DA REDE FEMININA DE
COMBATE AO CANCER DE XANXERE
A RFCC de Xanxeré, possui muitas deficiéncias arquitetonicas na sede aonde

esta instalada. Deste modo é necessario propor alternativas que auxiliem a redugao de

gastos da entidade e ajudem promover o bem-estar das pacientes. Entre os itens a
serem levados em consideracao esta a arquitetura relacionada a terapia ocupacional
Castro e Silva (2002) dizem que o uso da terapia ocupacional deve ser ele

a quatro elementos, trabalho, conhecimento, comunicacao e orientaces valorativ
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As juncOes destes resultam na atividade artistica, no qual a pessoa expressa por meio
da arte o sentimento e o que ela espera do mundo real. Através desta expressao ela
associa a transformacao idealizada e a torna em uma nova possivel realidade.

A arte € uma forma de conhecimento da realidade e das leis da eX|stenC|a»J

b

do homem.[..],é imprescindivel que este contelddo artistico possa ser comunnCad,e
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t{gves das diversas possibilidades de linguagem: verbal, gestual, imagética, sonora,
rranjos e composicdes entre elas. A arte educa o homem, proporciona prazer
estético e sua verdadeira finalidade é ser um meio de comunicagdo entre as pessoas,
por sua abrangéncia ela torna-se uma linguagem especial (CASTRO;SILVA,2002,p.3).

Partindo do pressuposto é que se torna necessario conhecer a arquitetura
da para as praticas que auxiliam no desenvolvimento, na qualidade de vida e no
uilibrio das pacientes oncoldgicas. O arquiteto e o terapeuta ocupacional precisam
buscar por alternativas que promovam a inclusao das pessoas, eliminando barreiras e
facilitando que o usuario consiga produzir as atividades prescritas de maneira
agradavel (RENGER;GUIMARAES, [200-]).

Outro fator importante é o paisagismo do local, pois jardins terapéuticos sdao
capazes de auxiliar na recuperacdo e no tratamento de doentes. Este tipo de
paisagismo ajuda a reduzir a pressao sanguinea, ativar o cérebro e normalizar
batimentos cardiacos, além disso, diminui a ansiedade e a depressdo dos pacientes. As

plantas, os passaros e borboletas que sdo atraidas promovem sensa¢des e aromas

agradaveis despertando os sentidos dos doentes e consequentemente distraindo-os
(MOTTA, 2013).

Como alternativa para reduzir gastos, foi indicado o sistema de placas
fotovoltaicas, de maneira que a energia consumida seja abatida na energia produzida,

conforme explica Moreira, apud Agéncia Nacional de Energia Elétrica (2012). Outros

dois sistemas indicados sdo a implantagao da capta¢do da agua das chuvas, e o sistema
de composteira que tem como propdsito gerar adubo para as plantas com restos d
material organico.

Fator relevante para o anteprojeto, € a implantacdo de um laboratério pa
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coleta de exames. Os exames sao extremamente importantes para o diagnostico de
uma doenca, através deles é que podera haver o controle sobre o que ocorre no corpo
humano. De acordo com o Ministério da Saude (2003, p.7),

As principais funcdes de um posto de coleta sdo: atendimento e orientacao’

,

pacientes para a coleta necessaria aos diversos tipos de procedimentos, identificacdo
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-‘r\é;éebimento de materiais bioldgicos, a dessoracao de sangue e o armazenamento
uado de todos os fluidos bioldgicos para posterior transporte, liberacdo e entrega
de laudo. Pois, promover saude é primordial e assegura a igualdade de oportunidade
das pessoas. Os individuos devem ter chance de conhecer sobre as doencas, e entender
ue é necessario controla-las. Muitas mulheres tem medo e se sentem constrangidas
rocurar pelos exames ginecoldgicos, muitas vezes até descartando sintomas
icos de cancer. Também, varias deixam de realizar analises clinicas por ndo possuir
poder aquisitivo, ou simplesmente por medo de fazé-los (CASARIN; PICCOLI, 2009)

E importante salientar, que este anteprojeto segue as diretrizes das Normas
Brasileiras Regulamentadoras, bem como o Plano Diretor Municipal, e as normativas

da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

2.3 METODOLOGIA
Este artigo tem como procedimento metodoldgico estudos de caso, e se baseia

em estudos realizados pelo académico. Para obter dados que contribuissem na

elaboracdao do anteprojeto destinado a Rede Feminina Regional de Combate ao
Cancer, foi necessario estipular uma metodologia a fim de entender o surgimento e
funcionamento da ONG.

O trabalho foi embasado no histérico do cancer, bem como na projecdo da

doenca no Brasil. Assim, foram levantados dados referentes ao surgimento das Redes

Femininas em carater nacional, estadual e municipal afim de compreender o
surgimento da entidade.
Para desenvolver o projeto da Rede tornou-se fundamental fazer um estu

caso para entender os fluxos e captar aspectos que contribuissem no tratamento
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doentes. Portanto, analisou-se o Centro Maggie de Lanarkshire (Coatbridge, Reino
Unido, Escécia), que colaborou em elementos relevantes para o anteprojeto da
entidade xanxerense. Entre os itens observados, estiveram a terapia por mei
natureza, também, locais para a pratica da terapia ocupacional, tornando o Iocg{L«u@

segunda casa. R
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g \V/ Outro estudo foi a prépria Rede de Xanxeré (Xanxeré, Santa Catarina, Brasil), de
eira que se compreendesse as atividades com importancia realizadas pela ONG. A
esquisa foi realizada in loco, através de conversas paralelas com as profissionais que
abracam a causa. Os conhecimentos adquiridos tiveram importancia para poder definir
0s espacos, as necessidades e as atividades a serem realizadas na RFCC.
Também, foram observadas outras Redes, a fim de sugerir novas praticas para
tidade, ja que a mesma atua em toda regido AMAL Entre as abordagens estiveram a
Rede Feminina de Combate ao Cancer de Chapeco e a Rede Feminina Blumenau, que
contribuiram para a implantacao de um laboratoério de coleta de exames.

Por ultimo, foram estudados dados da localizacao, vizinhanca, os aspectos legais
e de infraestrutura do terreno escolhido para a implantacdo da sede. Desde modo,
iniciou-se o anteprojeto, onde teve seus detalhes voltados para a recuperacao das
pacientes. Ndo se trata de esquecer o cancer, mas de através da arquitetura, aliada a

medicina promover saude, e tornar a recuperacdo e o tratamento menos doloroso.

24  ANALISE DE DADOS

Por meio do desenvolvimento deste estudo, pode-se levantar dados técnicos
que contribuiram no desenvolvimento de um anteprojeto consciente. Também,
observou-se que esta entidade tem fundamental importancia na vida de muitas

mulheres que abrangem 14 municipios catarinenses. As estimativas da doenca sdo

cada vez maiores, entao é necessario dar importancia a esta entidade filantropica, que
tem como finalidade promover campanhas de prevencao, além de abrigar mulher
com diagnostico, ajudando-as a enfrentar o cancer, além de treina-las para o me

de trabalho.
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A RFCC de Xanxeré esta a cerca de 27 anos atuando na cidade, e ainda ndo
possui um lugar proprio e de estrutura adequada para atender todos os municipios
que o abrange. Inclusive, hoje esta entidade ndo possui um espaco que possa ser f
coleta de exames, como forma preventiva e de auxilio a populagdo, também nao pos

um ambiente aonde possa promover suas campanhas.
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/ Sendo assim, o anteprojeto buscou atender as necessidades da Rede quando
tendimento a populacdo, mantendo as atividades ja realizadas, que exercitam a
ente e o corpo. Também, contribuiu com atividades observadas no Centro de
Lanarkshire, como por exemplo, um espago de cultivo e manejo de plantas, além do
aisagismo terapéutico que auxilia na recuperacao das doentes.

Os jardins sempre foram um espaco de balsamo para a alma. E impossivel ndo
acalmar diante do visual das plantas, do aroma das flores. Agora, essas
caracteristicas comecam a ser usadas em favor de pessoas doentes ou das que apenas
estdao em busca de um momento tranquilo. (RODRIGUES, 2009).

Além disso, foram sugeridas praticas que ajudassem na redugdo dos gastos
gerados pela entidade. Exemplo disso é o uso de cisterna, de modo que reutilize a
agua das chuvas, contribuindo com o meio ambiente e com a diminuicdo na fatura de
agua. Também, fez-se o uso das placas fotovoltaicas, de maneira que a energia
produzida seja contabilizada em um reldgio, e abatida na fatura mensal. Nao somente,

indicou-se a producdo de adubo para as plantas através de composteira, onde

contribui na eliminacdao dos componentes organicos gerados. O uso de climatizacao
através de chiller, igualmente foi fator importante para a rede, ja que a utilizacdo do
mesmo acaba se tornando mais barata, quando comparado a utilizacdao e do ar
condicionado convencional.

Outro item importante na fase de projeto, foi aliar um conceito para a forma do

edificio, trazendo a sensibilidade, a forga, a esperanca e a delicadeza da mulher. Sendo
assim, foi escolhida a flor como partido projetual, onde transformou o projeto em u
arquitetura com infraestrutura moderna, e tragos contemporaneos, considera

delicadeza das curvas das flores, bem como seus tracos retos que transmite
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determinacdo e foco.

Os materiais utilizados para manter o conceito do edificio foi o concreto branco,
que traduz a pureza, a renovacao e a esperanca de cada paciente e expele as ener.
negativas. A cor bronze transmite a elegancia, a sofisticacdo, a vaidade que,

.B

mulher deve continuar tendo. Ainda, foram associados na vegetacao as cores verdg,
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ﬁh@;ﬁela e vermelha, onde o verde traduz a esperanca, a saude. A cor amarela traz
igo a descontragao, a alegria, o entusiasmo e por ultimo a cor vermelha que nada
ais é que a forga e determinagao em vencer a doenga.

Por ultimo, foi implantado no anteprojeto um laboratorio com coleta de exames,
e modo que instigue as mulheres a buscarem sem medo ou vergonha pela prevengao
oenga. Inclusive, através desse a Rede poderd estar gerando, renda para a
rmanéncia da entidade. Desenvolver este trabalho, contribui positivamente com a
populacdo, ja que cada vez mais tem-se efetuado campanhas que auxiliem na
prevencao do cancer. Além disso, sua implantacao ira favorecer 14 municipios, que
terdo um espaco indicado e de qualidade para tratar as doentes oncolégicas. A
implantagdao da entidade nas proximidades do hospital, contribui para que aquela
regido permaneca referéncia na area da saude, ja que a localidade possui diversos
estabelecimentos com esta finalidade.

Este trabalho, se resume na palavra satisfagado, pois é inimaginavel o amor que

circula dentro desta entidade, e no olhar de cada uma das pacientes. Desenvolver um

espaco acolhedor, sensivel e inovador, traduz um sentimento de orgulho muito
especial, principalmente porque estas pessoas que mantem e frequentam a Rede

merecem todos 0s nossos aplausos.

3 CONCLUSAO

Por meio deste, explanou-se as Redes Femininas, tendo como objetivo principal
a elaboracao de um anteprojeto para a Rede Feminina Regional de Combate ao Ca
de Xanxeré, que ndo possui um local préprio e de infraestrutura adequada para ate

as pacientes de toda a regido AMAL Com a pesquisa, foram elencadas alternativas, que
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auxiliam na reducao dos custos financeiros da entidade e que respeitam os aspectos
legais para o funcionamento da mesma.

De maneira que a entidade seja referéncia no ramo de saude e que ga

A,
RN
b

devida importancia, foi elaborado um estudo oportuno para as necessidades da’ﬁQ

LD

. . ~ . . . . “‘\"
Assim sendo, a infraestrutura propde diversas tipologias de terapias, bem como a
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regéngéo da doenga. Também, induz as pacientes a instigarem a recuperagao da
estima e perseverarem na luta contra a doenca. Fica claro a necessidade de um
ocal pertinente para Rede desenvolver suas atividades.

Ainda, por ndo ser uma entidade do governo é importante que haja auxilio na
educao dos gastos mensais, ja que a mesma nao possui fins lucrativos e sobrevive da
de empresas e de pessoas fisicas. Portanto, sugeriu-se a implantacdo de um
oratério de coleta de exames como proposta de arrecadacao de verbas e de auxilio
na prevencgao e combate a doenca. Além disso, este trabalho focou na arquitetura e na
recuperacao das pacientes oncoldgicas, limitando-se somente a mulheres jovens e
adultas, sendo que nao foi objetivo explanar todas as tipologias do cancer, nem mesmo
desenvolver um anteprojeto que acolha criancas e homens com a doenca, ja que as
Redes Femininas nao foram fundadas com este propésito.

Uma limitacao do estudo foi a falta de histérico das entidades do mundo todo.
Sao muitas redes espalhadas por todo o territério brasileiro e mundo, entretanto sao

raros os dados explicativos de surgimento, e de nobreza da causa. Outro fator é o

financeiro, pois as doacdes sdao a principal forma de arrecadacdo. Sendo assim a
construcao desta entidade, assim como a da maioria das outras espalhadas pelo Brasil
contam com ajuda governamental para sua implantacdao. Ainda, sugere-se para uma
nova etapa, o estudo e desenvolvimento de uma entidade que acolha homens com a

doenca, pois é notavel que a sociedade esta cada vez mais debilitada decorrente do

cancer. Por fim, acredita-se que a elaboracao deste, contribui positivamente em uma

causa nobre e sensivel que é o tratamento do cancer.
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