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Resumo

Hermafroditismo € uma anomalia sexual pouco conhecida que corresponde
a um disturbio fisiologico das gbnadas sexuais. Simultaneamente manifesta no

individuo estrutura tecidual ovariana e testicular. Comumente ocorre uma

fus@o do testiculo e do ovdrio, chamado de ovotéstis, ou por gbnadas opostas
gue € um desenvolvimento inverso da expressdo gonadal e o sexo genético.
Na maioria dos casos, o hermafroditismo possui um aspecto externo d
genitdlia masculina, sendo que as pessoas somente revela
hermafroditismo durante a puberdade. A partir da puberdade, mais de 49,
desenvolvem aumento de mamas e cerca de 50,8% menstruam. Existem trés
fipos de hermafroditismo: o hermafroditismo verdadeiro - as criancas nascem
com os dois orgdos sexuais bem formados, possuindo os orgdos sexug
infernos e externos de ambos os sexos, incluindo ovdrio, Utero, vag
testiculos e pénis. Nele a maioria das pessoas sdo geneticamente do

feminino (XX) e a formacdo dos érgdos sexuais masculinos é atribuida a causas
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e geneficamente como do sexo masculino (XY) embora os 6rgdos sexuais
xternos ndo se desenvolvam completamente. No pseudo-hermafrodifismo
feminino - a crianca nasce genetficamente do sexo feminino (XX) embora o
clitéris desenvolva-se excessivamente adquirindo um formato semelhante a
pénis. Outro fator que leva ao hermafroditismo sdo as mutacdes genéticas,
o por exemplo alteracoes no gene CYP21A2 (braco curto do cromossomo
6). Essa falha resulta na hiperplasia congénita da suprarrenal (HCSR), que
ocorre em 1 em cada 17 mil nascimentos e representa um grave risco de
morte para esses pacientes devido a desidratacdo. Essa mutacdo resulta na
deficiéncia de uma enzima, a 21-hidroxilase, que por sua vez bloqueia a
producdo do hormdnio cortisol. A caréncia de cortisol ativa a hipdfise, que
infensifica a producdo do hormdnio adrenocorticotréfico, ativador das
suprarrenais. Em resposta a esse estimulo, as suprarrenais aumentam de
tamanho e produzem mais hormdnio masculino, a testosterona. Nos fetos do
sexo feminino, o aumento desse hormdnio provoca virilizacdo, ou seja, as

meninas nascem com hipertrofia do clitoris e uma bolsa escrotal sem testiculos,

que recobre completamente a vagina. Um estudo realizado em 2016 com 408
pacientes demonstrou 61,3% de predomindncia do pseudo-hermafroditismo
masculino e 30,4% pseudo-hermafroditismo feminino. Os demais 8,3%

representaram anomalias numeéricas ou estruturais com ou sem mosaicismo

(De Paula et al., 2016). O tratamento para o hermafroditismo, quando possivel,
e feito afravés da reposicdo hormonal com medicamentos, indicada durante
a adolescéncia. Esse processo ajuda a caracterizar o individuo da for
sexual que ele se identifica evitando angustia, medo e dor. Na maiori
casos pode ser necessdrio um acompanhamento psicoldgico e de terap
familiar para que todos se aceitem mutuamente.
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familiar.
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