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ARQUITETURA SUSTENTAVEL
EMPREGADO EM EDIFICIO COMERCIAL: BUILDING SHEET TREE

Eliano Carnieletto, Anderson Saccol Ferreira

Resumo

rente as novas tendéncias da arquitetura, as edificacdes sustentdveis de
alto desempenho ganham forca na projecdo do urbanismo mundial. Para
tanto, a certificacdo internacional LEED, balizam como um selo verde os
projetos contempordneos. Como objetivo, a pesquisa pretende aliar a
arquitetura e conceitos de edificacdes de alto desempenho, em um
anteprojeto de uma edificagcdo comercial, atendendo os requisitos minimos
de certificagcdo internacional, no municipio de Chapecd (SC). Adotamos
como procedimentos metodoldgicos a pesquisa documental, onde foram
verificados documentos do LEED, bem como, o Plano Diretor e o Cddigo de
Obras do municipio. O estudo de caso que permitiu verificar as prdticas
sustentdveis aplicadas a arquitetura. Foram analisadas quatro edificacoes,
quanto aos materiais e conceitos utilizados, bem como, as tecnologias
empregadas. Como resultados, definimos o partido arquitetdénico e o
conceito a ser frabalhado, para uma edificacdo comercial sob um

elemento regional, as folhas de erva-mate, aliando histéria, cultural e a

sustentabilidade, com uma edificacdo denominada Building Sheet Tree.

Palavras — Chave: Sustentabilidade. Desempenho. Arquitetura.

1 INTRODUCAO

Com a visivel expansdo demogrdafica que vem sofrendo as cidades,
torna-se um dos principais problemas para com o adensamento humana €
degradacdo dos recursos naturais, expressos nas cidades. O aument
concentracdo da populacdo em aglomerados urbanos gera a neces

constante do aumento da infraestrutura e principalmente, do. controle
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é»‘g%[wgmen’ro das cidades. Esta aglomeracdo exerce uma pressdo sobre os

rsos naturais quanto ao consumo de dgua e energia. A busca da
stentabilidade torna-se o foco das problemdticas futuras na concepcdo
das edificacoes.

A temdtica norteadora do projeto de pesquisa, fora o
senvolvimento do anteprojeto de um edificio comercial, sustentdvel, com
acteristicas voltadas a edificacdo de alto desempenho, com intuito de
certificacdo internacional, empreendimento este, a ser edificado no
municipio de Chapeco (SC).

Como problema de pesquisa temos: quais procedimentos adotados
> na arquitetura sustentdvel, aplicados em uma edificacdo comercial, com
intuito de certificacdo internacional, podem contribuir para uma inovacdo
da arquitetura regional de forma a contribuir para a sustentabilidade?

Todavia, o objetivo esta em buscar aliar arquitetura e conceitos de
edificacdes de alto desempenho, em um anteprojeto de uma edificacdo
comercial, atendendo requisitos minimos de certificacdo internacional, no
municipio de Chapecd - SC.

Como procedimento metodoldégico adotomos a  pesquisa
documental, por meio de uma andlise do Plano Diretor, do Zoneamento e
do Coédigo de Obras do municipio de Chapecd, bem como, quatro

edificacdes que servirdo como estudos de casos. A primeira uma residéncia,

a Casa Folha, a segunda, uma edificacdo institucional, Lotus Building. A
terceira, uma casa referéncia em sustentabilidade, CasakE BASF; e a quarta,
um escritério com pré-certificacdo LEED, o Atrium Office no condomini
Pedra Branca (SC). Estas edificagcdes contextualizam os conceito
edificacoes de alto desempenho que atendam os requisitos de certificac
infernacional LEED.

A pesquisa fraz como resultados o desenvolvimento de um edificio
comercial com tendéncia globalizada que alia arquitetura
sustentabilidade X desempenho como ponto focal da estruturagdo
edificacdo, tomando partido arquitetdnico de elementos nor’reodoré%iléf@g
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conceitos sustentaveis, permeando a autossuficiéncia da edificacdo,
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do dos impactos, gerando um beneficio a sociedade do entrono

iato.

2 DESENVOLVIMENTO

Com a visivel expansdo demogrdafica que vem sofrendo as cidades do
ste Catarinense, o meio urbano torna-se um dos principais problemas
a a degradacdo dos recursos naturais e a coexisténcia humana
sustentavel. O espaco urbanizado afeta os recursos naturais principalmente
na ocupacdo do uso do solo em novos empreendimentos, loteamentos,
bairros, distritos industriais, regulares ou ndo, bem como, na extracdo destes
> recursos para o aumento de producdo para a agroindustria. A utilizagcdo da
matéria prima na producdo de bens, servicos e geracdo de energia, bem
como, a degradacdo, contaminagdo e poluicdo do solo, ar, dgua, extingdo
da vegetacdo e aniquilacdo da fauna.

Os termos relacionados ao conceito de sustentabilidade divergem
denftre os pesquisadores do assunto. Sustentabilidade que requer a utilizacdo
do potencial energético ambiental, porém, com garantias de que as
geracoes futuras possam usufruir as mesmas, tangem uma linha ténue dentre
a definicdo de sua utilizacdo e deque realmente se torna sustentdvel, pois
estd infrinseco nos seres humanos o termo “conceito”, mas ndo o que este
significativamente retorna ao meio e o garante enquanto sua continuidade
(SACHS, 2008).

Apenas conhecer o termo e utilizar-se do mesmo, ndo requer que na

pratica possa haver um retorno significativo ao meio. Muitas das técnic
utilizadas podem na verdade estar camufladas como negdcios de ocasi
oportunistas sem agregar uma reversa ao meio (ISTO E, 2015). A busca d
informacdes e contextualizar o que vem sendo desenvolvido, o ja plausivel
enquanto aplicacdo de técnicas sustentdveis em edificacdes, novas
praticas e tendéncias, requerem uma base, ou até um banco
informacdes e dados para que possamos aplicar o que de efetivo torn

vantajoso ao meio.
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f‘ﬁés,;%@&;» Ainda, um dos grandes questionamentos, € aliar, frente a conjuntura

ndmica do pais, os fatores de custos e beneficios das edificacdes de alto
esempenho tanto para o cliente, como para o entorno imediato e ao meio
ambiente (HIGUTI, 2015). Sendo que a economia fransita nas decisdes da
arquitetura por meio de leis e decretos, tanto em dmbito federal, estadual ou
nicipal, onde ainda sdo muito timida e se abstém ou se omitem da
stdo.

Assim, de forma natural, desenvolver o partido arquiteténico com fases
voltadas a sustentabilidade ndo pode ser meramente estética, deve conter
no bojo o objetivo de reverter O geracdo de consumo energético da
> edificacdo a favor do meio, ou seja, obter uma légica inversa de beneficios.

Para assegurar a conotacdo da edificacdo de alto desempenho ou a
utilizacdo do termo sustentabilidade na arquitetura empregada, surgem as
certificacdes, uma delas a LEED (Leadership in Energy and Environmental
Design), Lideranca em Energia e Design Ambiental, vem a contribuir para
lisura da aplicacdo de técnicas e normativas, porém ainda desconhecida
nos escritérios de arquitetura da regido Oeste Catarinense (ROSSI, 2001). Um
dos pontos focais tange em aliar a estrutura, a arquitetura, o meio e o
potencial energético reverso, frente das normativas de certificacdo
internacional, buscando assim, atingir minimamente uma arquitetura
orgdnica e procurando se destacar no entorno, ndo afetando o entorno
imediato (JAFO, 2015).

Ainda, se relacionarmos a problemdtica da edificacdo quanto a

certificacdo, hd de mencionar que devemos focar na implantacdo co
baixa taxa de ocupacdo do solo, forma escalonada para utilizacd
terraco jardim, baixo impacto na viziihhanca com relacdo a insolaca
ventilacdo e orientacdo solar, maximizando os ganhos de temperatura no
inverno € minimizar no verdo, por meio de vidro duplos para melhoramento
térmico e acustico, aproveitamento da iluminacdo natural, diminuindo
necessidade da artificial, sistema estrutural metdlico e fechamentos

VN

bloco cer@mico para racionalizacdo da construcdo, bem corff@\z
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| .;E;‘iwei’romen’ro destes componentes quando da remoc¢do ou demolicdo
a edificacdo.

Tais tecnologias como reaproveitamento das dguas pluviais
armazenadas em cisternas para utilizagcdo em sanitdrios e irrigacdo dos
jardins, painéis fotovoltaicos para geracdo de energia objetivando o
nsumo proprio e se possivel retorno a rede, serdo itens indispensdveis na
lcacdo, com vistas a sua funcionalidade. A garantia de que as
ecnologias de sustentabilidade da edificacdo possam vir a ser eficientes,
passando por um acompanhamento dos itens aplicados, por meio de planos
de gestdo de confrole e qualidade que irdo aferir a real eficiéncia da
> construcdo (ISTO E, 2015).

A grande problemdatica torna-se entdo, a unido de teoria, prdticas e
resultados, frente G projecdo de uma edificagcdo comercial, voltada &
arquitetura sustentavel, que efetivamente conecte um elo de beneficio
mutuo, entre a edificacdo, o enfrono imediato e o meio ambiente, com a
producdo de arquitetura inovadora.

A edificacdo sustentdvel obteve um crescimento e uma aceitacdo de
mercado por volta do ano de 2000 e aceleramento em 2006 e 2007, porém,
muitos dos projetos ainda permanecem em conceitos bdsicos de
sustentabilidade, com pouca inovacdo ou novas tecnologias que
comprovem a eficiéncia sustentdvel, os custos e os beneficios (YUDELSON,
2013).

A crescente projecdo de edificacdes muitas vezes passa a ser
comprovada pela busca da certificacdo LEED, geralmente os focos dest
construcdes estdo em mega-construcdes, em suas maiorias comerci
concentradas na América do Sul (LEED, 2015). A edificacdo sustentdvel se
capaz de se desenvolver sobre o viés da integracdo do processo de projetos
infegrados, onde os tomadores de decisdes, consultores e os clientes se inter-
relacionam, com os facilitadores externos para organizar pautas e direcio
as decisdes que devem ser tomadas depois de reunido, nu
momentdneas, mas com tempo, devendo ser feito em locais calmos g%

4

ndo atrapalhe o foco da tomada das decisdes (LEED, 2015). Ainda ao fina
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' ;}@ses e de projetos, refletir se nGo haveria mudancas, bem como, se um
externo poderia analisar. Com estas fases, teremos um projeto de alto
esempenho e inovacoes sustentdveis (LEED, 2015).

A edificacdo de alto desempenho, também designada como
edificacdo sustentdvel, sGo aguelas que se preocum com o meio ambiente,
eio social, diminuindo os impactos sobre estes por meio de acdes (ROSSI,
). Os impactos estdo relacionados atualmente com a reducdo do
consumo de energia e dgua em relacdo as edificacdes convencionais,
intfervencdes menores na topografia e na implantacdo no terreno, bem
como, qualidade do ar e insolacdo. Sob a construcdo, relacionam-se com a
> gestdo de compra, durabilidade dos materiais, emprego, sua origem e seu

reaproveitamento, reciclagem e o plano de gerenciamento de residuos.
Ainda, melhoria continuada com a implantacdo de novas tecnologias
que garantam a continuidade da sustentabilidade da edificacdo. Na
Ameérica do Sul, as edificacdes sustentdveis sdo certificadas pelo U.S. Green
i Building Council (USBBC), onde as edificacdes de alto desempenho
receberam esta denominacdo perante a certificacdo Gold ou Platinum dos
sistemas LEED.
O sistema LEED, configura-se como uma certificacdo baseada em
pontos que atribui valores aos conceitos sustentdveis empregados na

edificacdo, no qual resulta num somatdrio total equivalente a um peso de

certificacdo, pratico de ser organizado (LEED, 2015).

Seguir os conceitos LEED requer o preenchimento de requisitos e
alcancar os objetivos, assim reforcando e certificando que o concei
sustentdvel estd sendo empregado na edificacdo, ndo apenas na t
mas também na prdtica, pois a documentacdo da certificacdo
disponibilizada para consulta. O sistema de certificacdo LEED, atua como um
selo verde a edificacdo, atribuindo a ele os conceitos norteadores do
projeto, trabalhando com 05 (cinco) categorias, energia e atmosfe
qualidade do ambiente dos interiores, terrenos sustentdveis,

recursos, e eficiéncia no consumo de agua (LEED, 2015).
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K O tamanho da edificagdo ndo regula a atribuicdo de pontos, uma

’x&g@

a-edificacdo poderd receber menor pontuacdo que uma construcdo
inima, ou vise versa. Assim, as edificacdoes sdo classificadas conforme a
Tabela O1.

A cerfificacdo deverd ser voltada para o proprietdrio e ao usudrio,
guanto funciondrios e clientes, bem como, o seu entorno. Ela deverd ser
cebido por meio de um projeto integrado. Uma das prioridades da
certificacdo estd no projeto integrado e o seu resultado explicito na
edificacdo. As edificacdes de alto desempenho ou sustentdveis possuem
custos diferenciados desde sua concepc¢do a sua construcdo, porém o
> retorno € gradativo a sua utilizacdo, diluindo os investimentos na economia

gerada (LEED, 2015).

Como relatado por YUDELSON (2013, p. 235), "os retornos sGo positivos
para os empreendedores, passando da economia financeira em longo
prazo, até a aplicacdo de marketing e velocidade de comercializacdo das

i unidades." Para o autor os custos de projeto se assemelham a do
convencional, como o determinante para a concretizacdo de uma
edificacdo sustentavel perpassa por experiéncia da equipe em projetos para
certificacdo LEED, o nivel da certificacdo a ser alcancada, e estrutura da
equipe confratada, escopo de projeto, a documentacdo necessdria para
certificacdo e os honordrios e remuneracdo da equipe contratada
(YUDELSON, 2013).

Para efetivacdo da edificacdo, o orcamento inicialmente projetado, o

momento financeiro da conjuntura do pais, estado ou cidade, a localizag
de implantacdo do empreendimento, o clima a ser enfrentado
projecdo da edificacdo, padrdo e o tamanho do empreendimento.
Por fim, a viabilidade das propostas de sustentabilidade quanto ao
custo empregado e a efetivacdo perante o processo de certificacdo e
manutencado futura. As edificacdes de alto desempenho devem resultam
ganho ambiental, social e econdmico. Os beneficios trardo resultado pos
sendo projetados anteriormente, observando-se os créditos que ofeﬁ%@

para efetivacdo da certificacdo. 4
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2.1 ANALISE DAS CONDICIONANTES PARA ELABORACAO DO PROJETO
E ARQUITETURA

A andlise dos resultados obtidos permearam a edificacdo e a
sustentabilidade, levando em consideracdo ndo apenas a sua relevancia
biental, mas a social e a econdbmica como pontos de apoio ao
envolvimento do projeto. Inicialmente foi selecionado o locam mais
adequado para instalacdo do empreendimento, conforme demonstramos
na Figura 1, o qual, se caracteriza por estar em uma drea cenfral da cidade
de Chapecd (SC), denominada centro antigo. Devido o entorno possuir as
primeiras unidades habitacionais e comerciais, datadas da fundacdo do
municipio, 25 de agosto de 1917 (CHAPECO, 2010). Tendo a principal
construcdo a nordeste, casa do fundador da cidade, Ernesto Francisco
Bertaso, denominada Vila Zenaidi, marco ou ponto nodal de referéncia,
assim, possui uma relevante parte da histéria.

O entorno imediato possui edificacdes baixas, de até 3 (irés)
pavimentos, uma com 13 (freze) pavimentos e uma em construcdo com 10
(dez) pavimentos, como o terreno € de esquina, com uma caracteristica de
5 (cinco) pavimentos, ndo sofrerd e ndo ocasionard grandes impactos
quanto a insolacdo e ventilacdo.

A ideadlizacdo do conceito surgiu da necessidade de aliar a histéria da

regido e a edificacdo a ser projetada. Dessa forma, o conceito foi extraido
das folhas da Erva-mate, de nome cientifico llex paraguariensis St.Hil, da
familia aquifoliaceae, nativa da América do Sul e fonte de renda da regi
de Chapecd (SC).

O projeto, concebido sobre o viés da desconstrucdo e construcdo d
elementos, buscando fundir a edificacdo ao meio inserido, permeando uma
arquitetura contemporénea, porém, singular baseada na construcdo de alto
desempenho e sustentabilidade. A edificacdo surge da leveza e solidez
seus materiais estruturais, cuja fungdo destes € buscar a arquitetfura
funcdo da edificacdo prol a utilizacdo da mesma, aliando Coﬁ‘f%?%

aconchego, comodidade e satisfacdo. 4
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- Em seu conceito, permeia a surpresa da camuflagem da edificacdo

de traz dos elementos estruturais, o que se revelard ao entrar e observar
o terreno inserido. O empreendimento contempla uma drea, misto de
construcdo integrando o paisagismo, composto de espelho d’dgua e
drvores exuberantes com a arquitetura conceitual.

O visual € o ponto marcante do empreendimento, visto do centro da
de ao flutuar sobre a estrutura, revela as hastes fortes de sustentacdo
dos vitrais, de onde brotam a ramificacdo dos volumes. Conforme a Figura 2,
observada de cima, a trama das folhas serdo reveladas como sobreposicoes
em uma leveza da escala dos volumes descritos na Figura 3, desvendando o
> conceito.

O conceito para edificacdes parte da integracdo nos patamares,
formacdo da visual, posicionamento e sustentabilidade. As fachadas,
envidracadas, com aberturas leves permitem a iluminacdo e ventilacdo
natural, o espelho d’agua permite o resfriamento, bem como os canteiros de
ervas aromatizam os ambientes. Ainda, os terracos jardins proporcionam um
condicionamento térmico e amplas dreas de convivio, uma froca entre a
natureza contfrolada e o ser humano.

A Figura 04 e 05 demonstra os volumes se desencontrando,
conectados pelos terracos, um misto de espacos abertos e integrados, na

busca da sustentabilidade da edificacdo. Apds estudo do programa de

necessidades, volta-se a atencdo para o estudo das prdticas e conceitos
sustentaveis a serem aplicadas na edificacdo, assim surgindo & proposicdo

demonstrada na Figura 05 e 06.

2.2 PROPOSTA PARA O PROJETO DE ARQUITETURA SUSTENTAVEL
Vdrios conceitos podem potencializar as prdticas sustentdveis devendo
ser aplicadas de forma sistemdatica. Para tanto, o projeto proposto segue
com arquitetura orgdnica procurando se destacar no entorno. S
implantacdo possui baixa taxa de ocupacdo do solo e de forma escalon

para utilizacdo de terraco jardim. Baixo impacto na vizihhanca com rew,g
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¢ @goloc;do e ventilacdo e orientacdo solar e ventilacdo, maximizando os
hos de temperatura no inverno e minimizar no verdo.

A utilizacdo de vidros duplos para melhoramento térmico e acuUstico,
bem como, o aproveitamento da iluminacdo natural, diminuindo a
necessidade da artificial e a cascata interna e espelho d dgua para regular
midade do ar. Também foi pensado em um sistema estrutural metdlico e
amentos e bloco cer@mico para racionalizacdo da consfrucdo, este
sistema permite o reaproveitamento dos componentes da construcdo. A
utilizacdo de divisdrias internas leves para aumentar a flexibilizacdo dos
ambiente e maior construtibilidade.

O reaproveitamento das dguas pluviais armazenadas em cisternas
para utilizagcdo em sanitdrios e irrigacdo dos jardins, bem como, os painéis
fotovoltaicos para geracdo de energia objetivando o consumo proprio e se
possivel retorno a rede. Igualmente foi proposto um ponto para recarga de
automoveis elétricos e um bicicletdrio. Outro ponto relevante foi o plano de
gestdo de residuos da construcdo e plano de gestdo de residuos sdlidos e
liguidos que a proposta contempla. A utilizacdo demateriais certificados na
construcdo e a pavimentacdo externa com maior permeabilidade.

Foi pensado em uma arborizacdo com jardins aromdaticos, comestiveis
(frutiferas nativas) e ornamentais e a ofimizacdo e flexibilizacdo dos

ambientes internos permitindo multiplos usos com ambientes de trabalho

integrados. Dessa forma, tornamos um projeto que enquadra nos conceitos
de sustentabilidade, pois entende-se que as dimensdes cultural, econdmica
e social foram atingidas tornando-se uma obra sustentdvel.

Com a busca do conhecimento nos deparamos com paradi
constantes, na arquitetura ndo sdo diferentes, os conceif
contempordneos, norteiom as decisdes projectuais, levando a um projeto,
quase sempre, estético, atual e de modismo.

Os conceitos de sustentabilidade, aplicados a edificacdes ditas
alto desempenho, devem ser diferenciadas por fratar-se de uma arquite

y N
voltada ao ambiental, social e econdmico, ndo por modismo, mas por un
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sessidade de reverter os impactos gerados pelas préprias construcdes,
usudrios e seu entorno.

A quebra de um paradigma arquitetdnico de inovar a arquitetura
aplicada no municipio de Chapecd (SC), com a aplicagdo de elementos
sustentdveis, os quais, efetivem um beneficio reverso, requer o estudo
rofundado desenvolvido no decorrer deste trabalho apresentado.

Para tanto, a busca da certificacdo internacional, pelos pardmetros

EED, embasaram os elementos sustentdveis a serem desenvolvidos no

projeto futuro, bem como, deixaram a entender a razdo da edificacdo

enquanto partido e seus preceitos arquitetdnicos a serem implementados.

> Entdo, aliar a arquitetura ao conceito regional, na busca de identificar
o partido escolhido na leitura da edificacdo proposta, com os elementos
sustentaveis aqui elencados, serd os proximos desafios do projeto de um
escritério comercial, denominado Building Sheet Tree (Edificacdo Folha de

Arvore), para a cidade de Chapecé (SC).

3 CONCLUSAO

A pesquisa teve como objetfivo aliar arquitetura e conceitos de
edificacdes de alto desempenho, em um anteprojeto de uma edificacdo
comercial, atendendo requisitos minimos de certificacdo internacional, LEED,

no municipio de Chapecd (SC). Salienta ainda, que a proposta responde o

objetivo na integra, pois o que estd sendo proposto pode atingir a
certificacdo minima exigida, correspondendo a uma das primeira
edificacdes no municipio a possuir o selo verde de sustentabilidade.

As principais constatacdes do estudo foram, a integracdo e
conceito, partido arquitetdnico e projeto, de forma a agregar e a facilitar
futuros projetos no municipio de Chapecd (SC).

O estudo contribui ainda na promocdo para futuras edificacdes, os
quais queriam adquirir o selo verde de sustentabilidade. Acredita-se
com este estudo outras edificacdes possam ser projetadas, passe

também para esfera publica, ou até mesmo servindo como suporte para
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ras insercoes nas legislacoes municipais, as quais, NAo preveem nenhum
entivo para edificacdes com o selo verde.

As principais limitacdes para o estudo estdo na fragilidade da
legislacdo vigente, como a conservacdo do patrimdnio e no pouco estimulo
para os projetos sustentaveis. Dessa forma, recomenda-se para futuros
udos a pesquisa de uma edificacdo sustentdvel residencial de baixo

§fo, bem como, uma ampliacdo desta proposta com estudos
direcionados ao Plano Diretor do municipio deforma a incentivar o

desenvolvimento de mais projetos que possam aderir o selo verde.
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a 01: Localizacdo do Terreno na Cide de Chapecd (SC

te: Plano Diretor de Chapecd (2015).

Figura 2 — Trama de Folha de Erva-mate Figura 3 — Croqui da Forma

Fonte: Carnieletto (2015).

Figura 04: Croqui da Planta Baixa (Digitalizado) Figura 05: Planta de Cobertura
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Fonte: Carnieletto (2015).
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Tabela 01: Clcssificc_nc;do LEED

LEED-NC Novas constructes
LEED-CI Interiores Comerciais,
LEED-CS Estruturas e Envoltérios
LEED-EB Edificagbes Preexistentes

Fonte: LEED, (2015)
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