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Resumo

Resumo-As parasitoses intestinais constifuem um importante problema de
saude publica, especialmente na infncia, devido a elevada ocorréncia em
regides com condicoes precdrias de saneamento, higiene e vulnerabilidade
socioecondmica. Essas infeccoes podem comprometer o crescimento, o
estado nutricional e o desenvolvimento infantil, ocasionando manifestacoes
como dor abdominal, diarreia, nduseas, vémitos, anemia e perda de peso.
Este estudo teve como objetivo revisar a literatura sobre as parasitoses
intestinais na infGncia, abordando aspectos epidemioldgicos, manifestacdes
clinicas, diagndstico, tratamento e a atuacdo da enfermagem na assisténcia
e prevencdo. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, de cardter descritivo,
realizada por meio da consulta a arfigos cientificos, livros e documentos
oficiais publicados em bases de dados nacionais e internacionais. A literatura
evidencia que o diagnodstico baseia-se na avaliagcdo clinica e no exame
parasitologico de fezes, enquanto o tratamento depende do agente
etioldgico e deve ser associado a medidas de prevencdo da reinfeccdo.
Destaca-se a atuacdo da enfermagem na identificacdo precoce dos sinaqis

e sinfomas, monitoramento do estado nutricional, orientacdo quanto ao uso
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correto da tferapia medicamentosa e desenvolvimento de acdes de
educacdo em saude voltadas a higiene, saneamento bdsico e prevencdo.
Conclui-se que a assisténcia de enfermagem, aliada das estratégias
educativas e as melhorias das condicdes sanitdrias, € essencial para reduzir a
incidéncia das enteroparasitoses e promover a saude infantil.
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