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Resumo 

 

O estágio foi realizado na Escola COXA, localizada no município de Videira – 

SC, sob a supervisão do professor Valdir Mordorst. Durante o período de 

realização, foram desenvolvidas aulas práticas e vivenciais voltadas à 

modalidade futsal, com ênfase no aprendizado progressivo das habilidades 

motoras e táticas relacionadas ao esporte. As atividades foram 

cuidadosamente planejadas para envolver todos os alunos, priorizando a 

participação ativa, o respeito mútuo, o trabalho em equipe e o 

desenvolvimento das capacidades físicas, cognitivas e sociais. Ao longo das 

aulas, foram abordados fundamentos técnicos como domínio e condução de 

bola, passes, chutes, dribles e finalizações, trabalhados de forma integrada a 

situações lúdicas e jogos reduzidos, favorecendo a compreensão das 

dinâmicas do jogo e aumentando o engajamento dos participantes.  Além 

dos aspectos técnicos, as aulas tiveram como objetivo reforçar valores 

essenciais como cooperação, disciplina, responsabilidade e respeito. As 

atividades foram adaptadas conforme o nível de habilidade dos alunos, 

garantindo que todos pudessem evoluir dentro de suas possibilidades 

individuais. A metodologia aplicada baseou-se em treinos e jogos recreativos, 

sempre voltados ao aprendizado por meio da prática e da vivência esportiva. 

As crianças demonstraram constante motivação para participar das aulas, o 
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que estimulou a aplicação prática dos conteúdos aprendidos e proporcionou 

momentos de integração, socialização e alegria entre as turmas.     

Palavras-chave - Futsal. Disciplina. Esporte. Respeito. 

email: kleysongreef@hotmail.com; ederlei.zago@unoesc.edu.br  


