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Resumo

A pesquisa procurou investigar as experiéncias e saberes que os professores-técnicos de
volei das escolas catarinenses consideram mais importantes em sua trajetdria profissional.
Participaram 52 técnicos que frabalharam nas fases estaduais dos Jogos Escolares de SC em
2022. Usando o questiondrio Coach Training Profile, avaliado estatisticamente (SPSS, p <
0,05), notou-se que a experiéncia do dia a dia e o conhecimento adquirido na graduacdo
s@o as maiores fontes de conhecimento usadas pelos técnicos, enquanto a experiéncia
como atleta tem menos peso. As relacdes entre esses aspectos revelaram que quem tem menos
tempo de trabalho ou ndo tem formacdo federativa tende a dar mais valor as experiéncias como
atleta. Conclui-se que a formacgdo do técnico deve juntar prdtica e teoria, dando valor tanto ao
saber construido na rotina quanto ao aprendizado formal, para garantir uma formacdo completa

e adequada as necessidades do esporte nas escolas.

Dessa forma, reforca-se que o desenvolvimento profissional do professor-treinador depende de um
processo confinuo de aprendizagem, sustentado por experiéncias praticas, formacdo académica e
reflexdes sobre sua propria atuagdo. A articulacdo entre universidades e federagdes esportivas €

essencial para oferecer programas formativos mais especificos, criticos e coerentes com a realidade do

voleibol escolar catarinense, contribuindo para o aprimoramento da qualidade pedagdgica e esportiva.
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