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RESUMO

Resumo: Foi feita a andlise de varios jogos de futsal onde mostrou variacoes
nas propostas taticas e fisicas. Em estilo de jogo, algumas equipes priorizaram
posse de bola e construcdo organizada, enquanto outras apostaram em
fransicoes rapidas e ataques diretos. Na marcacdo, observou-se pressdo alta
para dificultar a saida adversdria e, em contrapartida, blocos defensivos
baixos com foco na compactacdo. O aspecto fisico foi determinante: atletas
com maior resisténcia mantiveram intensidade até o fim, enquanto outros
apresentaram queda de rendimento nos minutos finais. O controle de bola se
destacou como diferencial, com melhor desempenho para equipes que
dominaram passes curtos e mantiveram posse sob pressdo, em contfraste com

aquelas que dependeram de explosdo e velocidade individual.

Com base na atividade proposta dentro da materia "Pratica Profissional
e Insercdo Comunitaria”, cada integrante do grupo acompanhou um jogo em
datas diferentes, registrando o0s acontecimentos mais importantes.
Posteriormente, nos reunimos para compartilhar ideias em conjunto sobre os
elementos comuns entre as partidas e separar o que cada membro do grupo
ira relatar de cada jogo analisado.

Cada membro do grupo analisou diferentes competicdes entre elas
foram: Federacdo Catarinense de Futebol de Saldo - Série Prata, Copa
lomere, Campeonato Municipal de Futebol de Saldo - 1° e 2° divisdo,
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Nacional de Futsal, Campeonato Municipal de Futebol de Saldo- Categoria
Feminina.

Analisamos diferencas técnicas, tdticas e fisicas vistas em cada
competicdo. Nos Campeonatos Municipais, como a Copa lomeré o
Campeonato Municipal de Videira, foram analisados diversos jogos nos quais
todos se destacam por um diferencial. No campeonato municipal foi
observado jogos da categoria Sub 16, nos quais usavam a mesma marcacdo
individual,os passes eram com precisdo e forca mas a diferenca de tamanho
era um empecilho, os jogos tiveram grande diferenca nos placares.

Percebemos uma grande diferenca de nivel tatico (estilo de jogo,
resistencia fisica, comunicagcdo entre as equipes, nivel de arbitragem,
infraestrutura das equipes e dos jogos) de jogo dos Campeonatos Municipais
1° e 2° divisdo da Categoria adulta para jogos de alto nivel de rendimento,
como a Federacdo Catarinense de Futebol de Saldo - Série Prata e também
a Liga Nacional de Futsal.

Dessa forma, a andlise geral aponta para a necessidade de evolucdo
confinua. Times que dependem exclusivamente da forca fisica ou da posse
de bola tendem a se tornar previsiveis. J& as equipes que variam estratégias,
adaptam-se ao adversdrio e mantém alto nivel de execucdo técnica

apresentam maior potencial de sucesso.

Imagens relacionadas

Federacdo Cofor@'.ense de Futebol de Saldo - Série Prata.
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Copa lomere
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Fonte: Dafni
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