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RESUMO

Durante o curso de Farmdcia, é ressaltada a importdncia, responsabilidades e
o papel do farmacéutico em suas diversas dreas de atuacdo. Uma dessas
dreas que leva grande destaque, com certeza € a magistral e devido a isso,
o local escolhido para a realizacdo deste estdgio de 240 horas, foi uma
farmdcia de manipulacdo. Com a finalidade de cumprir uma das exigéncias
do curso, o atual relatério apresenta informacdes sobre o estagio
supervisionado VI, bem como sua execucdo, atividades realizadas e quais

suas contribuicdes para o futuro profissional do académico.

A farmdcia escolhida faz parte de uma rede com mais de frezentas filiais
distribuidas entre os estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul e que
oferece tanto servicos de dispensacdo quanto de manipulacdo. A farmdcia
magistral em questdo, € reconhecida pela confianca e qualidade de seus
produtos. Nela, é possivel encontrar um setor de atendimento e gestdo e dois
setores de producdo: sdlidos (cdapsulas e sachés) e semissolidos (solucoes,
cremes, xaropes, geis, locdes e pastihas sublinguais). Seus setores sdo
independentes e todas as formulas que entram ou saem do laboratério,

passam pela conferéncia de trés farmacéuticos.
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No setor de sodlidos sdo encontradas diferentes salas para a
manipulacdo, pesagem e homogeneizacdo de fitoterdpicos e alopdaticos
sendo que, a manipulacdo e homogeneizacdo de hormdnios, antibidticos e
medicamentos controlados possuem sala separada com cabine de pressdo,
conforme legislacdo. A drea de semissdlidos € subdividida em frés partes:
solucdes orais e topicas, bases galénicas e envase. Os dois setores seguem
rigorosamente as normas de boas prdaticas de fabricacdo e as diretrizes da
farmacopéia. Ainda, possuem uma ofima estrutura e local organizado para a
devida manipulacdo das formulas.

A atuacdo do farmacéutico na farmdacia magistral envolve além do
conhecimento sobre a farmacopéia, habilidades de lideranca e gestdo, que
sGo cruciais no dia-a-dia dessa drea. Durante os quarenta dias de estagio, foi
possivel observar e aprender como o farmacéutico enfrenta as situacoes
cotidianas que ndo sdo vistas no decorrer das aulas tedricas ou praticas do
curso, como por exemplo, gestdo do tempo, demandas e resolucdo de
problemas. Do mesmo modo, é indispensdvel que esse profissional tenha
dominio sobre atencdo farmacéutica e boas prdticas de fabricacdo. Diante
disso, as atividades realizadas se resumiram na separacdo de ativos, féormulas
e materiais bem como sua higienizacdo, além de auxiliar com a maceracdo
e pesagem de matéria-prima. Tudo isso com a prdtica da tripla checagem
para conferéncia, a fim de evitar contaminacdes cruzadas.

Sendo assim, o estagidrio ndo se depara com um ambiente e normas
totalmente novas. Porém, ressalta-se o qudo importante € a presenca de um
farmacéutico nesse ambiente, bem como a rigorosa monitoria desde o
controle de qualidade, escolha, entrada e saida de matéria-prima do
laboratdério, até a entrega final do manipulado. Dessa forma, se torna clara a
importdncia do estdgio supervisionado, visto que nele, sempre haverdo
descobertas, circunst@ncias que sé serdo confrontadas na prdatica do dia-a-
dia e principalmente, aprimoramento de habilidades que serdo essenciais

para o desenvolvimento e crescimento desse futuro profissional.
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-for sélidos - Manipulacdo de keranat.
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Fonte: Os autores

Setor semissélidos - Manipulacdo de creme dermatoldgico.

Fonte: Os autores
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Setor semissolidos - Kit de manipulados para o rosto.
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