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ESTÁGIO EM FÁRMACIA DE DISPENSAÇÃO: CONTRIBUIÇÕES DO 

FARMACEUTICO PARA OS PACIENTES  

 

 

Isadora Nitz, Mônica Frighetto, Ana Paula Sherer de Brum, Fabiana Andreia Schafer De 

Martini Soares 

 

RESUMO 

 

A profissão de farmacêutico abrange uma ampla variedade de possibilidades 

de atuação, incluindo áreas clínicas, comerciais, de fabricação, estética, 

entre outras. Em estabelecimentos destinados à dispensação de 

medicamentos, sejam eles comerciais ou não, a presença de um 

farmacêutico é obrigatória. Esse profissional desempenha um papel 

fundamental na orientação e acolhimento do paciente, garantindo o uso 

correto dos medicamentos e contribuindo para o sucesso do tratamento 

farmacológico. 

 

 

O estágio foi realizado em uma farmácia de médio porte, responsável 

por atender uma população de aproximadamente seis mil habitantes. O 

estabelecimento dispunha de armários específicos para medicamentos 

controlados e antibióticos, os quais eram inventariados mensalmente, além de 

contar com uma ampla variedade de medicamentos e produtos de 

perfumaria. 

As atividades desenvolvidas durante o estágio incluíram, 

principalmente, o atendimento ao público, que representava a maior 

demanda do local. Esse atendimento envolveu a orientação aos pacientes 

sobre o uso correto dos medicamentos, como horários ideais para 
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administração, possíveis interações medicamentosas e outras informações 

essenciais para o sucesso do tratamento. 

Outras responsabilidades incluíram a contagem e verificação do 

estoque de medicamentos controlados, bem como a análise e conferência 

de receitas médicas, assegurando o cumprimento das normas legais vigentes. 

A experiência proporcionada pelo estágio foi de grande relevância 

para o desenvolvimento de habilidades relacionadas à gestão de 

medicamentos, especialmente os controlados, ao atendimento humanizado 

ao público e à logística de medicamentos no setor de distribuição. Esse 

aprendizado foi essencial para o aprimoramento das competências 

farmacêuticas e para a formação profissional. 
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