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Resumo

O tema da morte e do sentimento de perda pode ser compreendido a partir
de aspectos culturais, médicos e emocionaqis associados ao processo de
morrer. A diversidade de significados da morte, os ritudis funebres e as
variagcdes culturais e religiosas que moldam o luto, além dos cuidados
paliativos na assisténcia ao doente terminal, estdo ligados a qualidade de
vida e suporte emocional. Alguma implicacdes como as questdes legais e
éticas, como o direito d morte, o suicidio assistido e a eutandsia, geram
controvérsias e regulamentacdes, compreendidas de diferentes formas em
diferentes paises. O estudo se deu a partir do resumo do capitulo 19 do livro
Desenvolvimento Humano de Diane E. Papalia e Ruth D. Feldman. O objetivo
do estudo foi explorar os diversos significados da morte e do luto, analisando
como diferentes culturas, tradicoes e perspectivas pessoais influenciaom o
enfrentamento da perda. A obra ressalta o impacto psicoldgico da perda em
diferentes fases da vida, desde a infGncia até a velhice, incluindo os estagios
do luto descritos por Elisabeth Kibler-Ross. Destaca como a compreensdo € o
enfrentamento da morte variam de acordo com idade, desenvolvimento
cognitivo e experiéncias pessoais. Por fim, a reavaliacdo de vida é
apresentada como um processo terapéutico que promove significado,

infegridade e aceitacdo do ciclo vital. O texto reforca a necessidade de
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respeito as diferencas individuais no enfrentamento da morte e da perda,
reconhecendo o morrer como parte intfegrante do desenvolvimento humano.
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