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RESUMO

O farmacéutico possui uma ampla drea de atuacdo, sendo algumas
exclusivas a esse profissional. Enfre elas, os laboratérios de andlises clinicas
desempenham um papel indispensdvel para a salude da populacdo. Esse
campo oferece oportunidades tanto na atuacdo como responsdvel técnico
quanto na drea administrativa. A relevéncia do farmacéutico na sociedade
€ evidente, e sua formacdo qualificada comeca na graduacdo, passando
por estdgios que proporcionam vivéncias praticas essenciais. Tais experiéncias
permitem ao estudante compreender a rotina profissional, integrando o
conhecimento tedrico a prdtica, e reforcam a importdncia de sua atuacdo

na promocg¢do da saude.

O estagio foi realizado em um laboratério de pequeno porte
especializado em exames laboratoriais de apoio diagndstico. A estrutura do
local inclui recepcdo para cadastro e triagem de pacientes, uma sala de
coleta equipada para garantir seguranca e conforto durante o
procedimento, além de uma sala privativa para exames especificos, como o
espermograma. Na drea técnica, separada da sala de coleta, encontram-se
os setores de imunologia, microbiologia, hematologia, bioquimica,
microscopia, parasitologia e urindlise. Cada setor & equipado com bancadas

e aparelhos especificos, como analisadores de hemogramas, bioguimica,
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coagulograma e microscopios Opticos, além de espacos dedicados a
preparacdo e triagem de amostras.

Durante o estdgio, diversas afividades foram realizadas,
proporcionando aprendizado técnico e prdtico. No setor de bioguimica, o
estagidrio realizou a colocacdo de reagentes, organizacdo de amostras,
operacdo de equipamentos e interpretacdo de resultados. Em hematologia,
foram processadas amostras no analisador hematoldgico, com interpretacdo
de padrdes normais e anormais. O setor de hormdnios envolveu a realizacdo
de testes qualitativos e quantitativos, como gravidez e PCR. Na imunologia,
destacaram-se os testes rdpidos para HIV, hepatites, VDRL, COVID-19,
influenza e dengue. Na microbiologia, o frabalho incluiu culturas bacterianas,
antfibiogramas e provas de diferenciacdo de bactérias. A microscopia
envolveu a leitura de urinas, IGminas hematoldgicas, espermogramas e
andlises detalhadas de células. Em urindlise, foram realizadas andlises fisico-
quimicas com uso de fitas reagentes.

Entre as dificuldades enfrentadas, destacaram-se a operacdo do
aparelho de bioquimica, que exige atencdo a multiplos passos, e a
microscopia de ldminas sanguineas, devido a semelhanca entre diferentes
tipos celulares. Apesar desses desafios, o estdgio permitiuv contribuicoes
significafivas, com apoio nas atividades readlizadas pela farmacéutica
responsdvel, biomédica e técnicas, além de um esforco continuo para
compreender e executar os procedimentos laboratoriais.

O estdgio foi uma experiéncia enriquecedora, tanto técnica quanto
pessoal. Proporcionou um entendimento profundo sobre o papel do
farmacéutico no ambiente laboratorial, evidenciando sua responsabilidade
na precisdo dos diagnodsticos e na correta manipulacdo de amostras. Essa
vivéncia destacou ndo apenas o medo de errar, mas também o amor e a
dedicacado pela profissdo, consolidando a importéncia do farmacéutico para

a seguranca e qualidade dos exames laboratoriais.



