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RESUMO

Este relato apresenta as atfividades realizadas durante um estdgio em
farmdcia de dispensacdo, destacando o papel fundamental do
farmacéutico neste ambiente. O farmacéutico é responsavel por garantir a
seguranca, eficdcia e qualidade dos medicamentos fornecidos qaos
pacientes. Sua atuacdo abrange ndo apenas a dispensacdo de
medicamentos, mas também a orientacdo quanto ao uso correto, potenciais
efeitos colaterais e interacdes medicamentosas, desempenhando uma
funcdo indispensdvel na cadeia de cuidados em salde e promovendo a

seguranca e o bem-estar dos pacientes.

A farmdcia onde o estagio foi realizado possui um ambiente amplo,
confortdvel e diversificado, com uma grande variedade de produtos
disponiveis. Os medicamentos atras do balcdo sdo organizados em divisdes
especificas, como  anticoncepcionais, analgésicos, antitérmicos,
medicamentos para gripe, antialérgicos, laxantes, e medicamentos utilizados
para diarreia, refluxo, gastrite, Ulceras e verminoses. Colirios, injetaveis,
medicamentos genéricos e de referéncia também sdo organizados em ordem
alfabética. Na parte interna, em uma sala separada, encontram-se armarios

chaveados destinados exclusivamente ao armazenamento de antibidticos e



V 4

ANUARIO PESQUISA E EXTENSAO UNOESC VIDEIRA - 2024

RELATO DE CASO

medicamentos controlados. A farmdcia ainda dispde de estacionamento
para clientes e apresenta facil acessibilidade.

Durante o estdgio, as afividades readlizadas incluiram o
acompanhamento da farmacéutica em diversas tarefas, como afericdo de
pressdo arterial, aplicacdo de injetdvei, venda de medicamentos controlados
e anfibidticos, atendimento aos clientes e conirole da validade de
medicamentos, tanto na drea de vendas quanto nos armdarios de controlados.
Também foram realizadas conferéncias de estoque de medicamentos
confrolados e antibidticos, verificando se as quantidades e os dados
registrados correspondiom. Outras atividades envolveram a organizacdo e
reposicdo de produtos, efiqguetagem de itens de perfumaria, andlise de itens
em baixa quantidade para reposicdo e a arrumacdo de medicamentos
recém-adquiridos em seus respectivos locais.

No decorrer do estagio, foi identificada uma dificuldade inicial no
contato direto com os clientes e na localizacdo de medicamentos nas
prateleiras. Contudo, essas dificuldades foram superadas com o tempo, por
meio de dedicacdo e comprometimento com o aprendizado. A medida que
os dias avancaram, houve um aumento significativo na confianca para
realizar as atividades, cuiminando em maior conforto e preparo para atuar
como futura farmacéutica na drea de dispensacdo.

Ao término do estdgio, a experiéncia foi considerada enriquecedora,
proporcionando ndo apenas aprendizado técnico, mas também uma nova
perspectiva profissional. A contribuicdo pessoal para a equipe foi significativa,
e as amizades construidas durante o periodo de estdgio, assim como o
conhecimento adquirido, foram valorizadas como elementos excepcionais

dessa vivéncia.
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