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Resumo

Este trabalho foi realizado no componente curricular de Genética Humana e
Comportamental, do curso de Psicologia a partir da problematizacdo do
conhecimento através da metodologia do PBL (Problem-based Learning ou
Aprendizagem Baseada em Problemas), no qual & possivel relacionar
genética e psicologia. As situagcdes pressupostas e questionamentos foram
formulados considerando a APEX - Atividade Pratica de Extensdo, realizada
nas escolas publicas do municipio de Videira, pelos estudantes da 2¢ fase do
curso. O objetivo darealizacdo do PBL consiste em Investigar como a genética
e o ambiente influenciom no desenvolvimento dos transtornos de
aprendizagem. Apds a andlise da situacdo problema, da elaboracdo do
problema de pesquisa, os grupos foram formados e elaboraram hipdteses
sobre como a Genética e o Ambiente Influenciam no Desenvolvimento dos
Transtornos de Aprendizageme O Grupo partiv dos seguintes pressupostos
hipotéticos, os quais nortearam o estudo: a) O sistema de ensino ndo estd
adaptado para inserir todos de forma subjetiva, considerando cada aluno nas
suas especificidades; b) A falta de uma abordagem educacional que

considere as variacdes culturais e ambientes de vivéncias dos alunos pode



-

V 4

ANUARIO PESQUISA E EXTENSAO UNOESC VIDEIRA - 2024

RESUMO EXPANDIDO

potencializar e/ou desenvolver dificuldades de aprendizagem; ¢
Intervencdes ambientais podem mitigar os efeitos genéticos nos transtornos
de aprendizagem; d) Criancas expostas a ambientes socioecondmicos
desfavorecidos e pouco estimulo, tém maior prevaléncia de transtornos de
aprendizagem; e) Mulheres que fazem uso de psicoativos durante a gestacdo
geram filhos com franstornos de aprendizagem; f) O ftranstorno de
aprendizagem, ocasionado por heranca genética se manifesta com a
mesma infensidade em cada geracdo. Apds a elaboracdo das hipoteses, os
componentes do grupo elaboraram as seguintes questdoes de pesquisa: a) A
falta de adaptacdo escolar as diferentes formas de aprendizagem que
considere as especificidades dos alunos pode impactar no desempenho
académico do educando?; b) Formas de ensino que ndo consideram as
vivéncias dos alunos, e as variacdes culturais e ambientais onde esses se
desenvolvem, confribuem para o desenvolvimento de dificuldades de
aprendizagem?; c) Intervencdes ambientais podem mitigar os efeitos
genéticos nos franstornos de aprendizagem?; d) Quais sdo os fatores
ambientais que mais influenciam no agravamento ou na atenuacdo dos
sinfomas dos franstornos de aprendizagem?; e) O uso de psicoativos por
gestantes, desencadeiom franstornos de aprendizagem?e; f) O franstorno de
aprendizagem, ocasionado por heranca genética se manifesta com a
mesma intensidade em cada geracdo?¢ Para responder a estas perguntas,
realizou-se um estudo bibliogrdfico narrativo de abordagem qualitativa e
buscou fazer reflexdes a partir de literaturas existentes, selecionadas a partir
do conteudo temdatico. A partir das pesquisas realizadas, foi possivel constatar
que por aprendizagem entende-se a capacidade de obtencdo de novas
habilidades, as quais possibilitam melhor adaptacdo do individuo ao meio.
Versa de um processo complexo que surge de modificacdes estruturais e
funcionais do sistema nervoso central, estando relacionado com estimulos
neurais. No que tange a aprendizagem escolar, faz-se necessdrio uma
evolucdo a partir do amadurecimento das dreas corticais superiores, as quais
permitirdo a aprendizagem de leitura, escrita, interpretacdo, argumentacdo,

matematico e raciocinio I6gico, sendo necessdrio que o desenvolvimento das
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habilidades corficais superiores ocorra sem interferéncias negativas de
qualqguer natureza, intrinsecas ou extrinsecas a crianca (Paterlini et al., 2017).
J& ftranstornos de aprendizagem sdo dificuldades especificas no
desenvolvimento de habilidades académicas, como leitura, escrita e
matematica. De origem neurobioldgica e, predominantemente, genética,
afetam o processamento de informacdes, dificultando a cognicdo de
conhecimento e o desempenho escolar. Fatores genéticos, neuroldgicos e,
em menor grau, ambientais, podem contribuir para o seu desenvolvimento
(Grepel, 2024). Oliveira, Zutido e Mahl (2020) dispdem que, a origem dos
transtornos de aprendizagem € genética e neurobioldgica, sendo preciso a
avaliacdo de equipe mulfidisciplinar para o fechamento do diagndstico. As
autoras ainda corroboram que as dificuldades apresentadas, embora possam
ter algum grau de influéncia de fatores ambientais, transcendem essas
questdoes, apresentando comportamento persistente  mesmo apds a
aplicacdo de diferentes métodos de ensino. Oliveira, Zutido e Mahl (2020)
ressaltam ainda que, transtornos de aprendizagem se diferem de dificuldade
de aprendizagem e que estdo muito mais ligadas a fatores ambientais, como
condicdo socioecondmica, falta de estimulos, entfre outros fatores, enquanto
que os transtornos de aprendizagem sdo, predominantemente, de cunho
genético, se estabelecendo como condicdes complexas que podem
permanecer mesmo apods diferentes interferéncias para sua superacdo,
diferente do que ocorre com dificuldade de aprendizagem. Jacomeli (2014)
aborda o sistema de ensino, dispondo que a falta de adaptacdo escolar as
diversas formas de aprendizagem compromete o desempenho académico e
ainclusdo dos educandos com transtornos de aprendizagem, os quais podem
ser afetados no seu desempenho escolar, sua autoestima, na salde
emocional e na preparacdo para a vida adulta. Silva, Fortes e Arauvjo (2024)
acrescem que, a falta de adaptacdes pedagdgicas e o ndo reconhecimento
das especificidades individuais resultam na falta de motivacdo e na evasdo
escolar. Fatores como condicoes socioecondmicas desfavordveis e a falta de
acompanhamento familiar também contribuem para esse cendrio, sendo

fundamental que os educadores reflitam suas prdatficas considerando, além
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das especificidades do aluno, seu contexto social e cultural, de forma a
assegurar um processo de aprendizagem mais eficaz. Para Rotta, Ohlweiler e
Riesgo (2016), embora complexos, os franstornos de aprendizagem podem ser
amenizados. A interacdo entre fatores genéticos neurolégicos e ambientais,
condicodes socio econdmicas, gestacionais, nutricional e estfilo de vida, entre
outros, exercem um papel importante na manifestacdo e agravamento dos
transtornos, podendo agir fambém na mitigacdo dos sinfomas.
Acompanhamento multidisciplinar, acompanhamento psicoldgico (individual
e familiar), comunicacdo clara e proxima entre escola e familia e, em alguns
casos, fratfamento medicamentoso, também sdo fatores capazes de agir
atenuando os efeitos dos franstornos. O uso de psicoativos por mulheres em
periodo gestacional pode agravar no processo de desenvolvimento da
crianca, trazendo muitos prejuizos de ordem cognitiva e fisica, podendo incluir
os de aprendizagem (Piccinini et al., 2008). Embora haja evidéncias de
agrupamento familiar e herdabilidade, esses franstornos sdo considerados de
heranca multifatorial complexa, em que vdrias regides do genoma humano
podem possuir susceptibilidades ao desenvolvimento de um transtorno de
aprendizagem. Porém, alguns genes e condicdes ja foram associados a
alteracoes especificas, caracterizando heranca autossdmica dominante.
Porém a intensidade dos sinfomas de transtornos de aprendizagem ndo é
constante entre as geracoes. A interacdo complexa entre fatores genéticos e
ambientais, juntamente com mudancas nas prdticas sociais e educacionais,
resulta em variacoes significativas na manifestacdo desses transtornos ao
longo do tempo (Plomin, 2011). Em linhas finais, dispde-se sobre a importdncia
da realizacdo desse trabalho, o qual possibilitou maior entendimento sobre os
transtornos de aprendizagem, compreendendo-os como condicoes

biopsicossociais que afetam vdarios segmentos da aprendizagem.
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