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RESUMO

O estagio foi realizado em um laboratério de andlises clinicas bem
estruturado, que oferece uma ampla gama de servicos diagndsticos,
incluindo exames de hematologia, bioquimica, microbiologia e imunologia. O
ambiente é organizado, com setores distintos para cada tipo de andlise,
garantindo eficiéncia e agilidade no processamento de amostras. A equipe €
composta por profissionais qualificados, como farmacéuticos, biomédicos e
técnicos de laboratério, que trabalham em conformidade com rigorosas
normas de qualidade e biosseguranca. A infraestrutura inclui equipamentos
modernos e sistemas de gestdo que facilitam o acompanhamento dos
processos laboratoriais. Durante o estdgio, a estudante foi envolvida em
diversas atfividades, como coleta de amostras, tais como coletas de sangue e
urina, sempre respeitando as normas de biosseguranca e garantindo a
identificacdo correta dos pacientes. No processamento de amostras,
participou do preparo para andlise, incluindo a centrifugacdo e a
preparacdo de solucdes. Na execucdo de exames, realizou procedimentos
laboratoriais como hemogramas, dosagens de glicose e colesterol, além de
andlises microbiolégicas, operando equipamentos automatizados e

observando processos de qualidade. No controle de qualidade, foi
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responsdvel por verificar a calibracdo de equipamentos e a qualidade dos
reagentes, assegurando a precisdo dos resultados. Embora a interpretacdo
final dos resultados fosse realizada por profissionais, ela parficipou de
discussdes sobre os resultados e suas implicacdes clinicas. No inicio do estagio,
a estudante enfrentou algumas dificuldades, como a adaptacdo ao ritmo
acelerado do laboratério e a complexidade dos equipamentos. A pressdo
para enfregar resultados precisos em um curto espaco de tempo foi
desafiadora, especialmente em setores com alta demanda de exames. Além
disso, o manuseio de amostras bioldgicas exigiu cuidados especiais, e a
intferpretacdo de algumas andlises, como as microbioldgicas, demandou
maior atencdo e aprendizado. Apesar de ser estagidria, ela pdde contribuir
significativamente para a equipe, com sugestdes para otimizar a organizacdo
do espaco de frabalho e a disposicdo dos materiais utilizados nas coletas, que
foram bem recebidas. Demonstrou proatividade em aprender sobre novos
equipamentos e procedimentos, ajudando a manter a eficiéncia do fluxo de
trabalho. A boa comunicacdo e o trabalho em equipe foram essenciais para
sua integracdo e colaboracdo em projetos, como o controle de qualidade.
O estagio foi uma experiéncia transformadora e fundamental para a
formacdo profissional da estudante. Ele consolidou o conhecimento tedrico
adquirido ao longo do curso e desenvolveu habilidades praticas essenciais
para a atuacdo na drea da saude. A vivéncia em um ambiente real de
trabalho ensinou sobre a importdncia do trabalho em equipe, da ética
profissional e da responsabilidade no manejo de informacdes e resultados
laboratoriais. Além disso, a experiéncia reforcou seu interesse pela drea de
andlises clinicas, permitindo que compreendesse a relevancia do papel do
farmacéutico nesse contexto. As habilidades adquiridas durante o estdgio,
como a capacidade de trabalhar sob pressdo, atencdo aos detalhes e a
importdncia do confrole de qualidade, certamente a tornardo uma
profissional mais competente e preparada para os desafios do mercado. Por
fim, o estagio ndo apenas proporcionou aprendizado técnico, mas também
promoveu um crescimento pessoal significativo, fortalecendo sua

determinacdo e motivacdo para seguir na carreira farmacéutica. A
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estudante estd confiante de que essa experiéncia serd um diferencial em sua
trajetdria profissional, capacitando-a a contribuir de maneira eficaz para a

saude e bem-estar da populacdo.
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