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Resumo

Este relato de caso ocorreu durante a disciplina de Avaliacdo Psicolégica

da 7° fase do curso de Psicologia em Videira SC.

Chegou para avaliacdo paciente o L. D 19 anos, solteira, que segundo a
mesma, em 2018 foi diagnosticada com depressGdo onde relatou ter
frabalhado todas essas questdes emocionais € que ndo causava mais
sofrimento significativo para a sua vida. Sendo assim, o motivo pela
avaliacdo seria para conhecimento pessoal e com pretensdo a resultados

positivos.

Foram realizadas 6 sessdes, uma destinada para a anamnese e as outras 5
sessoes para aplicacdo dos testes psicoldgicos. Foram aplicados os testes

psicoldgicos (BFP, IFP, QUATI, BDI-II, AC, ETDAH, EPR, EPD e STAXI).
Em uma de suas questoes avaliadas, como a desatencdo,

apresentou resultados compativeis com prejuizos importantes e sérias
dificuldades, sendo considerado nivel grave, o teste que deu origem foi o
(ETDAH). Outras questoes referente a sua personalidade, aplicados os testes (
IFP E BFP), observou-se nos graficos uma total desregulacdo em sua questdes

fatoriais, com isso, a paciente apresenta na maioria ou niveis elevados assim
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como no fator agressdo ficando com a classificacdo extremamente alta,
pessoas com essa classificacdo, tendem a ser inseguras, com baixa auto
estima, dependentes e com grandes variagcdes de humor, outrora com niveis
extremamentes baixos, assim como o fator assisténcia, deferéncia e
persisténcia.

A personalidade é aquilo que dd ordem e congruéncia a todos os
comportamentos diferentes apresentados pelo individuo. Alguns tedricos
enfatizam a funcdo da personalidade na mediacdo do ajustamento do
individuo(campbell-teoria-da-personalidade, 2018).

Resultados interessantes no teste (QUATI), onde os tracos da paciente foram
descritos corretamente como o esperado, assim sendo retfraido, quieto,
amigavel, gentil e modesto a respeito de suas proprias qualidades e
habilidades, e as profissdes como servidor publico, terapia ocupacional,
professor de educacdo infantil e pedagogo.

Referente a tudo que foi observado e analisado perante o processo de
avaliacdo psicolégica, conclui-se que a cliente possui algumas demandas
especificas para serem trabalhadas, sendo elas os fatores referentes a sua
personalidade que sdo inUmeros e atencdo em especifico, onde foram os
maiores déficits encontrados dentre todos os itens avaliados.

Sugerindo-se assim uma nova avaliacdo para confirmacdo e levantamento
de hipoteses diagndsticas em relacdo aos fatores de sua personalidade e

atencdo com um déficit muito elevado para os padroes de normalidade.
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