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ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO NA ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DOS AUTISTAS 

(AMA)  

Vitor Henrique Bromer 

Resumo 

Introdução 

A Associação dos Amigos dos Autistas (AMA) é dedicada a proporcionar 

uma vida digna para pessoas com autismo, oferecendo suporte psicológico, 

pedagógico e social. A observação das práticas e metodologias da AMA 

visa compreender o impacto dessas intervenções na vida dos educandos, 

destacando a importância de um ambiente acolhedor e de uma equipe 

multidisciplinar. 

Objetivos 

Este estudo busca analisar qualitativamente o comportamento dos 

educandos durante as sessões de atendimento psicológico na AMA, 

identificando as interações entre educandos e profissionais, os métodos 

utilizados e a eficácia dessas práticas. 

Método 

A observação foi realizada em três datas distintas, totalizando oito horas de 

acompanhamento. Foram observadas as interações entre educandos e 
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profissionais, bem como a estrutura e recursos disponíveis na AMA. As 

observações focaram nas respostas comportamentais dos educandos e nas 

estratégias de engajamento utilizadas pelos profissionais. 

 

Resultados 

Os resultados destacam a importância de práticas como a correção de 

comportamentos inadequados, incentivo ao contato visual e uso de 

brinquedos e atividades motoras para o desenvolvimento dos educandos. As 

entrevistas com os psicólogos forneceram insights valiosos sobre os desafios e 

métodos utilizados na AMA. 

 

Discussão 

Comparando com outras pesquisas, as abordagens da AMA estão alinhadas 

com as melhores práticas recomendadas para o atendimento de pessoas 

com autismo. A importância de um ambiente acolhedor e de uma equipe 

bem preparada foi reforçada. 

 

Conclusão 

A AMA desempenha um papel crucial no suporte a pessoas com autismo, 

proporcionando-lhes uma vida digna e integrada à sociedade. As práticas 

observadas demonstraram-se eficazes no desenvolvimento das habilidades 

sociais e comportamentais dos educandos. 
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