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Resumo 

 

O projeto "Crescer com Segurança" tem como objetivo central reduzir a 

incidência de abuso infantil na comunidade de Videira. Inspirado pela 

preocupante estatística de violência sexual contra crianças e adolescentes 

no Brasil, o projeto visa implementar programas educacionais e de suporte 

nas escolas municipais. Estes programas serão fundamentados em atividades 

lúdicas e adaptadas à idade dos estudantes do ensino fundamental, além 

de capacitar o corpo escolar. O foco é capacitar crianças, adolescentes, 

colaboradores e a família para reconhecer e responder de forma adequada 

aos sinais de abuso, promovendo um ambiente seguro. 

A iniciativa busca não apenas prevenir novos casos de abuso, mas também 

transformar significativamente a maneira como a comunidade escolar 

enfrenta e responde a essas situações. Espera-se que, ao final do projeto, 

haja um impacto positivo perceptível, não só na redução dos casos de 

abuso infantil em Videira, mas também na proteção eficaz das vítimas. 

Palavras-chave: Abuso infantil; Intervenção comunitária; Proteção de 

Crianças e Adolescentes. 
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The central objective of the "Growing up Safely" project is to reduce the 

incidence of child abuse in the Videira community. Inspired by the worrying 

statistics of sexual violence against children and adolescents in Brazil, the 

project aims to implement educational and support programs in municipal 

schools. These programs will be based on playful activities and adapted to 

the age of elementary school students, in addition to training the school staff. 

The focus is on enabling children, adolescents, employees and families to 

reflect and respond adequately to signs of abuse, promoting a safe 

environment. 

The initiative will not only avoid new cases of abuse but will also significantly 

transform the way the school community faces and responds to these 

situations. It is expected that, at the end of the project, there will be a positive 

protective impact, not only in the reduction of cases of child abuse in Videira, 

but also in the effective protection of victims. 

 

Keywords: Child abuse; Community intervention; Protection of Children and 

Adolescents. 

 

Introdução 

O projeto visa criar uma intervenção psicossocial baseada nos estudos 

aprendidos a partir do tema no curso de Psicologia da Universidade do 

Oeste de Santa Catarina. Ele proporcionará aos acadêmicos a 

oportunidade de ampliar os conhecimentos adquiridos durante o semestre 

de uma maneira mais prática e semelhante a realidade profissional. A 

motivação para este projeto surge da urgência em adotar métodos eficazes 

na prevenção do abuso sexual infantil, dada a gravidade do problema e a 

necessidade de redução dessas ocorrências. 

Dados do Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania revelam um aumento 

de 70% nas denúncias de violação de crianças nos primeiros quatro meses 

de 2023 em comparação ao mesmo período de 2022. Dito isso, o projeto 

procurou estabelecer uma maneira eficaz e que contlemplasse o maior 
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número de envolvidos afim de desenvolver ferramentas inteligentes para 

lidar diante dos casos de abuso. 

Objetivo 

O projeto “Crescer com Segurança” pretende prevenir o abuso infantil bem 

como a promoção do bem-estar emocional de crianças entre 6 e 9 anos nas 

escolas, os equipando de conhecimentos, habilidades e recursos para 

identificar, evitar e confrontar situações de abuso. 

 

Método 

 Serão realizadas diferentes abordagens para tratar do tema, a fim de 

buscar resultados mais efetivos. O projeto dará início com sessões de 

educação preventiva, por meio de palestras interativas e adaptada à 

idade, bem como exposição de vídeos educativos que ilustrem situações do 

dia a dia os ensinando habilidades de prevenção, bem como discussões em 

grupo incentivando a participação e troca de experiências. O projeto 

também contará com a colaboração dos profissionais da rede escolar, para 

que sirvam de suporte as crianças em situação de abuso, como a criação 

de um espaço seguro em sala de aula intitulado “cantinho seguro” onde a 

criança possa compartilhar alguma situação ou preocupação com o 

educador para que ele ou qualquer outro colaborador ao identificar 

situações de violação de direitos tenha discernimento para fazer os 

encaminhamentos necessários, seja para a gestão escolar ou para as 

autoridades competentes com o intuito de acompanhamento do processo 

de intervenção e proteção. Ademais o projeto contará com campanhas de 

conscientização por meio de cartazes e murais expostos e espalhados pela 

escola, informando os sinais de abuso e quais os recursos disponíveis para 

lidar com a situação. Também serão realizados alguns eventos especiais 

para tratar do tema contra o abuso infantil, durante o Dia da Família na 

escola, desta forma envolvendo grande parte da comunidade escolar. 

A eficácia do projeto será avaliada por meio de Feedback dos 

participantes, desde as crianças e grupo escolar até as famílias participantes 

dos eventos especiais. Será observado também o comportamento das 
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crianças e o monitoramento dos casos de abuso relatados a partir do 

projeto. Ressaltando que sempre serão feitas avaliações sobre o andamento 

do projeto para que se necessário sejam feitos ajustes e aprimoramento das 

atividades. 

Conclusão 

 Espera-se que o projeto “crescer com segurança” capacite crianças a se 

protegerem e buscarem ajuda em situações de abuso e que o ambiente 

escolar se torne mais seguro e acolhedor para todos. Além de conscientizar 

a comunidade sobre o abuso infantil incentivando a cultura de prevenção e 

proteção de crianças. 

E-mails - luana.ferreira032@outlook.com; psisousa2016@gmail.com  


