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Resumo 

 

O local de realização do estágio básico de observação foi o Colégio 

Superação, localizado em anexo a Universidade do Oeste de Santa Catarina 

(UNOESC), na cidade de Videira, Santa Catarina. Ao longo de sua história, a 

escola tem contribuído com a educação da cidade e região desde 1983, mas 

com a denominação de Colégio Superação, desde 2001. O momento de ida 

a campo para observações, possui como objetivo geral proporcionar o 

conhecimento teórico e prático do desenvolvimento e o comportamento de 

grupos na intervenção observacional no campo da psicologia com o 

desenvolvimento de ações em contexto grupais. O exercício da observação 

constitui um importante alicerce do trabalho do psicólogo, embasa tomadas 

de decisões necessárias para condução de uma psicoterapia ou intervenções 

necessárias, dessarte, a observação se mostra excelente ferramenta de 

captação de dados que respondem as mais variadas perguntas. Com base 

nas observações, o psicólogo identifica um problema e os recursos que têm 

disponíveis, assim possibilitando que ele opte pela melhor resolução. Ainda, o 

psicólogo faz uso da observação após a resolução de um problema, para 

avaliar a eficácia do procedimento adotado.  São nas relações sociais, 

iniciadas desde cedo nas escolas, que os indivíduos reforçam suas 

personalidades individuais e agregam características sociais e culturais, 



 RESUMO EXPANDIDO 
A

N
UÁ

RI
O

 P
ES

Q
UI

SA
 E

 E
XT

EN
SÃ

O
 U

N
O

ES
C

 V
ID

EI
RA

 - 
20

2 4
 

considerando que a cultura modifica um indivíduo, assim como um indivíduo 

pode influenciar a modificação de uma cultura   

 

E-mails - sinairalanhi@gmail.com 


