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Resumo 

 

O componente curricular Estágio Básico I do curso de Psicologia foi 

desenvolvido na Comunidade Terapêutica São Francisco, localizado no 

município de Videira – SC, a qual tem como objetivo acolher e tratar indivíduos 

dependentes de substâncias psicoativas (álcool e outras drogas). Busca-se 

através deste adentrar a prática grupal através da observação de campo em 

instituição desse contexto. A respectiva comunidade mostrou-se uma ótima 

oportunidade pelo fato de expor uma área de trabalho grupal onde a 

psicologia faz a diferença na vida dos vários adictos que lá estão. Atualmente 

há entorno de 50 homens adictos acolhidos de faixas etárias diversas, de 

diferentes profissões e classe social. Em virtude de ser uma observação 

científica, foi primeiramente planejada a coleta de dados sistemática, após 

planejamento, foi feita a visita a campo onde os adictos foram observados 

com objetividade através do registro contínuo cursivo de forma qualitativa. 

Tanto o planejamento quanto o relatório de observação foram realizados com 

auxílio do livro “Aprendendo a Observar” por Maria Fernandes Danna e Maria 

Amélia Matos. Durante as visitas foi possível conhecer a estrutura e 

funcionamento do local, compreender a rotina da psicóloga e também 

observar os acolhidos durante as palestras. Poder adentrar na comunidade foi 

uma ótima experiência e mostrou a extrema importância do trabalho que 
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oferece aos adictos. Com certeza esse componente curricular provou o seu 

valor, pois levar os acadêmicos até o campo de trabalho abre novos olhares 

para o dia a dia da profissão, perspectivas sobre as escolhas e futuro.   
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