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RESUMO

INTERCONEXAO ENTRE INTELIGENCIA, EMOGAO E MOTIVAGCAO

SUTIL Matheus; SPIASSI Gabriela; DUARTE Luiza; METZ Isabelle; BROMER Vitor; OLIVEIRA Bruno;
MARTINELLI, Maxemino Luiz.

Resumo

No tecido intricado da experiéncia humana, a interacdo entre
inteligéncia/emocdo/motivacdo se assemelha aos fios entrelacados de um
novelo, uma tapecaria complexa que molda as relacdes. Compreender a
influéncia e a interdependéncia desses elementos torna-se crucial para a
psicologia. Com objetivo de aprofundar a complexidade dessa interacdo,
fica evidente a necessidade de explorar os meandros dessa triade
fundamental. Com base da pesquisa bibliogrdfica, a literatura cientifica
ofereceu uma rigueza de estudos que abordom a interconexdo entre
inteligéncia/emocdo/motivacdo, fornecendo insights valiosos sobre sua
influéncia em diversas esferas da vida humana. Pesquisadores no campo da
psicologia, tém investigado os mecanismos subjacentes a esses processos
biopsicossociais, revelando sua relevancia em contextos tdo diversos como
educacdo, saude mental e relagodes interpessoais. Um exemplo emblemdatico
dessa interacdo é a paixdo, um turbilndo de emocdes que desafia a logica e
domina os sentidos. Quando um individuo se entrega a essa tempestade de
sentimentos, arazdo pode se ver eclipsada pela imaginacdo, como observou
Freud em sua obra seminal. Nesse turbilndo de emocdes, a motivacdo emerge
como forca propulsora, impelindo-o a agir com fervor e determinacdo. Da

educacdo aos relacionamentos interpessoais, a interacdo da friade molda o
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tecido social, influenciando padroes de comportamento e dindmicas
coletivas. Neste sentido, € possivel concluir que € imperativo cultivar uma
inteligéncia emocional que capacite ao individuo compreender e gerenciar

suas emocoes de forma consciente.
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