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Resumo

Este arfigo retdrico apresenta um breve contexto histérico relacionado a
adocdo, envolvendo sua evolucdo em termos legais, sociais e religiosos, bem
como fendmenos psicossociais relacionados ao processo. Historicamente, o
conceito de adocdo foi reavivado por meio do Cdodigo Napolednico (1804)
que permitia que pessoas com idade superior a 50 anos adotassem por meio
dalei. No contexto brasileiro, problematizam-se as etapas histérias do processo
legal da adocdo até a criagcdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) e sua confribuicGo para a efetivacdo legal, visando melhores
condigcodes para o adotado. No campo psicossocial, € abordado a definicdo
da adocdo tardia, o perfi emocional dos adotantes relacionados, o
comportamento das criancas e o efeito emocional que as envolve durante as
etapas de transicdes da instituicdo até a “familia adotiva”. Neste contexto, se
idenftifica anseios, expectativas e influéncias sociais que predominam nos
adotantes, identificando-se estudos que apresentam o medo por parte dos
familiares em adotar criancas mais velhas pensando que ndo se adaptariam
a0 novo sistema familiar.

Palavras-chave: Adocdo. Crianca. Adocdo. Familia. ECA.

1 INTRODUCAO

A adocdo constituiu-se como um fendmeno complexo, envolvendo

aspectos sociais, juridicos, psicologicos, culturais, entre outros. No decorrer do
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processo histérico, houve tfransformacdes no modo de pensar e agir frente o
processo de adocdo (PEREIRA, 2018). Historicamente, as etapas juridicas da
Antiguidade até o século XXl sofreram modificacdes e adaptacoes,
atualmente visando o bem-estar do adotado e em relacdo ao adotante, por
meio da avaliacdo das condicdes financeiras, emocionais, comportamentais,
bem como as expectativas em relacdo d adocdo.

Etfimologicamente, a palavra adocdo vem do latim “adoptio” (CHAVES,
1995, p.23). Quanto a definicdo cientifica, adocdo pode ser definida como
“(...) arigorosa obediéncia que deve ser prestada aos requisitos estabelecidos
pela lei; por meio de um vinculo ficticio de paternidade e filiacdo legitimas”
(CHAVES, 1995, p.23).

Historicamente, o primeiro documento que reconheceu a adocdo de
forma legal foi o Cédigo de Hamurabi (1728-1686AC) no Egito, Caldéia e na
Palestina (WEBER, 2001). Na Antiguidade a adocdo estava vinculada as
tradicoes religiosas, pois se tratava do Ultimo recurso que um casal sem filhos
prosseguir com a sua crenca e culto familiar. Os filhos eram responsdveis por
prestar culto aos pais depois de mortos e receber sua protecdo enquanto
vivos. Dessa forma, os que ndo finham descendentes, estavam conscientes
que suas almas ficariam vagando e ndo receberiam os devidos cultos
(GRANATO,1996 apud SILVA, MESQUITA, CARVALHO, 2010). A adocdo nesta
época priorizava o servico aos interesses do adotante, ndo existindo a
preocupacdo em manter os lacos afetivos entre o adotante e o adotado.

Na Grécia e em Roma, a adocdo atendia aos desejos de ordem
religiosa, ou seja, o fato de ter um filho dava continuvidade a descendéncia,
que conforme a crenca, receberiam protecdo dos mortos. Eram convictos de
qgue os parentes falecidos necessitavam dos rituais fUnebres praticados por
seus descendentes para obter tranquilidade apds a morte e este motivo
fortalecia os vinculos enfre as geracodes, pois a propagacdo da religido
dependia da descendéncia. Através da transmissdo das crencas e do culto
religioso em transmitir o ritual funebre e suas formulas proéprias de oracdo, o pai
encontrava uma forma de transmitir vida ao filho juntamente com o direito de

manter o lar (GRANATO, 2010). No caso do homem que ndo possuia filhos,
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solucionava-se esta questdo através da adocdo, para evitar extingdo da
descendéncia (GRANATO, 2010).

2 DESENVOLVIMENTO

2 ADOCAO TARDIA: ASPECTOS EMOCIONAIS E PROCESSO DE
ADAPTACAO

A classificacdo de adocdo “tardia” € aplicada a criancas com idade
acima de dois anos, conhecida como adocdo de crian¢cas maiores ou
“adocdo moderna” (COSTA, ROSSETTI, FERREIRA, 2007 apud MACHADO,
FERREIRA, SERON, 2015). Tal nomenclatura parece inadequada, pois ndo se
trata de uma contrariedade entre o tempo ideadlizado para adotar (um
recém-nascido ou um bebé) e o tempo “tardio” que ultrapassa esta faixa
etdria. E conveniente usar a denominacdo “adocdo de criancas maiores”,
sem que haja uma diferenciacdo entre crianca (0-12 anos) e adolescente (12-
18 anos), envolvendo assim todos os conceitos referentes & crianca (COSTA,
ROSSETTI, FERREIRA, 2007 apud MACHADO, FERREIRA, SERON, 2015).

No processo de adocdo, € necessdrio levar em consideracdo as etapas
de desenvolvimento da crian¢ca, com base nas vivéncias de abandono
sucessivos, além de relacionar os aspectos que envolvem a afetividade, a
moralidade e a materialidade (MACHADO, FERREIRA, SERON, 2015). Para
Winnicot (1987 apud MACHADO, FERREIRA, SERON, 2015, p. 66) esta etapa de
transicdo, engloba o local de convivéncia “de uma familia a um abrigo e de
um abrigo a uma outra familia (...)", pode ser repleto de angustias, fragilidade
em relacdo a perda de sentimentos e pertencimento, favorecendo assim a
dificuldade em criar lacos de confianca de apoio psiquico.

Para Bion (1971 apud MACHADO, FERREIRA, SERON, 2015), ao vivenciar
um novo lar, criancas que sofreram abandono e viveram muito tempo
abrigadas, tendem a internalizar novas experiéncias e com o passar do
tempo, as experiéncias negativas e/ou traumaticas do abandono fendem a
diminuir ou serem substituidas por novas aprendizagens significativas. Nesse

sentido, o novo relacionamento estabelecido entre a crianca e os pais
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adotivos, serd o novo vinculo que ird favorecer o desenvolvimento, a
seguranca e a afeicdo, amenizando a ideia de abandono registrada na
“primeira infGncia”.

Winnicott (1987), durante a 2¢ Guerra Mundial, fundamentou estudos
sobre os impactos da renincia materna com crian¢as que se encontravam
distantes do lar, permanecendo nos grandes centros e enviadas as cidades
interioranas, bem como a relacdo entre privacdo e delinquéncia. Menciona
também os bloqueios decorrentes da insercdo de criancas em outros lares,
onde ndo se adaptavam com facilidade em outro ambiente familiar, pois j&
estava incutido na sua mente por sua familia bioldgica, um conceito diferente
de lar daquele que Ihes era apresentado na sua realidade atual.

Ao contextualizar este estudo, foi considerada que as crian¢cas maiores
adotdveis, em sua maioria, possuem um periodo maior de institucionalizacdo
ou deixavam que as Instituicoes de acolhimento, preenchessem este lugar e
sentido de “lar”. Consequentemente, as criancas maiores ou adolescentes,
quando adotadas, necessitavam fazer uma reconstrucdo de lar, se
constifuindo em uma tarefa desafiadora e dolorida. Ao se fratar da
institucionalizacdo e adocdo, é cabivel pensar nas criancas e adolescentes
que ndo experienciaram a constituicdo de um lar. Como mencionou
Winnicott (1978 apud MACHADO, FERREIRA, SERON, 2015, p.75) a “experiéncia
de um lar primdrio™.

Dessa forma, é indispensdvel que a experiéncia de adogdo seja
conduzida dentro de um processo estdvel, e que possibilite um novo lar,
assegurando as ‘condicoes de holding necessdrias para sustentar o
desenvolvimento sauddvel da crianca” (WINNICOTT 1978 apud MACHADO,
FERREIRA, SERON, 2015, p. 75). Significa que, para a crianca ou o adolescente,
a adocdo ocorrerd de forma positiva quando a nova familia conseguir
perceber suas necessidades junto ao seio familiar. Como o adotado j&
vivenciou anos da sua vida nas vicissifudes de institucionalizacdo, “criou um
ambiente seguro que muitas vezes satisfazia as suas necessidades emocionais

e o0 novo lar terd que atender e administrar esse processo de adaptacdo
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emocional, comportamental e cultural” (IYAMA, GOMES, 2005; OTUKA, 2009
apud OTUKA, SCORSOLINI-COMIN, SANTOS, 2013, p. 90).

Se faz necessdrio compreender que o rompimento do vinculo afetivo
que foi vivenciado pela crianca provocou sofrimento, medo de sofrer um novo
abandono e desconfianca no inicio do contato para vinculo. Por outro lado,
demonstram grande disponibilidade para criar novos vinculos que se
fortalece, na proporcdo em que a credibilidade das relacdes cresce e se
fortalece no processo de confianca e adaptacdo. O afastamento ou esquiva
gquando ocorre, € movido como uma forma de defesa para evitar as
experiéncias dolorosas de abandono e violéncia, por que nas instituicdes, os
lacos que foram construidos se tornaram sélidos e a crian¢ca tem medo de
perder. Na medida que cresce o histérico de abandono, “maior serd a
proporcdo de reagir com comportamentos que expressem angustia,
inquietacdo, agressdo verbal ou fisica, vandalismo, fuga ou somente
distanciamento afetivo” (ORIONTE, SOUSA, 2015 apud PEREIRA, 2018, p.24).
Dessa forma, a construcdo dos mecanismos de defesa é baseada em grande
parte, pelo medo de perder os relacionamentos construidos ao longo do

tempo no processo de institucionalizacdo.

3. ENTREGA VOLUNTARIA E PROCESSO DE ADOCAO

Um dos motivos que levam as mdes ou familias a entregarem seus filhos
para a adocdo € a mentalidade tradicional da cultura que propaga a ideia
e o dogma de que maternidade deve ser exercida por todas as mulheres,
sendo indispensavel para a realizacdo da sua existéncia. Nesse contexto, é
possivel verificar a pressdo direcionada as mulheres para se tornarem maes e,
Qo optarem por ndo serem se deparam com o preconceito e julgamento a
respeito da decisdo tomada. A mulher se sente cobrada para se tornar mae
e, do ceder a esta pressdo, enfrenta dificuldades de criar lagcos com alguém
que é fido como um erro ou ndo desejado. Através desta constatacdo, o
desejo de ndo ter filhos pode ser acompanhado da decisdo de entregar a
crianga para a ado¢cdo Oou permanecer com a crianga para evitar

julgamentos a respeito da entrega (WILLE, MAFFEI, 2004).
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De acordo com Motta (2008 apud WILLE, MAFFEI 2004, p.380) € perigoso
a permanéncia da crianca com a mde bioldgica, “"quando ela ndo estd
consciente das consequéncias desta decisdo, pois poderd abandonar o filho
ou cometer infanticidio, ao perceber que ndo suprird as necessidades
necessarias”. Logo, € importante que haja acompanhamento com
profissionais que frabalhem com a made, para auxilid-la na decisdo de
entregar ou ndo seu filho para a adocdo e os impactos dessa decisdo. Nesse
contexto, se faz necessdrio compreender a diferenca entre abandono e
entrega.

O abandono se manifesta como “forma de preocupacdo da mae
bioldgica em evitar que seu filho seja prejudicado e passe por alguma
situac@o emrisco” (FONSECA, 2012; MOTTA, 2001 apud LEAO, SILVA, SERRANO,
2012, p.41). Entregar um filho envolve a preocupacdo e a procura de uma
familia que ofereca melhores condicdes de vida, ndo visando somente o
aspecto material, mas as necessidades biopsicossociais da crianca. Dessa
forma, “é relevante que seja criado um espaco de escuta, acolhimento, apoio
e compreensdo a mulher que tem o desejo de “entregar” seu filho a uma
Instituicdo publica ou privada” (COSTA, 2006 apud LEAO, SILVA, SERRANO,
2012, p.41).

Com base narecusa em cuidar de uma crianca, inicia-se o processo de
adocdo, com base nas leis para as pessoas disponiveis, com diversas
motivacdoes e desejo para cuidar dessas criancas, sendo a estrutura primordial
do processo de adocdo. Também existe a possibilidade de encontrar histérias
de ruptura precoce dos vinculos afetivos. Entretanto, é esperado que os pais
adotivos sejam capazes de oferecer uma “base segura para o
desenvolvimento das potencialidades da crianca, possibilitando a satisfacdo
de suas necessidades bdsicas e a elaboracdo dos traumas advindos da
ruptura dos primeiros lacos afetivos” (OTUKA, SCORSOLINI, SANTOS, 2009, p.
479).

De acordo com Otuka, Scorsolini e Santos (2009) sGdo amplos os motivos
para um casal adotar. Tais motivacdes incluem a infertilidade, morte de um

filho bioldgico, o desejo de cuidar de uma crianca abandonada, lacos
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consanguineos com 0s pais bioldgicos que ndo podem cuidar da crianca,
solteiros que desejam experienciar a maternidade/paternidade, medo da
gravidez, justificacdo “de que € melhor adotar do que pPdr mais criancas no
mundo, pois muitas sdo necessitadas e precisam de cuidados” (OTUKA,
SCORSOLINI, SANTOS, 2009, p.479).

No Brasil, a preferéncia de adocdo tém sido por recém nascidos, e estd
associada a diversos motivos, como: a busca de solucdo para casais inférteis,
com objetivo de readlizar o sonho da paternidade/maternidade; morte
precoce de um filho bioldgico; o contato com uma crianca abandonada que
desperta o apreco com a vontade de |lhe oferecer cuidados; o desejo de ter
filhnos quando hd impossibilidades pelas vias bioldgicas; parentesco com pais
biol6gicos que ndo podem cuidar de seu filho; solteiros que querem vivenciar
a maternidade/ paternidade, o medo da gravidez, além do argumento de
que é melhor adotar do que pdr mais criancas no mundo, pois existem
criancas que sofrem com o abandono e necessitom de um lar para serem
cuidadas (OTUKA, SCORSOLINI, SANTOS, 2009).

Na pesquisa de Otuka, Scorsolini e Santos (2009), com amostra de 27
adotantes tardios e 55 adotantes convencionais, foi verificado que pessoas
que optaram por adotar criangcas mais velhas possuiam nivel superior
completo e renda familiar acima de 20 saldrios minimos, e 63% possuiam filhos
bioldgicos. Em relacdo ao estado civil, 66,7% eram casados, 25,9% eram
solteiros, 3,7% eram vilvos e 3,7% eram divorciados entre os pais que adotaram
criancas com mais de dois anos, ao passo que 91,9% dos individuos que
adotaram recém-nascidos eram casados. A maior parte dos adotantes tardios
demonstraram alfruismo e preocupacdo em atender as necessidades na
mobilizacdo dos fatores de adocdo.

Ao se ftratar dos adotantes que adotaram tardiamente, foram
considerados com maior maturidade e estabilidade emocional, fator
interligado a idade mais alta. Concluiu-se que “os que realizam adocdes
tardias, certamente agem com uma orientacdo alfruistica, baseada na
estabilidade e maturidade emocional” (OKUKA, SCORSOLONI, SANTOS 2009,
p. 480).
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Nas adocoes tardias, os familiares dos adotantes sentem medo de
acolher uma crianga, pois tfemem que sua histéria de vida se torne um
impedimento na adaptacdo de um novo sistema familiar, porém ao
conviverem com a crionca na maioria dos casos, se afeicoam a ela (DIAS;
LIMA NETA, 2007 apud SANTOS, FONSECA, DIAS 2011, p.91). Ebrahin (2001)
considera trés aspectos importantes que envolve a adoc¢do: a dificuldade na
educacdo da crianca; receio com relacdo aos maus hdbitos que a crianca
tenha aprendido na instituicdo de acolhimento e a crenca de que ao adotar
um bebé, deve-se esconder sobre a adocdo para evitar maiores problemas.
Enfatiza também que a adocdo de criancas mais velhas, a maioria, sdo
realizadas por mdes que apresentam “mais altruismo, maturidade e
estabilidade emocional; “(...) fambém finham experiéncia antferior com
criancas”. Ao se fratar dos pais solteiros, estes aspectos devem ser levados em
consideracdo” (EBRAHIN, 2001 apud SANTOS, FONSECA, DIAS, 2011 p. 91).

Portanto, os adotantes, os adotados e as familias que por diversos
motivos (abandono e/ou entfrega) colocam criancas para a adoc¢do, estdo
inseridos em um contexto social que os julga. Nesse contexto, se faz
fundamental levar em consideracdo o0s aspectos emocionais e as

expectativas relacionadas ao processo adocdo.

3 CONCLUSAO

O estudo sobre o processo de adocdo focou nos aspectos histéricos e
fendbmenos associados, buscando descrever as caracteristicas dos adotantes
que acolhem/adotam as criancas de dois ou mais anos. ldentificou a
necessidade de andlise do estado emocional, social, cultural e financeiro dos
adotantes e o significado subjetivo que engloba a adocdo. Apresentou
estudos sobre o comportamento das criancas “maiores”, possiveis reacoes
frente ao processo de adocdo e ao acolhimento que as instituicoes
oportunizam frente a diferenca de reacdo e comportamentos Nnos primeiros
contatos com os “pais adotivos”, demonstrando certa resisténcia inicial, mas

em seguida, abertura para criar um novo vinculo.
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Verificou-se também a preferéncia da adocdo se dd com os recém-
nascidos ou com poucos meses, que tendem com mais facilidade a se inserir
e adaptar a um conceito familiar completamente novo, oportunizando
seguranca, desenvolvimento emocional e fisico a todos os envolvidos no
processo. Os estudos também abordam sobre a capacidade de altruismo e
maturidade psicoldgica que envolve os pais de criancas maiores, mas ha
poucos estudos no Brasil referente a *adocdo tardia” e quando o fazem, é por
meio de avaliacdo clinica, retfratando uma imagem distorcida e problemdtica
que é gerada na ndo adaptacdo da crianca no novo sistema familiar.

Por tanto, € necessdrio que sejam feitos novos estudos e pesquisas,
direcionando as formas e etapas da adocdo, suas influéncias e
consequéncias, antes e depois dos adotados se fornarem um novo membro
de uma determinada familia. Estudos futuros deverdo dar continuidade ao
realizado por esta producdo, com possibilidades de revisdo sistemdatica da

literatura, bem como estudos empiricos.
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