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Resumo

O estudo teve como objetivo a reflexdo e a andlise do papel social
desempenhado pela mulher através da histdria, as conquistas e a evolugdo
do movimento feminista e os obstdculos ainda presentes no cotidiano social
da mulher. A metodologia foi de cunho qualitativo e exploratdério, baseada

em pesquisa bibliografica, elaborada a partir de material j& publicado,

estabelecida a partir de livros, artigos de periddicos e materiais
disponibilizados na internet. Constatou-se com a pesquisa, que o movimento
feminista concedeu as mulheres inUmeras conquistas, mudando
consideravelmente a forma como eram notadas e fratadas nos séculos
precedentes ao feminismo. Existem ainda, muitos reveses e circunst@ncias a
serem superados para que a mulher tenha de fato todos os direitos
assegurados, principalmente no que diz respeito aos hdbitos e pensamentos
machistas que ainda estdo incorporados na sociedade e acreditados até

mesmo pelas mulheres, as quais foram doutrinadas a seguir esses costumes.
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No entanto, a iniciafiva ja foi tomada e muitos inUmeros direitos foram
conquistados. Atualmente existem inUmeras mulheres empoderadas
dispostas a lutar para ocupar o seu lugar merecido na sociedade.

Palavras-chave: Empoderamento feminino. Feminismo. Machismo.

1 INTRODUCAO

A mulher representou inUmeros papéis na histéria carregados

submissd@o e opressdo. A mulher se livrou do rétulo de “sexo frdgil”, comore
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\\/ considerada nos séculos passados, por meio do movimento feminista.
sicio do movimento conhecido como Primeira Onda, deu-se no final no
seculo XIX, por um grupo de mulheres inglesas, que inconformadas com a
opressdo que sofriam em seu pais, organizaram-se para reivindicar igualdade
de direitos civis. Por sua determinacdo em fazer a diferenca, destacaram-se
ndialmente, originando o movimento, que se conservou até o inicio da
gunda Guerra Mundial. Essa fase deixou como maior heranca o direito a
voto, mas a grande conquista foi a insurreicdo das mulheres confra o
despotismo de uma sociedade machista (MADALENA, 2016).

Apds a Il Guerra Mundial, em meados de 1960, o movimento
reapareceu e se caracterizou pela busca do fim das normas culturais

referentes aos padrdes atribuidos aos homens e as mulheres nas relacoes

humanas (MARTINS, 2015). Os assuntos mais debatidos nesse periodo foram a
equidade e igualdade de direitos e deveres entre homens e mulheres na
esfera cultural (MADALENA, 2016).

No Brasil, o movimento feminista incorporou as exigéncias gerais da
populacdo. Foi a partir de 1980 que a Segunda Onda feminista ganhou
espaco por meio da inspiracdo do exterior, vinda de militantes exiladas
durante a ditadura. A principal conquista do movimento nesta época foi a
inclusdo de direitos as mulheres na Constituicdo Federal de 1988 (PINTO, 2010
apud MADALENA, 2016).

A transicdo para a Terceira Onda feminista teve inicio em meados de
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1980 e prevalece até os dias afuais. A Terceira Onda possui um cardter mais
amplo e acontece sutimente, modificando os temas de debates e os direit
a serem reivindicados (MARTINS, 2015).

O movimento feminista permitiu s mulheres ndo apenas o alcance
direitos fundamentais, mas principalmente a visibilidade e forca para que
todas continuassem lutando. Ainda hoje, existem incontdveis mulheres que
lutam por mais igualdade, cargos mais altos, equiparidade de saldrios,
espacos na drea académica, na politica e, acima de tudo, por

&
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respeito.
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A partir da sintese histérica, € possivel inferir a quantidade de direitos
quistados pelas mulheres nos séculos passados, porém, ainda se faz
ecessdria uma reflexdo acerca da situacdo atual das condicdes de vida
das mulheres brasileiras, para uma real dimensédo dos ganhos obtidos e dos

obstdculos que ainda precisam ser superados.

SENVOLVIMENTO
2.1 BREVE HISTORICO DA CONCEPCAO DE MULHER

Ao elaborar uma andlise comparativa sobre as condicdes sociais,
culturais e politicas da mulher até o século XIX e da mulher do século XX,
pode causar surpresa a mudanca ocorrida, uma vez que o desrespeito e a

indiferenca advém da época grega. Como mencionou Beauvoir (2009,

p.18), a ‘“Filosofia anfiga grega ftrazia com Aristdteles a nocdo de
inferioridade da mulher, postulando que a fémea por si s& carece de
qualidades, considerando-a assim como sofredora de uma deficiéncia
natural”.

Os hebreus prezavam a regularidade do grupo familiar, a linhagem
masculina e seus bens. Neste contexto, a mulher casava cedo com um
pretendente escolhido pelo pai e tal unido tinha fins reprodutivos (devido &

necessidade de producdo de herdeiros). A poligamia era aprovada e a
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mulher era considerada como propriedade do homem, a quem devia
satisfazer prazeres sexuais focando no confrole social do grupo (GUEDES,
2010).

No Império Romano, a mulher possuia um papel mais ati
diferenciado, tinha direito a educacdo, a participar de atividades e
conjunto com os homens e usufruir o direito a uma certa liberdade. Ndo
obstante, o regime patriarcal era predominante e confrolava o©s
relacionamentos entre homem e mulher quando se objetivava o casame
O casamento era arranjado e baseado em um confrafo, com exigéncid

dote e esse era uma pratica obrigatéria (GUEDES, 2010).
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» Na China antiga, perdurando até pouco tempo afrds, havia um
tuto que determinava os principios Nos quais a unido entre uma mulher e
Um homem deveria ser conduzida. A mulher era vista, nessa cultura, como
provocadora de azar, um ser perigoso e traicoeiro, apontada como inferior e
subalterna. Ndo possuia direitos sobre seus filnos e era praticamente tratada
oMo escrava. Os maridos poderiam vendé-la, ndo recebia educacdo e o
ddelo patriarcal era dominante (BADELL, 1997 apud GUEDES, 2010).

Nos povos hindus (antfiga india), a mulher era um objeto de contrato
entre o pai e o marido. O casamento era arranjado pelo patriarca ainda na
infncia e essa era ensinada a ser obediente & figura masculina. O

casamento se baseava em um contrato social, no qual a cldusula mais

importante era a impossibilidade da independéncia da mulher. Apds unida

ao marido, somente a morte poderia romper o contrato e, se ficasse vilva,
passaria a ser entdo, propriedade dos filhos ou, em alguns casos, poderia ser
queimada junto ao marido morto (GUEDES, 2010). Mesmo que cada cultura
possua suas caracteristicas e particularidades, na maioria o regime paftriarcal
se sobrepde, e a visdo que se tem da mulher € a mesma, de um ser inferior e
gue deve submissdo ao homem. Desta forma, € possivel perceber a partir do
contexto histérico machista, a falta de identfidade e respeito por séculos, ndo
apenas em algumas culturas especificas ou determinadas regides, mas em

todos os continentes do mundo.
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Apesar da visdo arcaica, foi principalmente ao longo da Idade média
que se constituiu mais veementemente a imagem da mulher como um ser
inferior, passivo, submisso ao homem, um ser imperfeito e deficient
considerada assim por pensadores influentes da época, como Sdo Tom
Aquino e Santo Agostinho (SOUZA, 2016). Esse rotulo imposto sobre a mulh
fez com que o homem ocupasse um lugar de soberania, dando forca a
constituicdo da sociedade paftriarcal. Evidentemente se a concepcdo
aceita era a de que o homem ¢é superior, entdo, era este quem dev
manter o controle sobre a familia e principalmente, sobre a sociedade.

Mesmo que a autoridade da Igreja Catdlica tenha diminuido no fin

da Idade Média, continuou a exercer uma grande influéncia sobre as
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\\/ concepcoes sociais nos séculos posteriores, principalmente na
servacdo da organizacdo social patriarcal, na qual a mulher ainda
deveria obediéncia e respeito aos homens, caracteristicas que, mesmo que
sufilmente, ainda sdo vistas em algumas culturas em pleno século XXI. Essa
organizacdo patriarcal, bem como as regras sociais no século XIX, restringiam
'Utilidade” da mulher ao ambiente doméstico, cabendo a funcdo de servir
filhos e as vontades do marido, inclusive no campo da sexualidade. Além
disso, a sua liberdade era restrita, podendo sair de casa apenas em casos
especificos, como por exemplo, no batizado dos filhos (SANTOS;
SACRAMENTO, 2011).

Outro campo também bastante restrito as mulheres era a drea

académica. As mulheres foram, em sua maioria, privadas de conhecimento

cientifico e deveriam preocupar-se apenas com as tarefas do lar.

De acordo com Silva e Ribeiro (2010) a ciéncia como o género, sao
vitimas de uma construcdo sécio-histérica, € uma criagdo das relacdes de
poder estabelecidas socialmente ndo ser considerada como universal, mas
sim, como uma producdo provisoria e que dependente de confingéncias.
Partindo desse pressuposto, entende-se que, assim como nas demais dreas
da sociedade, o campo académico se fornou censurado as mulheres
devido a predominé&ncia masculina. Os homens as menosprezavam e as

alocavam, ainda que unilateralmente, a um papel de submissdo,

entendendo que estas eram incapazes de realizar producdes compardveis

r

ANUARIO PESQUISA E EXTENSAO UNO

as deles proprios.

Contra todas essas injusticas, surgiu no final do século XIX, o Movimen
Feminista, visando & maior igualdade de direitos enfre os dois géneros,
ganhos foram notavelmente incalculdveis. Espacos nunca antes ocupad
por uma mulher se tornaram acessiveis, a mulher conquistou o direito ao voto
e com essa iniciativa mais tarde, a participacdo politica. Atualmente,
percebe-se uma participacdo casa vez maior das mulheres
universidades, tanto como académicas quanto como docen’re&

pesquisadoras, ou nos postos de comando, o que revela de forma sutil, que
‘,\\“y,;/

foram aceitas como pensadoras, intelectuais e formadoras de
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 conhecimento. Puderam sair do lar e ir em busca de sonhos e
quistas pessoais como trabalho, independéncia financeira e social,
passando a serem percebidas como Uteis e importantes a sociedade em
geral. Aléem de conquistarem, mesmo que minimamente, o espaco nas
organizacoes privadas, publicas e contexto politico, como por exemplo no
gsil - Século XXI, a ministra Carmem Lucia Antunes Rocha (2017), presidente
Supremo Tribunal Federal e do Conselho Nacional de Justica, Laurita
ilario Vaz (2017), presidente do Superior Tribunal de Justica e Diima Vana
Rousseff, ex-presidente da Republica e primeira mulher eleita para o mais
alto cargo do poder executivo da histdéria do Brasil. Isto demonstra que a
mulher estd conquistando, ainda que paulatinamente, altas posicoes em

setores até pouco tempo, exclusivos aos homens.

2.2 A PSEUDOSSENSACAO DE PROGRESSO

O ponto de vista comparativo enfre diferentes épocas e
representacoes sociais da mulher, pode causar um enorme sentimento de
alivio e satisfacdo, pois a mulher que antes nem era digna de ser tratada
como ser humano, hoje aparece como lideranca em vdarios setores sociais. O
que preocupa entdo, nesse cendrio, € que mesmo com todas essas

conquistas e demonstracdes de capacidade, a mulher continua sendo
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tratada por tantos, como inferior, submissa ou merecedora de sofrimento.
Ainda pior, ela mesmo, em muitos aspectos, aceita esse tratamento,
reduzindo-se ao que a oferecem como opcdo.

Significa que o sistema machista continua sendo predominant
impor condutas e reprimindo, uma vez que aos homens foi ensinado duran
séculos, o comportamento de superioridade e dominéncia, e as mulheres
foram doutrinadas a aceitar essa realidade imposta, agindo conforme o que
lhes fosse determinado. Dessa forma, mesmo com todos 0s avancos,
século XXl esses comportamentos ainda ocorrem e sdo, muitas Ve

& B
reforcados.
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» A principio, essa visdo pode soar um tanto exagerada, pois talvez se
a chegado a um ponto em que a mudanca significativa do papel da
ulher cause uma impressdo de que tudo ja foi resolvido, porque muitos
espacos foram abertos. Entretanto, a realidade da mulher brasileira ndo é
assim tdo satisfatoria.

Muitos homens e a sociedade de modo geral (aqui se inclui a prépria
er), ainda ditam a mulher afazeres ou papéis sociais, criticam e proibem
O uso de certas roupas, oferecem uma falsa liberdade e a privam do
exercicio de uma profissdo. Muitas mulheres sdo submetidas diariamente ao
assédio moral e sexual, por meio de ofensas na rua e nos locais de frabalho,
possuem inseguranca ao sairem sozinha, sdo obrigadas a afravessar a rua

quando veem um homem, por medo do que ele possa dizer ou fazer-lhes, e

muitas sdo mortas, apenas por terem nascido mulher.

De acordo com Gostinski (2016), no Brasil uma mulher é agredida a
cada quatro minutos, um estupro acontece a cada 11 minutos e, em torno
de 13 mulheres sdo assassinadas por dia, sendo que um em cada rés casos
é feminicidio. A realidade choca e ao mesmo tempo alerta, porque crimes
sdo cometidos e pelo Unico motivo da vitima ter nascido mulher. Gostinski,
Martins e Cipriano (2016) chamam atencdo também, para alguns dados
estatisticos. Mesmo que o progresso tenha sido significativo, mulheres ainda

morrem por abortos malsucedidos, sGdo menosprezadas nNos seus locais de
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trabalho, ou possuem saldrios menores que 0s homens exercendo a mesma
funcdo. Em torno de trés espancamentos acontecem por minuto, seis
estupros a cada hora e, a maioria das mulheres, entre 16 a 24 anos, afirma
ter sido vitima de algum tipo de violéncia sexual.

Dados do Ministério da Saude afimam que foram registrados 3.5
casos de estupro coletivo no Brasil, estimando-se a ocorréncia de um caso a
cada duas horas e meia, no ano de 2016, totalizando uma alta de 12,5% em
relacdo a 2015 e de 124% se comparando a 2012. Os maiores numeros
casos de estupro coletivo no pais sdo registrados nos estados do A

Tocantins e Distrito Federal, porém ndo hd como afirmar se a ocorréri'cl‘d

<
menor em outros estados ou se o que diminui as estatisticas & a falta de
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j\"‘d&ro dessas ocorréncias (RODRIGUES, 2017). No ranking mundial, o Brasil

\
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pa o quinto lugar entfre os maiores indices de violéncia confra a mulher,
cando atrds apenas de El Salvador, Coldmbia Guatemala e Russia. Um
dado que merece atencdo é que os assassinatos de mulheres tém
caracteristicas distintas, as vitimas normalmente sdo mortas com o uso de
as, objetos cortantes ou estrangulamento, o que indica que os crimes NGo
premeditados, mas sim, motivados por sentimentos de o&dio e/ou
passionais (FRANCHESCHINI, 2015).

A partir dessas estatisticas, torna-se notério que o Brasil € um pais que
ainda tem muitos obstdculos a serem enfrentados e muitos espacos a serem
conquistados pelas mulheres. Deseja-se entdo, que esses dados possam

fornecer um incentivo para que as brasileiras se unam em prol dessas

conquistas. No entanto, € importante também se desviar um pouco da
realidade brasileira e ampliar a andlise de dados de violéncia e repressdo
contra as mulheres, para que se tenha um entendimento mais amplo dessa
realidade, a fim de se elaborar uma relacdo entre a evolucdo dos demais
paises, ao se fratar do empoderamento feminino, em comparacdo com o
Brasil.

Em relacdo aos dados internacionais da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), contabiliza-se que pelo menos 35% das mulheres de todo
mundo j& sofreram de algum fipo de violéncia fisica e/ou sexual, geralmente

praficada por um parceiro intimo. Calcula-se também, que de todas as
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vitimas de homicidios em 2012, aproximadamente metade foram mortas por
parceiros ou familiares. Alem disso, cerca de 120 milhdes de mulheres e
todo o mundo, em torno de uma a cada dez, fiveram relacdo sexu
outros atos de ordem sexual forcados em alguma situacdo nas suas vidas
qgue mulheres e meninas representam uma média de 70% das vitimas do
tréfico humano mundial (ONU, 2017).

E importante pensar também, sobre culturas e religides de algu
sociedades que ainda hoje continuam a ser dominadas por home(_

N
LD,
& B,

caracterizadas em sua esséncia por pensamentos machistas que oprimém a;
v
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» mulheres, causando grande dor e constrangimento, restringindo sua
dade.

Como principal exemplo desse pressuposto, pode-se citar a cultura
islémica. O Isld mantém em suas origens, fortes relacdes de dominacdo do
homem para com a mulher. Essas relagcdoes de poder estabelecidas nas
iedades muculmanas podem dificultar a ocorréncia de mudancas
ais, afastando-os dos pensamentos, costumes modernos e dos direitos
umanos (HAJJAMI, 2008). Essas ligacdes entre homem e mulher provém de
uma mentalidade patriarcal e de uma organizacdo escravagista firmada
nos séculos passados que tratavam as mulheres como mercadoria. Assim,
infegravam parte do patrimdnio do marido e dos herdeiros, sendo desse

modo vedadas as prdticas consideradas comuns aos homens como a

poligamia. Além disso, o casamento € arranjado por interesses familiares e
econdmicos e sofrem privacdo dos seus direitos (HAJJAMI, 2008). A condicdo
imposta de inferioridade e precariedade, sob a qual a maior parte das
mulheres mulcumanas estd encarcerada, mostra a predomindncia de uma
mentalidade e de um sistema patriarcal que utiliza pressupostos religiosos
para justificar as situacdes e acdes de dominacdo, violéncia e exclusdo
sofridas ainda hoje nessas comunidades humanas (HAJJAMI, 2008). Segundo
Moshipouri (2004), as mulheres mulcumanas enfrentam atualmente, trés

principais desafios simulténeos. O primeiro € que elas representam uma

identidade islé@mica que diverge com os regimes politicos modernos. O
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segundo, diz respeito a sua luta contra os islkémicos fundamentalistas, cujas
ideias elas rejeitam. O Ultimo, e ndo menos importante, refere-se as suas lut
didrias contra a cultura patriarcal, a qual € dominante nos lugares
vivem, onde sdo menosprezadas e tratadas com base em esteredtipos
pensamentos ultrapassados.

Em alguns paises, que seguem com rigidez as leis do islamismo, as
tradicoes contradizem a liberdade das mulheres, as quais sdo vigiadas
seus maridos, filhos, vizinhos e autoridades. Nesses casos, o fanatismo religb\

pode resultar em situacoes graves e acabam por consumar atos bér’b‘ r®§
s

como exemplo, algumas tribos isldmicas ainda utilizam o apedrejamento ou
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» morte como pena para o adultério. Em 2015, por exemplo, aconteceu
aso de grande repercussdo em todo o mundo, quando uma mulher foi
apedrejada pelos talibds por tentar fugir com seu amante. Isso aconteceu
porque o apedrejamento € um castigo predito pela lei isldmica para as
pessoas casadas que possuem relacdes sexuais extraconjugais, baseadas
uma interpretacdo rigorosa da Sharia, lei islkdémica (FRANCE PRESSE, 2015).
entanto, € importante que se entenda, que nem todos os integrantes do
Islamismo seguem rigorosamente as leis e regras ditadas quanto a esses
castigos, sendo essa uma caracteristica de alguns grupos religiosos fandaticos.
Mas em vdarias comunidades islémicas, essa pratica jad € condendvel.

Retornando a primeira onda no movimento feminista, ocorrida no final

do século XIX, com a conquista das mulheres ao direito ao voto, esse por

consequéncia as habilitou a participarem atfivamente dos movimentos e
liderancas politicas, sendo uma das maiores vitérias alcancadas. No entanto,
segundo Gostinski, Martins e Cipriano (2016) o dmbito politico ainda ndo as
pertence de fato, j&@ que no Brasil a representatividade politica da mulher &,
em meédia, de apenas 10% entre deputadas e senadora. Soma-se a isso, o
fato de que os espacos de autoridade e de poder continuam sendo
substancialmente masculinos. Uma pesquisa realizada pela Organizacdo das
Nacdoes Unidas (2017), aponta o Brasil representando o 167° lugar entre 174

paises analisados, no ranking mundial, no que diz respeito a participacdo

politica das mulheres, ficando atrds de paises como Gabdo, China e Turquia.
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Percebe-se, desse modo, que o dmbito politico nacional € mais um
espaco a ser conquistado, dentre os grandes desafios das mulheres
século XXI e associa-se a este, o respeito que a mulher tanto almeja
cidada. Assim, os maiores obstdculos a serem enfrentados pelas mulheres
atualidade estdo intimamente ligados as quebras de paradigmas e
esteredtipos empregados pela cultura brasileira. Portanto, se esses dados
empiricos e estatisticos forem levados em consideracdo em uma andli

sistemdtica do papel feminino na sociedade contempordnea, mesmo

&
RN
4 h
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comparada a épocas antecedentes, a conclusdo a que se chega é dqé‘g

<
situacdo atual ndo é assim evolutiva, ou seja, o espaco social da mulher que
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 se encontra restringido por dogmas sociais culturais e religiosos, ndo
sa nenhum senfimento de satisfacdo ou alivio, ao conftrdrio, leva a uma

sensacdo de medo e desesperanca.

3 CONCLUSAO

A andlise histérica realizada em conjunto com uma reflexdo acerca do
dssunto proposto permitiu uma percepcdo mais clara das mudancas
ocorridas referentes a atuacdo da mulher na sociedade. Além disto,
evidenciaram-se com este estudo, os pontos que ainda necessitam de maior
atencdo na contemporaneidade. De acordo com Simone de Beauvoir
(2016, p. 504) “[...] a estrutura social ndo foi profundamente modificada pela

evolucdo da condicdo femining; este mundo, que sempre pertenceu aos

homens, conserva ainda a forma que eles Ihe imprimiram [...]". Ligando essa
afirmacdo com os dados estatisticos de violéncia e baixa participacdo
politica da mulher no Brasil, evidencia-se uma espécie de estagnacdo das
condicoes culturais.

A passividade que qudlifica substancialmente a mulher “feminina”, é
um traco desenvolvido desde seus primeiros anos, ou seja, na infancia, e
envolve um aspecto mais amplo, que € o sociocultural. No entanto, € um
erro afirmar que se trata de uma caracteristica bioldgica, pois de fato, é

dogma imposto, reforcado e defendido pela sociedade (BEAUVOIR, 2016).
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O machismo estd aparentemente impregnado nas praticas e
entendimentos populares, posto que durante muito tempo, os homens fora
treinados para dominar e as mulheres para se submeter. Portanto, me
que de fato tenha ocorrido um progresso significativo, ainda se encont
vestigios dessa doutrinacdo, ou melhor, ainda hd forte domindncia desde
modelo mental em todas as culturas, ndo sé as orientais, mas também as
ocidentais.

Em suma, € importante que se ressalte que as conquistas f
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udanca imprescindivel nos hdbitos e concepcdo das ideias machistas
ialmente instauradas.

A andlise desses enfraves contempordneos & essencial para que se
possa continuar assegurando os direitos fundamentais para as mulheres que
tanto lutaram e lutam pela igualdade social, fazendo com que, desse modo,
dados obtidos e apresentados de violéncia e opressdo ndo sejam um
Yivo de desesperanca e medo, mas sim, um incenfivo para que as
mulheres se unam ainda mais e continuem a reivindicar seus direitos, respeito

e espaco no contexto social.
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