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RESUMO

O objefivo do relato é descrever afividade desenvolvida com o0s
académicos da 1¢ fase do curso de Psicologia, a fim de ajudd-los com a
apropriacdo de conceitos inerentes a Biologia Celular, indispensdveis para os
cursos da drea da saude e que muitas vezes ndo sdo aprendidos durante o
ensino médio. Para isso, foi oportunizado um curso presencial de 10 horas,
abrangendo tanto aulas tedricas como praticas. No primeiro encontro, foi
apresentado conceitos relacionados d composicdo e organizacdo celular.
No segundo encontro, os académicos foram divididos em grupos e puderam

realizar praticas de observacdo de células e extracdo de DNA. Ao final da

afividade, os académicos preencheram uma avaliacdo considerando

positiva a iniciativa do curso de psicologia em promover o nivelamento.

Atualmente, existe uma preocupacdo muito grande no ensino superior

em oportunizar aos académicos ingressantes um programa que os auxilie a
sanar possiveis lacunas na aprendizagem. Essa preocupacdo, muito mais
que exigéncia legal do Ministério da Educacdo e Cultura (MEC)
relacionada a retencdo de alunos, que muitas vezes desistem dos cur‘
ular e,

gradua¢do por ndo conseguirem acompanhar o componente curric
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ég}@ forma, ao nd@o concluirem o ensino superior, diminuem as

rtunidades de conseguirem uma colocacdo melhor no mercado de
abalho e, por conseguinte, ajudar a comunidade regional.

No curso de Psicologia da Unoesc Videira, essa preocupacdo vai além
da participacdo no programa institucional de nivelamento, que ocorre na
ma de cursos em Educacdo a DistGncia (EaD). Como no curso ndo hd o
ponente curricular de Biologia Celular, considerado bdsico para a drea
da saude, os académicos ingressantes j& cursam, na primeira fase, os
componentes de Genética e Neuroanatomia, ou seja, j& iniciam cursando
componentes necessdrios para o embasamento tedrico especifico. Por isso,
b também foi solicitado que os académicos se inscrevessem em um curso de

nivelamento presencial em Biologia Celular.

O curso, intitulado Biologia Celular aplicado a Psicologia, teve duracdo
de 10 horas, sendo 4 horas de atividades tedricas, 4 horas de atividades
praticas e 2 horas de atividade extraclasse. Inscreveram-se para essa
atividade 27 académicos devidamente matriculados na 19 fase. Como os
discentes tém aula no periodo noturno e no sdbado pela manhd, o curso foi
oferecido no sdbado a tarde, o que pode ter inibido uma maior
participacdo.

No dia 18 de marco de 2017, foi realizada a aula tedrica, ministrada

pela professora Vanessa Wegner Agostini. Participaram dessa atividade 22

académicos, interessados em sanar as duvidas, reforcar conceitos, aprender
mais sobre a célula e até mesmo na certificacdo que o curso oferecia. Nesse
encontro foram trabalhados conceitos sobre a organizacdo do cor
humano, diferentes formatos celulares, principais tecidos, compo
quimica da célula, partes da célula, dogma central da biologia molecul
do cromossomo ao dcido desoxirribonucleico (DNA), caridtipo, divisdo
celular, meiose e mutagoes, sintese de proteinas e tecido nervoso. Ao final
desse primeiro enconfro, os alunos levaram para realizar em casa, U
atividade prdtica relacionada a sintese de proteinas, que consistia
montagem de uma fita de dcido ribonucleico (RNA) mensageiro éA:sbo

N

traducdo em uma cadeia polipeptidica, que deveria ser enfregue no
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subsequente. O material produzido para esse encontro, consistiu
uma apresentfacdo no power point, somente com imagens, videos e
Usicas. Para reforcar os conceitos, esses eram construidos juntamente com
0s académicos no quadro branco.

No dia 25 de marco de 2017, ocorreu o encontro prdatico nos
oratério da Unoesc Videira (SC). Apds autorizagdo prévia para utilizacdo
espaco, sem o devido acompanhamento dos técnicos, as professora
anessa Wegner Agostini e Elisandra Minotto receberam os académicos,
que jd haviom sido avisados sobre as normas de Biosseguranca que
precisariam seguir naquele dia e enfregaram o trabalho sobre sintese de
b proteina. Todos os frabalhos estavam corretos e surpreenderam pelo senso

de estética com o qual foram executados.

Os académicos inscritos foram divididos em dois grupos. Um grupo
ficou com a professora Vanessa, no laboratério de  Biologia
geral/microscopia e realizou as prdticas de introducdo & microscopia,
observacdo de células da bochecha, da tradescantia, de paramécios, de
sangue e de bactérias. Aprenderam a realizar colocaragcdo de gram para
bactérias e o pandtico para as células do sangue, além da realizacdo de
tipagem sanguinea. O outro grupo ufilizou o laboratério de controle de
qualidade e redlizou a prdtica de extracdo de DNA com a professora

Elisandra. Reforcaram-se conceitos inerentes a estrutura e funcionamento do

DNA, justamente para auxild-los na compreensdo da ementa do
componente curricular de Genética. Apds essa discussdo, que ocorreu com
o auxilio de uma apresentacdo no power point e videos, os académic
foram divididos em quatro equipes. Cada equipe recebeu um protoc
deveria extrair o DNA de uma as seguintes plantas: banana, morang
tomate ou cebola. Depois os grupos foram trocados e, dessa forma, foi
possivel garantir um atendimento individualizado durante a realizacdo das
praticas, o que auxiliou muito no processo de ensino e de aprendizagem.
De modo geral, os académicos se mostraram bastante participativ
demonstraram habilidade na observacdo de células. J& a aula de ex’rr&&dq
N

de DNA de frutos, entusiasmou os académicos com a possibilidade de
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'1§g:§aﬁzor o DNA celular, estrutura geralmente abordada de forma abstrata e
ica nas aulas de ensino médio. De acordo com os alunos, as aulas
acilitaram o entendimento da biologia da celula e de suas estruturas.

Apo6s a redlizacdo do nivelamento, a coordenadora do curso,
professora Taisa Trombetta Demarco encaminhou aos participantes um
muldrio de avaliagcdo aos académicos. Responderam o questiondrio 14
démicos que avaliaram o curso como muito proveitoso (57,1%), como
proveitoso (42,9) e ndo houve indicacdo para o item pouco proveitoso. Com
relacdo & metodologia adotada pelas professoras para a parte tedrica,
71,4% avaliaram como sendo muito boa, 28,6% como sendo boa e ninguém
b alegou ser razodvel. A avaliacdo do material tedrico do curso foi avaliado

como muito bom por 78,6% dos académicos participantes, 21,4% como bom
e ninguém assinalou a opcdo razodvel. No que tange as aulas prdaticas,
92,9% dos académicos assinalaram como muito interessantes as prdaticas
readlizadas e somente 7,1% como interessantes. Nao houve discentes que
alegassem ser pouco interessantes as atividades praticas.

Durante a avaliacdo foi solicitado que realizassem uma autoavaliacdo
para que fomassem consciéncia das suas acdes para melhorar como
académicos. Nesse item, 57,1% alegaram que sua participacdo foi muito
boa, 35,7% assinalaram a opcdo boa e 7,1% alegaram que a suad

participacdo foi razodvel. Para finalizar, foi solicitado que deixassem

sugestoes/criticas ou elogios. Cabe lembrar que a avaliagcdo ndo exigia
identificacdo e que os comentdrios passaram a ser descritos utilizando as
expressdoes Al, A2, A3 e assim por diante, para denominar e diferenciar
comentdrios dos académicos, categorizados em elogios e sugestoes.
Como principais elogios destacam-se as seguintes falas: "O curso foi
grande auxilio para as aulas da grade curricular, o material e as praticas em
laboratério foram bem planejadas e serviram como complemento para a
compreensdo do confeldo. Foi muito bom" (A2). "E um curso mui
proveitoso, o qual ajuda a entender melhor o conteldo da disciplinq\
Genética Humana!" (A3). "Eu gostei muito, deu um auxilio muito bom pé%“@§
P

aulas de genética" (A6). "Otimo desempenho da professora, en‘rusiosmo,'.o
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onfribuiu para a compreensdo do conteddo, acho que seria muito

que as professoras dessa extensdo, fossem dar aulas , bjs" (A8)

Como principais sugestdes destacam-se os seguintes trechos: "Gostei
do curso, foi muito interessante, porém um pouco cansativo” (Al). "Em geral,
foi muito bom o curso e me ajudou a firar algumas duvidas. Acredito que o
PO precisa ser revisto para que seja possivel permanecer mais tfempo em
icas no laboratdrio" (A4). "Ter mais cursos de Biologia Celular, pois assim
conseguiremos ir melhor na matéria de Genética" (A9). "Mais aulas praticas,
afinal, torna-se mais interessante o aprendizado” (Al1). "Que ele fosse
realizado em maior tempo"(A12)

b Ao final do curso de extensdo universitaria, pdde-se aferir que os
objetivos de oportunizar aos académicos do curso de Psicologia nocdes
bdsicas de Biologia celular, a fim de que estes possam compreender melhor
os conteudos trabalhados em sala de aula durante o curso, foi atingido.

Também, evidencia-se que o papel da universidade como
formadodora de profissionadis para o mercado e sociedade vai além de
atender o que os ementdrios dos Projetos Politicos Peddgicas regem. Deve-se
antes de tudo, oportunizar e dar condicdes para o aluno ingressante possa
acompanhar, familiarizar-se e avancar no processo de ensino e

aprendizagem universitdria.

Imagens relacionadas
Fo’rogrofio 17- A’rividq&gs 'Ioboro’roriois
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Fonte: As autoras (2017)
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!grofio 2 - Grupo 1 noJaboro’rério de\microscopio

/
Fonte: As autoras (2017)

Fotografia 3 - Extiracdo de DNA

Fonte: As autoras (2017)
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Fonte: As autoras (2017)
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