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Resumo
A alface (Lactuca sativa L.) é uma das hortalicas folhosas mais cultivadas no Brasil,
destacando-se pela importancia economica e nutricional. 0 desempenho das
cultivares esta relacionado as caracteristicas genéticas e as condi¢des de cultivo,
tornando importantes os estudos regionais para identificagao dos materiais mais
adaptados. O presente trabalho teve como objetivo avaliar o desempenho agronomico
de diferentes cultivares de alface cultivadas sob o mesmo manejo no municipio de
Campo Eré, Oeste de Santa Catarina. O experimento foi conduzido em delineamento
em blocos casualizados, com cinco tratamentos correspondentes as variedades
crespa, lisa, americana, roxa e mimosa, e quatro repeticdes. As variaveis avaliadas
foram altura de plantas, nimero de folhas, didametro da planta, massa fresca total e
massa fresca comercial. Os dados foram submetidos a andlise de variancia e
comparacdao de médias a 5% de probabilidade. Os resultados demonstraram
diferencas significativas entre os cultivares para algumas variaveis. A cultivar
americana apresentou maior massa fresca total, enquanto a cultivar lisa destacou-
se para altura de plantas e numero de folhas. Conclui-se que os cultivares
apresentaram comportamento agronomico distinnto nas condigdes da regido Oeste

Catarinense.

1 INTRODUGAO

Originaria da Europa e da Asia, a alface (Lactuca sativa L.) pertence a familia

Asteraceae, assim como a alcachofra, o almeirdo e a chicoria. Trata-se de uma das



[

ANUARIO PESQUISA E EXTENSAO UNOESC SAO MIGUEL DO OESTE - 2026

ARTIGO

hortalicas mais antigas cultivadas pelo ser humano, sendo amplamente difundida em
diversas regides do mundo e introduzida no Brasil durante o periodo colonial.
Atualmente, destaca-se como uma das hortalicas folhosas mais produzidas e
consumidas no pais, devido ao ciclo curto, a facilidade de manejo e a elevada
aceitacao comercial (EMBRAPA, 2018; ABCSEM, 2020).

No Brasil, existe ampla diversidade de cultivares, destacando-se os grupos
crespa, americana, lisa, roxa e mimosa, que apresentam diferencas quanto ao
formato, textura e coloracao das folhas. Essa diversidade possibilita maior adaptacao
da cultura as diferentes condi¢ées edafoclimaticas e as exigéncias do mercado
consumidor (FILGUEIRA, 2019; SALA; COSTA, 2019). Além disso, as cultivares
apresentam caracteristicas agronomicas especificas, como tolerancia ao calor,
resisténcia ao pendoamento precoce e adaptagao a diferentes sistemas de cultivo,
fatores determinantes na escolha pelos produtores (ZIECH et al., 2016).

A cultura da alface possui elevada importancia economica, especialmente para
a agricultura familiar, por demandar baixo investimento inicial e proporcionar rapido
retorno financeiro. Do ponto de vista nutricional, destaca-se como fonte de vitaminas
e minerais, além de apresentar baixo valor caldrico (FAO, 2021). Entretanto, fatores
ambientais, principalmente temperatura e luminosidade, influenciam diretamente o
desenvolvimento e a qualidade comercial das plantas, podendo favorecer o
pendoamento precoce em condigoes inadequadas (SALA; COSTA, 2019).

Nesse contexto, estudos envolvendo diferentes cultivares de alface tornam-
se importantes para o aprimoramento dos sistemas produtivos. Assim, o presente
trabalho teve como objetivo avaliar o desempenho agronomico de diferentes

cultivares de alface cultivadas sob o mesmo manejo.

2 DESENVOLVIMENTO

0 experimento foi conduzido no municipio de Campo Eré/SC, no periodo de 15
de fevereiro a 29 de abril de 2026. A area experimental é destinada a producdo de
hortalicas, sendo o cultivo realizado em condigcoes de campo, sob sistema de cultivo
protegido com utilizagdo de sombrite, visando a redugdo da radiacdo solar direta e a
melhoria das condi¢cées microclimaticas para o desenvolvimento da cultura. A area

experimental esta localizada na regido Oeste de Santa Catarina, nas coordenadas
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geograficas 26°25'36,3"S e 53°12'34,1"W. Nessa regido predominam solos
classificados como Latossolos Vermelhos Distroficos, desenvolvidos a partir de
rochas basalticas, caracterizados por elevada profundidade, boa drenagem e ampla
utilizacdo agricola.

O delineamento experimental utilizado foi em blocos casualizados, com cinco
tratamentos correspondentes aos grupos de alface crespa, lisa, americana, roxa e
mimosa, e quatro repeticoes. 0 manejo adotado foi semelhante para todos os
tratamentos, visando minimizar interferéncias externas e possibilitar uma avaliagao
mais precisa do comportamento agronomico das cultivares. As avaliagées foram
realizadas ao final do ciclo da cultura, sendo analisadas as variaveis massa fresca
total, massa fresca comercial, diametro da planta, altura de plantas e niumero de
folhas. Os dados obtidos foram submetidos a andlise de varidncia (ANOVA),
considerando o delineamento em blocos casualizados, com cinco tratamentos e
quatro repeticoes.

Os resultados demonstraram diferengas significativas entre os cultivares
avaliados para determinadas variaveis agronémicas, evidenciando a influéncia das
caracteristicas genéticas sobre o desempenho produtivo da cultura. Os valores
médios de massa fresca total, massa fresca comercial, didametro da planta, altura de
plantas e numero de folhas encontram-se apresentados na Tabela 1.

Para a variavel massa fresca total, correspondente ao peso da planta recém-
colhida, a cultivar americana apresentou os maiores valores médios, ndo diferindo
estatisticamente das cultivares lisa, crespa e mimosa. Ja a cultivar roxa apresentou
o menor desempenho para essa variavel. Esse comportamento pode estar
relacionado as caracteristicas morfoldgicas da alface americana, que apresenta
folhas mais espessas e maior compactacdo da cabeca, favorecendo o acumulo de
massa fresca e proporcionando maior rendimento produtivo.

Em relacdo a massa fresca comercial, ndo foram observadas diferencas
significativas entre os cultivares avaliados, indicando comportamento semelhante
quanto ao aproveitamento comercial das plantas. Esse resultado demonstra que,
apesar das diferencas observadas para determinadas caracteristicas vegetativas,
todas as cultivares apresentaram potencial de comercializacdo nas condigoes

avaliadas. A uniformidade da massa comercial também evidencia que os cultivares
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responderam de maneira satisfatoria as condicbes de manejo e ambiente
proporcionadas durante o experimento.

Para a variavel diametro da planta, também ndo houve diferenca significativa
entre os tratamentos, indicando uniformidade no desenvolvimento vegetativo entre
os cultivares. Entretanto, a cultivar lisa apresentou maior valor médio para essa
caracteristica, embora sem diferenca estatistica em relagdo as demais. O didametro
da planta esta diretamente relacionado a expansdo foliar e ao desenvolvimento
vegetativo, sendo uma caracteristica importante para a aceitacdo comercial da
cultura, principalmente para cultivares comercializadas in natura.

Na variavel altura de plantas, a cultivar lisa apresentou os maiores valores
médios, ndo diferindo estatisticamente da cultivar crespa. Por outro lado, as
cultivares mimosa e roxa apresentaram os menores valores. Esse comportamento
pode estar relacionado ao padrdo de crescimento caracteristico de cada grupo
varietal, além da influéncia genética sobre a arquitetura das plantas. Cultivares com
maior altura geralmente apresentam maior desenvolvimento vegetativo,
caracteristica desejavel em determinados mercados consumidores.

Quanto ao nuimero de folhas, as cultivares lisa e mimosa apresentaram os
maiores valores médios, seguidas pelas cultivares crespa e americana. A cultivar
roxa apresentou o menor nimero de folhas entre os tratamentos avaliados. O maior
numero de folhas pode representar maior potencial produtivo e melhor
aproveitamento comercial, especialmente para cultivares destinadas ao consumo
fresco. Além disso, essa variavel esta relacionada a capacidade fotossintética da
planta e ao desenvolvimento vegetativo durante o ciclo produtivo.

De maneira geral, os resultados demonstraram que as cultivares
apresentaram comportamento agronomico distinto nas condigdes edafoclimaticas da
regido Oeste Catarinense. A cultivar americana destacou-se quanto a massa fresca
total, enquanto a cultivar lisa apresentou melhor desempenho para altura de plantas
e numero de folhas. Esses resultados reforcam a importancia da escolha adequada
do cultivar para maximizacao da produtividade, da qualidade comercial e da
adaptacdo as condicdes ambientais de cultivo. Assim, a realizacdo de estudos

regionais torna-se fundamental para auxiliar produtores na selecao dos materiais
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mais adequados as condicdes locais de producdo, contribuindo para maior eficiéncia

produtiva e sustentabilidade da atividade agricola.

3 CONCLUSAO

Os cultivares avaliados apresentaram adaptacdo as condigbes de cultivo da
regido Oeste Catarinense, com destaque para as cultivares americana e lisa, que
demonstraram melhor desempenho nas variaveis analisadas.

Os resultados obtidos podem servir como referéncia para produtores e futuros

estudos relacionados ao cultivo de alface na regiao.
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Tabela 1: Peso total, peso comercial, altura e didametro de diferentes cultivares de alface submetidas
ao mesmo manejo. Campo Eré/SC - 2026

Tratamento Peso total Massa total = Difimetro ™ Altura Folhas
—————————— Kg ha———- cm cm
Americana 44437, 5aa 35031.2 28.62 24.,63a 19.62ab
Lisa 38375.0a 22781.5 34.00 22.,38ab 30.00a
Crespa 33906,2ab 27843,75 28,62 16,63be 24 38ab
Mimosa 31656,2ab 25937.5 26,38 14,88¢ 27,37b
Roxa 22031.,2b 19162.5 24,25 12.75¢ 13,87b
v CV% 19.91 31.78 16.79 16.13 22.88

Meédias seguidas pelas mesmas letras ndo diferem estatisticamente entre si pelo

teste de Tukeyv (p > 0,05).

ns = ndo significativo pelo teste de Tukey (p = 0.05).
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