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Técnicas de Biopsia e Remogao de Lesdes Bucais: Uma Revisao Atualizada.

Bortoli,G.

Resumo

As lesbes bucais sdo comuns na pratica clinica odontolégica e podem variar
desde alteragdes benignas até condicdes malignas. A bidpsia € o padrao-ouro para
o diagnostico preciso, permitindo a identificagdo histopatolégica e o planejamento
adequado do tratamento. Este artigo revisa as principais técnicas de biopsia e
remocao de lesdes bucais, destacando avangos recentes e recomendacdes clinicas.
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1. Introducgao
Lesbes bucais podem ser causadas por fatores infecciosos, traumaticos,
inflamatdrios ou neoplasicos. O diagndstico precoce e preciso é essencial para o
manejo adequado, especialmente em casos de lesbes potencialmente malignas ou
malignas. A biopsia € um procedimento fundamental para a obtengdo de amostras
teciduais, permitindo a analise histopatolégica e a confirmagdo diagndstica
(WARNAKULASURIYA, 2020).
2. Técnicas de Biopsia

2.1 Biopsia Incisional:

2.1.1 Indicada para lesbes extensas ou suspeitas de malignidade.

2.1.2 Remove uma porgao representativa da lesdo para analise.

2.1.3 Deve incluir areas de tecido normal adjacente para comparagao

(MELLO et al., 2020).

2.2 Biopsia Excisional:

2.2.1 Utilizada para lesbes menores (até 1 cm) ou quando a remogao

completa € viavel.

2.2.2 Remove toda a leséo, incluindo margens de seguranca.

2.2.3 Indicada para lesdes benignas ou com baixo risco de malignidade

(RIVERA; VENEGAS, 2014).

2.3 Biopsia por Pungao (Punch Biopsy):

2.3.1 Realizada com um instrumento circular que remove um fragmento

cilindrico da lesao.
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3.3.2 Menos invasiva e util para lesées superficiais.
3.3.3 Requer cuidado para evitar danos a estruturas adjacentes (NEVILLE et
al., 2019).
2.4 Biopsia por Aspiracdo com Agulha Fina (PAAF)
2.4.1 Utilizada para lesdes cisticas ou tumores profundos.
2.4.2 Menos invasiva, mas pode fornecer amostras limitadas para analise
(CHI et al., 2015).
3. Técnicas de Remoc¢ao de Lesdes Bucais
3.1 Exérese Cirurgica Convencional
3.1.1 Remogao completa da lesdo com margens de segurancga.
3.1.2 Indicada para lesbes benignas ou malignas localizadas (CHI et al.,
2015).
3.2 Criocirurgia
3.2.1 Uso de nitrogénio liquido para destrui¢ao tecidual por congelamento.
3.2.2 Eficaz para lesdes superficiais e recidivantes, como leucoplasias
(AGHA-HOSSEINI; MOOSAVI, 2016).
3.3 Terapia a Laser
3.3.1 Laser de CO2 ou Er:YAG para remocgao precisa de lesbes com minimo
sangramento.
3.3.2 Promove a cicatrizacdo mais rapida e reduz o risco de infecgao
(AGHA-HOSSEINI; MOOSAVI, 2016).
3.4 Eletrocirurgia
3.4.1 Uso de corrente elétrica para corte e coagulagao tecidual.
3.4.2 Indicada para lesdes vasculares ou hiperplasicas (MELLO et al., 2020).
Consideragoes Clinicas:
A escolha da técnica depende do tamanho, localizagao e natureza da lesao.
LesGes suspeitas de malignidade devem ser encaminhadas para avaliagao
histopatolégica (NEVILLE et al., 2019).
O acompanhamento poés-operatorio € essencial para detectar recidivas ou
complicagdes (RIVERA; VENEGAS, 2014).

Conclusao:
As técnicas de biopsia e remogédo de lesdes bucais evoluiram significativamente,

oferecendo opg¢des minimamente invasivas e precisas. O conhecimento dessas
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técnicas e suas indicagdes € fundamental para o diagnéstico e tratamento

adequados, garantindo melhores resultados para os pacientes.
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