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Resumo

A populacdo brasileira € representada, em sua maioria, por adultos. Porém,
hd um aumento considerdvel no grupo da terceira idade dentro da pirémide
etdria, com necessidade de ajustes em todos os sistemas para permitir uma
melhor qualidade de vida, inclusive na saude bucal. Esta revisdo bibliografica
pretendeu descrever a importdncia do cirurgido-dentista para esse grupo
populacional no Sistema Unico de Saude (SUS), bem como a participacdo de
seus responsdveis, por meio de artigos publicados entre 2000 e 2020, nas
bibliotecas eletrénicas Scielo e PubMed. O idoso possui necessidades de
atencdo bdsica em saude diferenciadas, se comparadas a outros grupos, em
razdo de condicdes sistémicas que o acometem frequentemente, dentre elas
a hipertensdo, diabetes e doencas cardiovasculares. Elas podem influenciar
diretamente na saude bucal do paciente, levando a doencas periodontais,
perda de dentes e mucosites, por exemplo, e até piorar quadros sistémicos,

relacionados ao sistema imunoldgico. Infelizmente, o SUS ainda ndo estd
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preparado totalmente para tamanha demanda, deixando algumas dreas
defasadas, como a odontologia geridtrica, que ainda € pouco explorada.
Além da responsabilidade do cirurgido-dentista com a saude bucal, familiares
e responsdveis pelo idoso também devem adotar medidas que favorecam o
sucesso no tratamento odontoldgico. Dessa forma, atuando em forno desse
paciente com fodos os meios possiveis, tfanto o tratamento odontologico
quanto o de saude geral tendem a chegar mais facimente ao éxito,
proporcionando melhor qualidade de vida ao idoso.
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