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Resumo

A fluoretacdo das dguas de abastecimento é considerada uma das medidas
mais aceitas e consolidadas para a prevencdo da doenca cdrie, que atinge
cerca de 95% da populacdo mundial. Com base nisso, foram realizadas
pesquisas de artigos nas bases de dados online SciElo, Google Académico e
Pubmed. Observou-se que a fluoretacdo € uma medida que tem grande
relevancia a favor da prevencdo da cdrie dental, devido as propriedades
benéficas que o flUor possui, propriedades essas que foram um dos maiores
marcos da odontologia. Mas para tal feito vale ressaltar que sua
concentracdo deve ser monitorada e distribuida de forma que atenda as
medidas necessdrias, ndo podendo ser ultrapassadas, pois pode se tornar
prejudicial a saude. No Brasil, a adicdo de flior nas dguas de abastecimento
publico teve inicio em 1953, no estado do Espirito Santo, porém, sé na década
de 1970, a fluoretacdo passou a ser efetiva em sistemas de abastecimento

publico com as estacdes de fratamento.
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