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A relacdao entre o homem e os animais domésticos ja acontece ha muito
tempo. Desde a domesticacdo, especificamente dos cdes e gatos, a
interacdo com o humano esta mudando, os lacos afetivos foram depurados.
Segundo algumas pesquisas, o numero de cdes e gatos vem aumentando,
mostrando que existe uma nova forma de existéncia. Vem assumindo
grande importancia na manutencao da saude mental e fisica, ja que o
desenvolvimento da civilizacdo moderna tende a isolar os seres humanos uns
dos outros. Da mesma forma, sao considerados membros da familia, ou até
mesmo filhos. Diante disso, ocorre o fendmeno de antropomorfizacao.
Aceitavel quando o funcionamento bioldogico e fisiolégico de cada espécie
é respeitado, e inaceitavel quando estes sao exagerados, tornando nocivo a

ponto de gerar transtornos comportamentais nos animais. Para tanto, o
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papel do médico veterinario tem o papel significativo de orientacdo e
educacdo, a fim de ressignificar este vinculo interespécie.

Evidéncias arqueoldgicas mostram que os cdes se associaram ao homem ha
mais tempo do que qualquer outro animal. No seu principio, era de caracter
utilitario (caca, protecdo,...), e com o passar do tempo por meio das
vantagens adaptativas, ou como compreendia Darwin, pela selecao
artificial, tiveram mais chances de sobreviver e gerar descendéncia. Os
gatos, por outro lado, de acordo com alguns estudiosos, passaram por uma
certa “autodomesticacao”, isto €, o ser humano influenciou pouco, ou
quase nada na sua mudanca. De outro modo, também, segundo alguns
estudiosos, ainda hoje eles ndao estejam totalmente domesticados. A
compreensao mutua de confianca e companheirismo refinou a
capacidade de ambas as espécies interagirem.

O aumento crescente da populacdao de caes e gatos vem crescendo numa
velocidade significativa, segundo a ANFAL (Associacdo Nacional de
Fabricantes de Alimentos para Animais). Devido a moradias como casas e
apartamentos pequenos a populacao de gatos vem se destacando pela
praticidade. Outra caracteristica importante é a enorme oferta de produtos
e servicos para estes animais (“pet shops”), o que levou a uma melhora na
alimentacao e cuidados veterinarios.

Com o desenvolvimento da civilizacdo e o vigente contexto de solidao que
as pessoas estdo inseridas na contemporaneidade, o qual percebe-se que
muitas pessoas moram sozinhas e até mesmo em situacdao de abandono
afetivo, o animal doa-se sem cobrar nada em troca. Aceita os fatos sem
julgamento, ndao apresenta problemas corriqueiros da sociedade dentre
outros fatores, torna a companhia, protecdo e o apego ainda maior. Com

esta relacao que deve ser amplamente estudada, a melhora psicoldgica e
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emocional se mostrou significativa. Criancas que convivem com animais sao
mais afetivas, generosas e solidarias, demonstram mais compreensao pelos
fatos e se sensibilizam mais com as pessoas e situacdes. Com os idosos, 0s
animais estimulam carinho e afetividade justamente nessa época que sao
fortes os momentos de lembrancas e histérias da vida. Nas pessoas
desestimuladas e sedentdrias, estimulam o caminhar e o exercitar,
diminuicao significativa da pressao sistolica, os niveis de triglicérides e
colesterol. E nas instituicbes hospitalares, sua permanéncia ou visita
proporcionam beneficios emocionais acelerando o processo terapéutico.

Portanto, a interacdo cada vez mais vem tratando os animais como seres
humanos (antropomorfismo), considerando os animais além de suas
caracteristicas bioldgicas, recriando-os com atributos humanos e tratando-os
como se assim o fossem. Aceitavel quando essas atitudes respeitam o
funcionamento bioldogico e fisiologico de cada espécie, e inaceitavel
quando estas mudancas nao sao respeitadas. Para tanto, o Médico
Veterinario deve ter um papel de educador, mostrar que os animais possuem
percepcoes de mundo diferente dos seres humanos (audicdao, olfato,
paladar). Proporcionar um ambiente semelhante com aquele que
encontrariam na natureza, segundo sua espécie, é imprescindivel. Analisar e
avaliar que o grupo social de cada animal deve ser parte integrante de seu
trabalho, e ndo apenas as individualidades. Estudar qual a melhor espécie,
idade, sexo, raca e aptiddo do animal para terapias assistidas. E por fim,
desmistificar crencas pré-existentes e garantir a convivéncia segura e

saudavel entre animais e pessoas.
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