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Resumo

Levantamentos e catalogacdo de plantas ornamentais com potencial tdxico
usadas na ornamentacdo de ambientes publicos possibilita fanto a
prevencdo de intfoxicacdes como a auxiliar em melhores planejamentos
paisagisticos de espacos publicos futuros. Assim, o objetivo deste projeto foi
verificar a ocorréncia de plantas com potfencial toxico utilizadas na
ornamentacdo de pracas publicas do municipio de Sdo Miguel do Oeste-SC.
De um total de dez pracas ou espacos verdes publicos, duas pracas ndo
possuiam calcamento, arborizagcdo ou vegetacdo de ornamentacdo, e em
Uuma praca e no espaco verde ndo foram encontradas plantas com potencial
toxico utilizada como ornamentacdo. Nas demais seis pracas foram
identificadas 17 espécies de plantas com potencial tdxico usados na
ornamentacdo, distribuidas de forma aleatdria entre as pracas. As mais
comumente encontrada foram a Cycas revoluta em quatro pracas e a
Chlorophytum comosum, a Agave attenuata e a Philodendron bipinnatifidum
em trés pracas. Ademais, verificou-se que a maioria dessas plantas
potencialmente tdxicas usadas na ornamentacdo desses  espacos
apresentam fdcil acesso para pessoas e animais, representando um risco a

saude.

Palavras chaves: Plantas ornamentais. Espacos publicos. Intoxicacdo. Animais

domésticos. Saude publica.
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1 INTRODUCAO

Devido seu complexo metabolismo, os vegetais produzem uma ampla
variedade de substéncias quimicas que sdo utilizadas no crescimento,
reproducdo e manutencdo dos mesmos, sendo muitas vezes comuns Aos
demais seres vivos. Entretanto, as plantas produzem um nUmero elevado de
compostos quimicos que servem a outros propdsitos, como, por exemplo, os
taninos, alcaldides e iriddides que, além de apresentarem sabores
desagraddveis, podem ser téxicas e irritantes para outros organismos. Muitas
vezes essas substdncias sdo produzidas como forma de protecdo para as
plantas contra predadores e patdgenos, porém quando ingeridas ou em
contato com a pele, podem causar graves infoxicacoes em seres humanos e
animais domésticos (POSER; MENTZ, 2001; GORNIAK, 2008).

S&o conhecidos como plantas téxicas os vegetais que, introduzidos no
organismo humano ou de animais domésticos, em condicdes naturais, sGo
capazes de causar danos que se refletem na sadde e na vitalidade desses
seres (HARAGUCHI, 2003). A cultura popular e a desinformacdo sdo fatores
que contribuem para a dificuldade na prevencdo, diagndstico e tratamento
das intoxicacdes por plantas (PINILLOS et al., 2003). As espécies que mais
provocam acidentes sdo aquelas mais disponiveis no ambiente,
principalmente em lugares publicos, como jardins, quintais e pracas
(MORGAN,1994). Os sinftomas da intoxicacdo por plantas sdo inespecificos,
como: vomito, apatia, falta de apetite, diarreia e febre. Algumas destas
plantas também podem provocar lesdes irritativas em pele (dermatites) e
mucosas, através do simples contato fisico (FERNANDES, 2012).

O estudo especifico com plantas ornamentais com potencial toxico em
ambientes publicos possibilita melhor investigacdo das espécies vegetais ja
inseridas nesses ambientes, possibilitando o diagndstico e a prevencdo de
incidentes por plantas téxicas, além de auxiliar no planejamento paisagistico
de espacos publicos futuros. O estudo sobre plantas téxicas e seus danos aos
individuos sdo ainda pouco abordados, tornando-se, portanto, uma

necessidade conhecer os vegetais com principios toxicos para fins
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informativos e preventivos (MARTINS et al., 2013; COSTA el al., 2017; SANTOS;
SILVA, 2020).

Portanto, o objetivo deste projeto foi verificar a ocorréncia de plantas
com potencial téxico utilizadas na ornamentacdo de pracas publicas do
municipio de Sdo Miguel do Oeste-SC, realizando o levantamento e

descrevendo as espécies mais frequentes.

2 DESENVOLVIMENTO

Material e Métodos

O presente levantamento foi realizado entre Maio e Agosto de 2022 em
pracas publicas do municipio de SGo Miguel do Oeste, localizado no extremo
oeste do Estado de Santa Cataring, Brasil.

Inicialmente foi realizado o levantamento de quantidade e localizacdo
das pracas publicas junto a Secretdria de Urbanismo da Prefeitura Municipal.
De posse desses dados, foram realizadas visitas preliminares para observacdo
e categorizacdo do espaco fisico. Apds a observacdo e categorizacdo,
dados como incidéncia e localizagcdo das plantas téxicas foram registrados
em planilhas fisicas para andlise posterior; ademais foi feita documentacdo
fotografica das plantas.

A identificacdo das plantas ndo conhecidas foi realizada por meio de
consulta a literatura especializada. Nos casos em que ndo foi possivel a
identificacdo com o auxilio da bibliografia especializada, foram consultados
profissionais internos ou externos da instituicGo que tenham experiéncia em
plantas toxicas ou tfaxonomia vegetal.

Os resultados obtidos estdo apresentados na forma de texto, tabelas e

imagens.

Resultados e Discussao

Segundo o mapa urbano fornecido pela Secretaria de Urbanismo,

vigente durante a Administracdo Municipal 2021-2024, o municipio de Sdo
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Miguel do Oeste, SC, possui nove pracas € um espaco verde de acesso
publico registrados (Figura 1).

As pracas Padre Aurélio Canzi, localizada no bairro Sdo Gotardo, e
lzidoro Herme, localizada no bairro Andreatta, além de ndo possuiam
calcamento ou trajetos, tanto periféricos como fransversais, que permitissem
acesso ou transito de pessoas, ndo apresentavam arborizacdo ou vegetacdo
de ornamentacdo. Na praca Hugo Pedrassani, localizada no bairro Sdo Jorge,
e no espaco verde da Gruta de Nossa Senhora de Lourdes, localizada no
Centro, ndo foram encontradas plantas com potencial tdxico utilizada como
ornamentacdo.

Nas outras seis pracas foram identificadas 17 espécies de plantas com
potencial toxico usados na ornamentacdo, distribuidas de forma aleatdria
entre as pracas. A relacdo dessas plantas identificadas e a praca em que foi
localizada encontra-se na tabela 1.

As mais comumente encontrada foram a Cycas revoluta em quatro
pracas e a Chlorophytum comosum, a Agave attenuata e a Philodendron
bipinnatifidum em trés pracas. Ademais, durante as visitas de observacdo e
catalogacdo verificou-se que a maioria dessas plantas potencialmente
toxicas usadas na ornamentacdo apresentam facil acesso para pessoas e
animais. Na figura 2, sdo ilustrados alguns exemplos de plantas localizadas em
canteiros e jardineiras relativamente proximas ao local de transito.

Cada espécie possui sua particularidade e sua toxina, por mais bela que
possa ser e em cada parte dela terd um nivel de toxidade e onde houver
contato com a pele ou se a pessoa ou animal tiver uma resisténcia fragil irdo
ser contaminadas sofrendo diversos problemas (FONSECA et al., 2018) que
ser@o descritos nos pardgrafos seguintes.

Plantas como Monstera deliciosa (costela-de-addo), Philodendron
bipinnatifidum (banana-de-bugre), Sansevieria trifasciata (espada-de-sdo-
jorge), Cordyline terminalis (dracena), Chlorophytum comosum (clorofito),
Ficus auriculata (figueira-de-jardim), Ficus benjamina (figueira-benjamim) e
Codiaeum variegatum (croton) possuem como principio ativo tdxico cristais

de oxalato de cdicio. Esses cristais, denominados rdfides (que possuem
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formato de agulha), sé@o perfurantes e quando em contato com a pele e/ou
mucosas podem causar hipocalcemia, conjuntivite, dermatite, distUrbios
gastrointestinais e em casos mais sérios de asfixia, podem levar a ébito devido
a obstrucdo das vias areas. (SAITO; LIMA, 2009; OLIVEIRA; PASIN, 2017).

Plantas como a Agave aftenuata (agave-dragdo) apresentam
saponinas toxicas em sua constituicdo. As saponinas sdo glicosideos esterdides
capazes de formar espumas (FURTADO et al., 2012). Seu efeito tdxico é
geralmente iniciado pela interacdo destas com as membranas das mucosas,
causando alteracdes de permeabilidade ou perda de enzimas ligadas G
membrana, resultando em lesdes intestinais e gastroenterite grave. Nessas
condicdes, as saponinas podem ser absorvidas pelo frato gastrointestinal e
produzir efeitos sistémicos, como danos ao figado, insuficiéncia respiratdria,
convulsdes violentas e coma (MAJAK, 2001).

A Strelitzia reginae (ave-do-paraiso), embora ndo seja considerada
toxica para os seres humanos, € toxica para os animais. Suas sementes contém
taninos toxicos e suas folhas podem conter dcidos hidroci@nicos, compostos
quimicos que agravam o sistema digestivo. Os sinfomas comuns de
envenenamento incluem vémitos, diarreia e letargia, em alguns casos
dificuldade pararespirar, secrecdo ocular e possiveis arritmias (FURTADO et al.,
2012).

A seiva leitosa da Euphorbia mili (coroa-de-cristo) possui miliamina, um
composto que pode causar nduseas e vomitos se for ingerido. Se mastigada,
a planta pode irritar as mucosas e causar queimaduras na boca, lingua e
es6fago, além de nduseas, vomitos e diarreia. O contato com a pele pode
causar dor, prurido, eritema, edema e formacdo de bolhas. Em contato com
os olhos pode causar inchaco de pdlpebra, irite, ceratite, diminuicdo de
acuidade visual, conjuntivite e, nos casos mais graves, lesdes de cornea e
cegueira tempordria (MELO et al., 2021).

As folhas e os frutos verdes de plantas do género Lantana sp. (camard,
chumbinho) apresentam os friterpenos hepatotdxicos lantadeno A e
lantadeno B, responsdveis pelo quadro de colestase intra-hepdtica. Os

principais sinais clinicos iniciais sdo fotossensibilizacdo, ou seja, manchas
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vermelhas, inchaco e necrose nas partes despigmentadas na pele do animal,
como também inquietacdo, nduseas, vomitos, diarreia, ictericia, urina escura
e fezes ressecadas. Em funcdo dos efeitos do chumbinho sobre o sistema
gastrointestinal, como anorexia e diminuicdo ou parada dos movimentos
ruminais, ocorre emagrecimento (SHARMA et al., 2007; FURTADO et al., 2012;
MELO et al., 2021).

O Buxus sempervirens (buxinho) possui 6leo butirdceo voldtil e alcaloides
(buxina entre outros) como principios ativos toxicos. Esses alcaloides sdo
substéncias que podem causar ressecamento da pele e distUrbios
gastrointestinais (cdlicas, nduseas, vomitos e diarreia). Em doses mais altas,
podem causar confusdo, danos aos sentidos, hipotensdo, com consequente
parada respiratodria, colapso e morte (MELO et al., 2021).

Em todas as partes da Rhododendron simsii (azaleia) pode ser
encontrada a andromedotoxina. Uma subst@ncia que afeta os canais de
sédio, levando a despolarizacdo prolongada das membranas plasmdticas
das células. Os sinais clinicos iniciais sdo distUrbios digestivos (anorexia,
sialorreia, regurgitacdo, codlica e defecacdo frequente), neuroldgicos
(inquietacdo progressiva, ataxia, quedas, estado mental deprimido ou
semicomatoso, tremores musculares generalizados, dilatacdo das pupilas) e
cardiorrespiratoérios (dispneia com variagdo no ritmo, intensidade e frequéncia
dos movimentos respiratorios, episddios de apneia, bradicardia com arritmia
cardiaca, desdobramento de bulhas) (POPESCU; KOPP, 2013; MELO et al.,
2021).

A pessoa ou animal pode ser intoxicada por diferentes acessos
corporais: boca - ingestdo de qualguer tipo de substdncia tdxica, quimica ou
natural; pele — contato direto com plantas de subst@ncias quimicas toxicas;
vias respiratérias — aspiracdo de vapores ou gases emanados de substancias
toxicas; contaminacdo dos olhos — por contato com substéncias téxicas ou
naturais. Assim, quando humanos ou animais entram em contato com essas
substancias hd o desencadeamento de reacdes indesejdveis, como edemas,
coceiras, enjoos e até mesmo, dependendo da concentracdo ingerida, pode
levar a morte do individuo (GORNIAK, 2008; FONSECA et al., 2018).
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Normalmente as criancas € os animais de companhia sdo extremamente
vulnerdveis a tais materiais botdnicos, pois elas na curiosidade em explorar o
mundo a sua volta acabam sofrendo lesdes ao manejarem acidentalmente
tais vegetais (TOKARNIA et al., 2000; GORNIAK, 2008; COSTA et al., 2017).

Um aspecto importante a ser considerado no controle das intoxicacoes
por plantas € o desenvolvimento de bons sistemas de informacdo sobre a
ocorréncia das enfermidades, incluindo as intfoxicacdes por plantas em
animais domésticos. O conhecimento do ciclo bioldgico das plantas e as
varidveis que o determinam sdo fundamentais para utilizar prdticas
adequadas de manejo que possam prevenir as infoxicacoes. Ademais, deve-
se instruir os adultos a educar as criancas e vigiar os animais, de modo que
elas ndo usem tais plantas em brincadeiras (TOKARNIA et al., 2000; GORNIAK,
2008; MARTINS et al., 2013).

3 CONCLUSAO

O presente levantamento identificou 17 espécies vegetais com
potencial toxico para humanos e animais utilizadas para fins ornamentais em
seis pracas de acesso publico do municipio de Sdo Miguel do Oeste, SC.
Ademais, verificou-se que a maioria dessas plantas potencialmente téxicas
usadas na ornamentacdo desses espacos apresentam facil acesso para

pessoas e animais, representando um risco a saude.
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Figura 1. Mapa Urbano do municipio de S@o Miguel do Oeste, SC, evidenciando a localizagcdo
das pracas e espaco verde de acesso publico.

Fonte: Secretaria de Urbanismo do municipio de S&o Miguel do Oeste, SC (adaptado).
Legenda: 1, Praca Walnir Bottaro Daniel, Centro. 2, Praca do Expediciondrio, Centro. 3, Praca
Padre Aurélio Canzi, Bairro Sdo Gotardo. 4, Praca Pedro Mallmann, Bairro SGo Luiz. 5, Praca
Hugo Pedrassani, Bairro Sdo Jorge. 6, Praca Belarmino Annoni, Centro. 7, Praca lzidoro Herme,
Bairro Andreatta. 8, Praca Ernesto Brunetto, Centro. 9, Praca La Salle, Bairro Agostini. 10, Gruta
de Nossa Senhora de Lourdes, Centro.

Figura 2. Plantas toxicas usadas na ornamentacdo com fAcil acesso para pessods e animais
nas pracas do municipio de Sdo Miguel do Oeste, SC.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Legenda: Em A, exemplares de Agave attenuata, Codiaeum variegatum e Solenostemon
scutellarioides na Praca do Expediciondrio. Em B, Lantana sp. na praca La Salle. Em C, Strelitzia
reginae na Praca Walnir Bottaro Daniel. Em D, Agapanthus praecox na Praca Walnir Bottaro
Daniel. Em E, Chlorophytum comosum na Praca La Salle. Em F, Monstera deliciosa na Praca
do Expediciondrio.

)

Tabela 1. Relacdo de plantas toxicas encontradas nas pracas do municipio de SGo Miguel do

Oeste, SCx
Praga onde foi encontrada*

Planta téxica 1 2 4 6 8 9

Agapanthus praecox X

Agave attenuata X X X

Buxus sempervirens X X

Chlorophytum comosum X X X

Codiaeum variegatum X

Cordyline terminalis X
‘ Cycas revoluta X X X X

Euphorbia milli X

Ficus auriculata X

Ficus benjamina X

Lantana sp. X X

Monstera deliciosa X

Philodendron bipinnatifidum X X

Rhododendron simsii X

Sansevieria trifasciata
Solenostemon scutellarioides
Strelitzia reginae

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Legenda: 1, Praca Walnir Bottaro Daniel, Centro. 2, Praca do Expediciondrio, Centro. 4, Praca
Pedro Mallmann, Bairro SGo Luiz. 6, Praca Belarmino Annoni, Centro. 8, Praca Ernesto Brunetto,
Cenftro. 9, Praca La Salle, Bairro Agostini.

XX X X

X
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