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Resumo

O stalking, enquanto fendmeno de violéncia interpessoal, assume a conotagao de aviso,
perigo e imprevisibilidade, estando a sua experiéncia relacionada como ameaca
constante. Qualquer abordagem relacionada ao fenémeno do stalking, quer seja teérica
ou pratica, inclui na sua analise a dimensao do risco. A Internet pode potencializar ainda
mais os impactos dos stalkers na vida de suas vitimas, uma vez que permite o acesso
a muitas informacdes. Para essa pratica, € dado o nome de cyberstalking. Os recursos
de geolocalizagao presentes em algumas redes, como o Instagram e o Twitter, também
podem ser muito perigosos, pois mostram exatamente onde uma pessoa esta,
publicamente. Assim, & necessario sempre utiliza-los com cautela, filtrando quem pode
ter acesso a certas informacdes.

Palavras-chave: Stalking. Risco em casos de stalking. Condutas mais graves. O stalking
no ordenamento juridico brasileiro. Formas majoradas contra crianga, adolescente ou

idoso.

1 INTRODUGAO

Neste artigo, vocé vai conhecer a definicao de stalking e saber todos os perigos
deste tipo de assédio. O stalking ndo € de hoje, comportamentos desse tipo foram
documentados por séculos.

No decorrer da presente monografia sera analisado o termo stalking e a o que
ele se refere, pelo que a lingua original foi mantida ou traduzida como assédio
persistente.

Importante também no estudo que se pretende desenvolver é elencar as
principais teorias de como o Stalking é definido, ou seja, um modo de comportamento
intimidativo deliberado, repetitivo e intrusivo dirigido a uma pessoa especifica, com o
objetivo de assediar, ameacar e assustar a vitima.

Contudo, causou-nos espécie saber que ja conheciamos o comportamento,
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embora essa nomenclatura especifica. Trataremos da perseguicdo contumaz a
pessoas, colocada em pratica pelas mais diversas razées, como se vera no decorrer
desta dissertacao.

Além da gravidade dos danos, também chamou a atengao o fato de tal fenbmeno
ser amplamente discutido em alguns paises, e ser quase desconhecido aqui no Brasil.
O que se pretende neste trabalho, é apresentar e divulgar esse comportamento humano
quase desconhecido do Direito brasileiro.

Muitas vitimas acreditam que a perseguicao a que estao submetidas € apenas um
mero infortlnio, um dano natural decorrente do fim de um relacionamento, destituido do
direito a protecao do Estado, ou, muitas acreditam ser culpadas pela perseguicao

Apos apresentar o stalking e suas principais caracteristicas, veremos como o
fendmeno se caracteriza como ilicito e como a responsabilidade civil pode ser

estabelecida nesses casos.

2 DESENVOLVIMENTO

Se vocé ja se sentiu observado, vigiado e até mesmo perseguido pela internet -
principalmente dentro de redes sociais -, saiba que vocé nao é o unico e que isso pode
se tornar um problema grave.

Neste artigo, vocé vai conhecer a definicao de stalking e saber todos os perigos
deste tipo de assédio. O stalking ndo € de hoje, comportamentos desse tipo foram
documentados por séculos. Ainda na década de 1980, a expressao referia-se as
perseguicdes que as celebridades sofriam.

Nesta época, o agente conhecido por stalking, comegou a ser usado para
descrever a perseguicdo insistente a celebridades, onde tinham uma conduta de
assédio correspondendo a uma obsessiva perseguicao ativa e sucessiva a vitima,
sempre na busca incessante de manter-se préximo a esta, por motivos variados, como
amor, desamor, vingancga, 6dio, brincadeira e inveja.

Na sociedade moderna, o interesse a respeito do stalking comegou a aparecer na
academia a partir da década de noventa. Pesquisas a respeito do tema foram
produzidas, por meio das quais tornou-se claro que se tratava de um problema social, e
nao apenas de casos de celebridades isolados, fortalecidos pela ampla cobertura da
midia (Lorraine SHERIDAN, Eric BLAAUW, Graham M. DAVIES, 2003).

O estado norte-americano da Califérnia, nos Estados Unidos, aprovou a primeira
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medida contra a pratica em 1990, denominada de Lei Antiperseguicao. Posteriormente
foi adotada por Canada, Australia e Reino Unido. A partir dai, o comportamento de
stalkers, e as suas atitudes passaram a ser vistas como perigosas em diferentes niveis,
conforme o sentimento da vitima.

Ja no contexto atual, ela é utilizada principalmente a partir das redes sociais, que
facilitou (e muito) essas acdes escondidas. No Brasil o stalking nao é considerado crime
e sim contravencao penal, nos termos do artigo 65, da Lei de Contravenc¢des Penais,
Decreto-lei n. © 3.688/41, ex vi : Art. 65.

Por dizer respeito a um fendmeno com escassez de estudos nacionais, o termo
stalking foi mantido em seu idioma original ou traduzido como assédio persistente,
seguindo a literatura portuguesa. Mostra-se importante, também, ressaltar a
complexidade do tema, suas diversas nuances e todos os debates que o cercam em
toda a literatura internacional, tanto no meio académico, quanto no que diz respeito aos

termos legais.

2.1 O QUE E STALKING

O stalking representa um padrao de comportamentos de assédio persistente, que
envolve formas diversas de comunicag¢ao, contato, vigilancia e monitorizagcdo de uma
pessoa-alvo por parte de outra, o/a stalker. E a vigilancia exacerbada que uma pessoa
dispensa a outra, muitas vezes forcando contatos indesejados. Nao ha uma razao clara
além da obsessao, no entanto, um stalker muitas vezes pode ter o intuito de amedrontar
sua vitima. Este tipo de comunicacgao e contato indesejado pode ter efeitos negativos e,
muitas vezes, severos para as vitimas. (Helena GRANGEIA; Marlene MATOS, 2010;
MULLEN; PURCELL, 2001; Lorraine SHERIDAN; Eric BLAAUW; Graham M. DAVIS,
2003, apud MATOS et al., 2011b, p.17)

Embora a definicao seja dada, ainda existem algumas discussbes sobre quais
elementos ou comportamentos realmente constituem o stalking, o que gera muitas
divergéncias e dificuldades de definigao.

A palavra “stalking” vem do inglés e, em traducéo livre, significa perseguir. O termo
vem sendo utilizado para descrever situacées em que uma pessoa passa a seguir,
acompanhar, constranger e até intimidar outra pessoa (ACS, 2020).

Pode se dar tanto por meios fisicos (seguindo alguém) quanto por meios digitais
(através das redes sociais, telefone, aplicativos de mensagens ou e-mail). Com a

explosao das redes sociais nos ultimos anos, o trabalho dos stalkers ficou muito mais
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facil, essa € a verdade. Ter um perfil nesse tipo de site €, simplesmente, se expor, € as
informagdes divulgadas podem ser um prato cheio para qualquer agressor (ACS, 2020).

Para operacionalizar a definicdo do fendmeno stalking, selecionaram-se onze
comportamentos que a literatura internacional observa como representantes das
experiéncias de stalking, sendo eles: perseguicao (carro, moto, a pé etc.); tentativas de
contato (cartas, bilhetes, telefonemas etc.); ameacga contra si proprio ou a pessoas
préoximas; filmagem ou fotografia sem autorizagao; coisas vasculhadas, roubadas ou
apoderadas; invaséo de propriedade ou entrada forgcada na residéncia; ir a locais que a
pessoa frequenta; ameacar fazer mal a si mesmo (ex. suicidar-se); vigiar ou pedir para
alguém fazé-lo; agressao; e agredir ou prejudicar pessoas proximas. Visto que o
vocabulario portugués nao possui palavra que compreenda na integra o que significa o
conceito de stalking, adotou-se a referéncia como “assédio persistente” (MATOS et al.,
2011a).

Da mesma maneira, Matos et al. (2011b) apontam para o quao comum, e com
frequéncia até mesmo desejaveis, sdo alguns dos comportamentos considerados na
definicao de stalking - como € o caso de formas de flerte e demonstragao de interesse
aceitos e esperados pela prépria sociedade. Nao se trata de uma pratica definida, suas
atitudes podem variar. Ele pode simplesmente ficar escondido, apenas assistir a vitima.
No entanto, outros casos envolvem atitudes mais diretas e assustadoras, como entregar
objetos indesejados.

Muitos Stalkers nem sempre tem um objetivo especifico para perseguir alguém,
portanto o sentimento de quem é perseguido em relacao ao perseguidor € o que
efetivamente caracteriza o crime. A maioria dos casos de stalking envolve pessoas
conhecidas entre si.

O crime de “stalking” no meio digital € constatado quando a vitima é perseguida
em suas redes sociais, com mensagens € comentarios agressivos. Muitos criminosos
desse tipo criam perfis falsos para continuar ameag¢ando, mesmo apos ser bloqueado.
A pratica de stalkear alguém é uma forma de violéncia e pode afetar todas as areas da
vida das vitimas que sofrem com ela. Essa perseguicao que se da de diversas maneiras:
através de ligagdes, envio de SMS, invasao de contas nas redes sociais (0 que também
€ conhecido como cyberstalking), constrangimento e perseguicao em locais publicos e
também ao endereco residencial, divulgacao de boatos, entre outras atitudes que podem

ser causadas por paixao doentia (erotomania), violéncia doméstica e ddio a vitima.
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Por exemplo, no caso de rompimento de um relacionamento amoroso em que o
homem ou mulher irresignados, e movidos por sentimento de perda que transborda para
0 odio, patologia do apego, ou que tenham enfrentado um relacionamento turbulento,
promovem uma perseguicao infernal ao ex. O stalking é definido como um padréo de
comportamento de intimidacao intencional, repetitivo e intrusivo direcionado a uma
pessoa especifica, com a finalidade de incomodar, ameacar e amedrontar a vitima.

“O stalking € uma forma de violéncia na qual o sujeito ativo invade a esfera de
privacidade do sujeito passivo, repetindo incessantemente a mesma acgéo por maneiras
e atos variados, empregando taticas e meios diversos: telefonemas em seu aparelho
celular, residencial ou de ocupacao, mensagens amorosas, telegramas, ramalhetes de
flores, presentes nao solicitados, assinaturas de revistas indesejaveis, mensagens em
faixas amarradas, pregadas ou fixadas nas proximidades da residéncia da vitima,
permanéncia na saida de sua escola ou trabalho, espera da sua passagem em
determinado lugar, frequéncia constante no mesmo local de lazer, supermercados,
lojas, etc”. (JESUS, Damasio E. de. Stalking. Revista IOB de Direito Penal e Processual
Penal. Sao Paulo, v. 10, n. 56, p. 66-70, jun-jul/2009).

Enviar cartas, aparecer na casa de alguém, esperar na saida do trabalho ou
residéncia, e outros meios inconvenientes de impor a presenca refutada e agredir
psicologicamente a vitima, sdo exemplos de perseguicao. Cartas foram substituidas por
e-mails, as cameras se tornaram os olhos dos perseguidores. A internet e sua
popularidade, facilitou a vida dos agressores. Eles encontraram mais maneiras de
atormentar a pessoa escolhida e também mais comodidades para se esconder.

Existem outros comportamentos utilizados pelo agressor, como assédio sexual,
chantagem emocional, assédios de raiva, chantagem psicologica, convites para sair,
perguntas indiscretas, olhares, presentes, tentativa de invaséo de residéncia de uma
amiga, invasao de todas as redes sociais/e-mail, excesso de mensagens insistentes,
buscou manter relagdes com os familiares da vitima, perturbou familiares com o

propoésito de conseguir contato e tentativas de toque.

2.2 RISCO EM CASOS DE STALKING

As acdes dos agressores ocorrem em forma de assédio, perseguigcéo e agressao
em contexto online/por meios digitais. Com a explosédo das redes sociais nos ultimos
anos, o trabalho dos stalkers tornou-se muito mais facil quando comparado aos

meétodos tradicionais de perseguicao. A exposicao em sites ou redes sociais, facilitou
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ao agressor ter acesso a informagdes detalhadas da vida da vitima. Uma simples
pesquisa pelo nome ja é o suficiente para saber sobre comunidades de lugares
frequentados, muitas vezes com endereco, CEP, localizacao e telefone, sobretudo se
essa publica em redes sociais fatos da sua vida diaria, ja € o suficiente para saber o
que ela gosta, lugares que frequenta, ciclos de amizades, o que facilita acdo do stalker
(PROCOPIO, 2021).

E sabido que o agente invade reiteradamente a privacidade da vitima,
empregando taticas de perseguicao que podem resultar em danos a sua integridade
emocional e psicolégica, restricdo a sua liberdade de locomogao ou lesédo a sua
reputacao.

Os efeitos potenciais de stalking atingem a saude mental e emocional da vitima
infligindo-lhe uma negacéo ou duvida, ou seja, a vitima nao acredita o que lhe esta
acontecendo. Em seguida, ao perceber a gravidade do fato, a vitima é tomada de uma
frustracdo, culpa, vergonha, baixa autoestima, inseguranca, choque e confuséo,
irritabilidade, medo e ansiedade, depressao, raiva, isolamento, perda de interesse em
continuar desenvolvendo suas atividades corriqueiras, sentimentos suicidas, perda de
confianga em sua propria percepg¢éao, sentimento violento para com o stalker, habilidade
diminuida ao executar seu trabalho ou na escola, ou de realizar tarefas diarias.

Segundo Ademir Jesus da Veiga, em seu artigo sobre crime de perseguicao

insidiosa (stalking) e a auséncia da legislacao brasileira:

Isso tudo causa efeitos potenciais na saude psicologica da vitima de stalking
como disturbios do sono, problemas sexuais e de intimidade, dificuldade de
concentracéo, fadiga, fobias, ataques de panico, problemas gastrointestinais,
flutuagdes no peso, automedicacdo e desordem pds-traumatico (sic) do stress.
(VEIGAS, 2007)

Embora as mulheres ainda sdo as maiores vitimas destas condutas, entendemos
que atualmente homens, mulheres, e qualquer que seja sua opgao sexual estdo sujeitos
desta ocorréncia policial, judicial ou até mesmo médica.

Como referenciado, os comportamentos incluidos nas definicdes de stalking séo
comumente comportamentos banais, cotidianos — muitas vezes até mesmo esperados.
Quando reconhecidamente agressivos ou violentos, esses comportamentos também
podem ser considerados comportamentos antissociais genéricos como humilhagdes,
xingamentos e callnias. A especificidade do stalking se da, portanto, especialmente

pela recorréncia de tais comportamentos, ao ponto que se tornam invasivos e passam
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a gerar diferentes consequéncias e impactos na vida de quem os vivencia.
Muitos individuos respondem a atencao indesejada de formas indiretas, como

agir de maneira agradavel ou esperar que, com o tempo, o stalker naturalmente desista.

2.3 CONDUTAS MAIS GRAVES

Existem ainda algumas condutas que sao consideradas mais graves para as
vitimas, como algo traumatico.

Violéncia sexual que consiste no ato de constranger a vitima presenciar, a manter
ou a participar de relacao sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coacao
ou uso da forgca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua
sexualidade, que a impec¢a de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagao, chantagem,
suborno ou manipulagao; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e
reprodutivos.

Violéncia patrimonial é cometida através de qualquer conduta que configure
retencéo, subtracao, destruicdo parcial ou total dos objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos da vitima,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades.

Violéncia moral é entendida como qualquer conduta que configure calunia,
difamagao ou injuria.

Muitos stalkers nao conseguem lidar com suas perdas e frustracées. Existe um
certo desequilibrio emocional, principalmente, diante a uma rejeicdo ou qualquer outro
motivo que cause a inseguranca, tristeza ou inferioridade. Sendo assim, eles se sentem
motivados a estarem préximos ao individuo que os causa essa reagao, pois, assim,
procuram entender o porqué de tudo isso que estdo sentindo. Dessa forma, sempre

visualizam como esta a rotina e o dia a dia dessa pessoa.

2.4 O STALKING NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Crime de stalking é definido como perseguicao reiterada, por qualquer meio,
como a internet (cyberstalking), que ameaca a integridade fisica e psicologica de
alguém, interferindo na liberdade e na privacidade da vitima.

No dia 31 de marco de 2021 foi sancionada a lei 14.132/21, que incluiu o artigo
147-A no Codigo Penal, criminalizando a conduta de perseguigao (stalking em inglés).
A nova lei, que entrou em vigor em 1° de abril de 2021, apés a sua publicagcao no Diario
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Oficial da Uniao, revogou a contravencao penal de perturbagéo a tranquilidade, prevista
no artigo 65 do Decreto-Lei 3.688/41, bastante utilizado, até entao, para punir casos de
perseguicao no Pais.

O novo delito de perseguicao, no artigo 147-A do Cédigo Penal, traz a seguinte

redacao:

Art. 147-A. Perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio, ameagando-
lhe a integridade fisica ou psicologica, restringindo-lhe a capacidade de
locomogéo ou, de qualquer forma, invadindo ou perturbando sua esfera de
liberdade ou privacidade.

Pena - recluséo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa.

§ 1° A pena é aumentada de metade se o crime é cometido:

| - contra crianga, adolescente ou idoso;

Il - contra mulher por razdes da condi¢c&o de sexo feminino, nos termos do § 2°-
A do art. 121 deste Codigo;

lll - mediante concurso de 2 (duas) ou mais pessoas ou com o emprego de
arma.

§ 2° As penas deste artigo s&o aplicaveis sem prejuizo das correspondentes a
violéncia.

§ 3° Somente se procede mediante representacdo (BRASIL, 1940).

O delito em questao pode ser cometido por qualquer meio, ou seja, o sujeito ativo
pode cometer o crime utilizando-se do meio fisico ou virtual e ainda mesclar os dois
tipos. llustrando, poderia o "stalker", agente do crime em analise, enviar cartas ou
mensagens eletrénicas, aparecer em ambientes que a vitima frequenta, etc. Desta
forma, o legislador preocupou-se em abranger em um unico tipo penal a perseguicao
virtual, conhecida como "cyberstalking", que é caracterizado pelo uso da tecnologia para
perseguir alguém (CRESPO, 2015, on-line).

Quanto a conduta, trata-se de delito comissivo, isto €, sempre havera o
movimento positivo do agressor - mesmo que nao revele sua identidade -, praticando
atos direta ou indiretamente, a fim de chamar a atencao da vitima.

Em relacdo a forma de consumacéo, conclui-se que seria vinculada, pois o
préprio tipo penal prevé as hipoteses: ameagando-lhe a integridade fisica ou
psicologica, restringindo-lhe a capacidade de locomocao ou, de qualquer forma,
invadindo ou perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade.

A pena é de reclusao de 6 meses a 2 anos, além da multa. No caso de haver
violéncia, o paragrafo segundo determina a aplicacado do preceito secundario sem
prejuizo da pena correspondente a violéncia, o que enseja a aplicacdo do cumulo
material (seja por concurso material de crime, seja por concurso formal impréprio). E

infracao penal de menor potencial ofensivo, cabeamento transacao penal e suspensao
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condicional do processo, salvo se houver violéncia doméstica ou familiar contra a
mulher (art. 41 da Lei 11.340/2006).

2.5 FORMAS MAJORADAS CONTRA CRIANGCA, ADOLESCENTE OU IDOSO

Crianca e adolescente nao possuem uma interpretacdo unanime no Direito
Penal, mas entendo que devem ser adotados os critérios do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, ainda que a definicao do artigo 2° seja para efeitos daquela lei. Considera-
se crianga, entao, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela
entre doze e dezoito anos de idade. De todo modo, se a vitima for menor de 18 anos
de idade, havera a majorante. Idoso, como define o artigo 1° do Estatuto do Idoso, é a
pessoa com idade igual ou superior a 60 anos. Esse parametro vem sendo seguido pela
doutrina em outros tipos penais como definicdo do idoso para fins penais, ainda que a
atenuante de pena da senilidade estabeleca o marco em 70 anos (PROPACIO, 2021).

Contra mulher por razées da condicao de sexo feminino, nos termos do § 2°-A
do art. 121 deste Cédigo;

Incide a causa de aumento de pena no caso de crime cometido contra a mulher,
desde que por razdes da condicao de sexo feminino. Portanto, o crime contra a mulher
pode ou nao ser majorado, a depender do caso. Ha uma referéncia expressa ao artigo
121, § 2°-A, do CP, que define o que sao as razbes da condicao de sexo feminino para
a qualificadora do feminicidio. Referidas razbes se referem, na verdade, ao género, ao
papel que a mulher exerce na sociedade. Entretanto, com a finalidade de excluir
mulheres transexuais, o legislador prefere usar o termo “sexo feminino”.

As razdées sao de violéncia doméstica e familiar ou de menosprezo ou
discriminagdo contra a mulher. Na hip6tese de violéncia doméstica e familiar, ha a
definicéo da Lei 11.340/2006, a Lei Maria da Penha. Essa pena maior se justifica devido
aos indices alarmantes de violéncia contra a mulher no pais, muitas vezes praticada
por pessoas do seu convivio familiar ou afetivo ou até mesmo dentro do seu lar. Além
disso, cabem as medidas protetivas previstas nessa lei, cujo descumprimento pode
configurar outro crime.

Mediante concurso de 2 ou mais pessoas ou com o emprego de arma. O
concurso de pessoas aumenta o potencial lesivo da lesdo, o que justifica a causa de
aumento de pena. Sdo necessarios dois ou mais agentes, que podem ser autores e
participes. Nao é necessario que sejam todos imputaveis nem que haja a identificacao

de todos, basta que tenham concorrido mais de dois individuos para a pratica delitiva.
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O emprego de arma também potencializa a lesao a liberdade individual. O termo
arma nao foi restringido pelo legislador, como ocorreu no roubo majorado, de modo que
a causa de aumento incide se houver emprego de arma de fogo, arma branca ou arma
impropria, como uma garrafa quebrada.

Somente se procede mediante representacdo, o que significa que a agéo penal
€ publica condicionada. No caso de violéncia doméstica ou familiar contra a mulher, o
artigo 16 da Lei 11.340/2006 determina que sé sera admitida a renuncia a representacao
perante o juiz, em audiéncia especialmente designada com tal finalidade, antes do

recebimento da dentincia e ouvido o Ministério Publico.

3 CONCLUSAO

Ha muito mais a ser pensado e discutido em relacao aos comportamentos de
stalking.Os resultados aqui obtidos tém como objetivo, primeiramente, levantar
questionamentos sobre a definicao de stalking, assim como quais suas caracteristicas,
e de que forma se apresenta em individuos da populacao brasileira.

Com isso, pretende-se incentivar reflexdes e pesquisas relacionadas ao tema,
visto que se trata de um conceito ainda muito discutido e pouco definido, até mesmo na
literatura internacional, e que as limitagcbes relacionadas aos participantes, como citado,
permitem que a pesquisa aqui realizada se apresente apenas como um passo inicial na
discussao empirica sobre o tema no Brasil.

Lembre-se de que a grande rede é uma faca de dois gumes: ha o lado rapido,
pratico e 6timo para a comunicagao, mas ha também o lado perigoso da maldade de
muitos malfeitores. A verdade € que eles estdo sempre a frente, buscando maneiras de
quebrar a privacidade das vitimas. Portanto, faga o possivel para se antecipar a eles.

Com isso, pretende-se incentivar reflexdes e pesquisas relacionadas ao tema,
visto que se trata de um conceito ainda muito discutido e pouco definido, até mesmo na
literatura internacional, e que as limitagbes relacionadas aos participantes, como citado,
permitem que a pesquisa aqui realizada se apresente apenas como um passo inicial na

discussao empirica sobre o tema no Brasil.
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