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Resumo

A violéncia contra a mulher € um problema importante de Saude Publica no
cendrio brasileiro que tem repercussoes, fisicas, psicoldgicas e sociais na vida
da mulher. A Lei Maria da Penha proporcionou avango significativo no
combate a este fendbmeno, porém devido d complexidade do problema
muitas mulheres ndo denunciam o agressor ou protelam por muito tempo. No
entanto, ainda h&d muito o que se fazer para que haja igualdade e respeito
entre os géneros, apesar de a Lei Maria da Penha e as politicas publicas de
protecdo supracitadas, por exemplo, possuirem um papel considerdvel, é de
suma importdncia que a sociedade se conscientize em relacdo a este fato,
para que as mulheres ndo se sinfam mais oprimidas e com o medo, de
denunciar e que a justica seja feita. A pesquisa objetivou compreender a
vivéncia da mulher em situacdo de violéncia de género e sua relacdo com a
denuncia do agressor, adotou-se uma abordagem qualitativa e descritiva.
Esse tema é de grande relevancia, pois estd muito presente na sociedade e
cada vez mais este fendmeno estd se tornando mundial que se evidéncia um
problema social, juridico, psicologico e de saude publica.

Palavras-chave: Mulher. Violéncia. Respeito. Igualdade.

1 INTRODUCAO

Deste modo, pergunta-se como poderia diminuir ou acabar com a
violéncia contra a mulhere Como foi pesquisado, a violéncia contra a mulher
apresenta-se como um fendmeno universal e tem ocorrido atualmente em

espacos privados, quanto em espacos publicos, sendo cometida por
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familiares ou por pessoas sem relacdo de parentesco. A sociedade apesar de
tudo, ainda existe este fendbmeno muito recente e com o caso da pandemia
do Covid-19 que estd ocorrendo no Brasil, pelo motivo da quarentena, uma
noticia pelo site da Globo aumentou 44,9% das violéncias contra a mulher. No
ano de 2019 no Brasil ocorreu mais de duzentos feminicidios, ou seja,
homicidios confra mulheres, a média até hoje era de 5,31 casos por dia, e
tinha casos a cada 4 horas e 31 minutos.

A Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU) iniciou seus esforcos contra
essa forma de violéncia, na década de 50, com a criagcdo da Comissdo de
Status da Mulher que formulou entre os anos de 1949 e 1962 uma série de
tratados baseados em provisdes da Carta das Nacdes Unidas — afirmava
expressamente os direitos iguais entre homens e na Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos devem ser aplicados igualmente a homens e mulheres, sem
distincdo de qualquer natureza. Vdarias acdes foram conduzidas, em dmbito
mundial, para a promocdo dos direitos da mulher, e, no que compete o Brasil,
uma série de medidas protetivas foram empregadas que visam d solucdo
dessa problemdtica.

Em pleno século XXI, os assassinatos de mulheres continuam sendo
praficados e ftem aumentado, embora ndo sejam mais explicados
oficialmente como crimes de honra. As concepcdes dominantes de
feminilidade e masculinidade ainda se organizam a partir de disputas
simbodlicas e materiais, que operam no interior dos espacos domésticos e que,
por conseguinte, acabam por se projetar a outras searas, sendo processadas
em outros espacos institucionais.

A Lei Maria da Penha surgiu para que possa coibir e prevenir qualguer
forma de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Buscando a criacdo
de medidas de protecdo a estas mulheres vitimas de violéncia, cometida por
uma pessoa na qual esta tenha uma afetividade, e que geralmente ocorre no
dmbito doméstico ou de um relacionamento amoroso (marido ou ex-marido,
companheiro ou ex-companheiro, namorado ou ex-namorado), como de

parentesco em sentido amplo (pai, irmd&o, padrasto, cunhado etc.).
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2 DESENVOLVIMENTO

A violéncia doméstica contra a mulher é toda e/ou qualquer acdo ou
conduta que venha Ihe causar morte, dano ou sofrimento fisico, psicolégico,
sexual ou moral, que acontece dentro da prépria casa, em relacoes pessoais
e/ou de convivio, até mesmo em relagcdes de namoro, noivado sem ter ainda
a unido estavel.

Segundo Ribeiro (2013, p.37):

O termo "Violéncia doméstica” é usado para demonstrar as situacoes
ocorridas dentro de casa, compreendida como o espaco de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive
esporadicamente agregada.

Apesar dos avancos da codificacdo dos direitos da mulher, no inicio do
século XXI, a posicdo de igualdade comparada ao homem ainda ndo se
pode dizer que jd foi conquistada. Contudo, o sexo masculino ainda desfruta
de maior acesso a educacdo e a empregos bem remunerados.

De acordo com Teles e Melo (2003, p. 114):

A violéncia contra a mulher pode ser considerada uma doenca social
provocada por uma sociedade que privilegia as relacdes patriarcais
marcadas pela dominacdo de sexo masculino sobre o feminino.

Uma pesquisa realizada pelo Jornal Folha de SGo Paulo, obteve alguns
dados que no ano de 2017, o Brasil registrou média de 606 casos de violéncia
domeéstica e 164 casos de estupro por dia. Os casos de estupro foram mais de
60 mil. Mas embora as mulheres representem uma pequena parcela do total
de homicidios que ocorreram no Brasil no ano passado 4.539 de 55.900 no pais
todo, ndo quer dizer que elas estejam menos expostas a violéncia , foram
registradas mais de 193 mil mulheres de queixa por violéncia doméstica no ano
passado, e a maior parte total de 221 mil casos. E uma média de 530 mulheres
que acionam a Lei Maria da Penha por dia, ou seja, 22 por hora. E houve
queda de 1% em relacdo a 2016.

Outra pesquisa relacionada a este ano de 2020, apontou o aumento de
44,9% de violéncia doméstica, devido a quarentena pelo motivo do Covid-19,

salienta-se que os fatores de risco de violéncia doméstica neste isolamento
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sdo muitos, mas alguns sdo bem claros. E a questdo de vocé ter muito mais
tempo dentro de casa, uma convivéncia forcada, o stress econdmico que a
pandemia e o isolamento tém causado e o proprio medo do virus. No estado
do Rio de Janeiro por exemplo o aumento foi de 50% de violéncia doméstica.

Com isso tudo, ndo podemos deixar de lado a violéncia de género, a
violéncia contra a mulher tem que ser questdo central para se debater
inclusive o desenvolvimento. Com esses nUmeros ndo podemos almejar ser um
pais desenvolvido de fato, € muito alto, conforme avalia a socidloga Samira
Bueno, ela é diretora-executiva do Férum Brasileiro de Seguranca Publica.

Segundo a Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU,2004):

“A violéncia doméstica consiste na violéncia que ocorre na esfera da
vida privada, geraimente entre individuos que estdo relacionados por
consanguinidade ou por intimidade. A violéncia doméstica pode assumir
diferentes tipos de violéncia, incluindo a fisica, a psicoldégica e a sexual”.

Em todo mundo, pelo menos uma em cada trés mulheres ja foi
espancada, coagida ao sexo ou sofreu forma de abuso durante a vida. O
agressor €, geralmente, um memlbro de sua propria familia. A violéncia contra
as mulheres é o tipo mais generalizado de abuso dos direitos humanos no
mundo e o menos reconhecido. Qualquer ato de violéncia de género que
resulte ou possa resultar em dano fisico, sexual, psicoldgico ou sofrimento para
a mulher, inclusive ameacas como de tais atos, coercdo ou privacdo arbitrdria
da liberdade, quer ocorra em publico ou na vida privada. A violéncia contra
a mulher pode ser compreendida como uso intencional de poder ou forca
fisica, podendo serreal ou apenas ameaca, que possa resultar em lesdo, dano
psicologico ou fisico e até morte, essa violéncia inclui diversos tipos de
manifestacdes: violéncia fisica; moral; patrimonial; sexual; intrafamiliar;
doméstica e institucional.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010):

“A violéncia fisica que compreende a lesdo corporal leve, grave ou
gravissima, tentafiva de homicidio representa 53,9% dos casos; a violéncia
psicoldgica que envolve ameaca; dano moral; perseguicoes e assédio moral

no trabalho representa 33,2%; a violéncia moral que envolve difamacdo;
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calunia e injuria 8,8%; a violéncia patrimonial 2,0%, a violéncia sexual, estupro,
exploracdo sexual e assédio no trabalho é representada por 1,4% dos casos e,
outros tipos de violéncia 0,8%".

No Brasil, estd em vigor, a Lei Maria da Penha n°. 11.340, desde 7 de
agosto de 2006. Estd Lei visa coibir e eliminar todas as formas de discriminacdo
e violéncia doméstica e familiar contra a mulher e punir os infratores. No ano
de 2012 quanto ¢ aplicacdo desta Lei, onde a denuncia do agressor em casos
de violéncia doméstica contra a mulher pode ser feita pelo Ministério PUblico,
mesmo que a mulher violentada ndo apresente queixa confra quem a
agrediu.

Nota-se que mesmo que exista a Lei, hd diferentes razdes que impedem
a mulher de recorrer a justica, entre elas destacam-se o medo do agressor, a
vergonha, a dependéncia financeira e a punicdo branda, onde neste Ultimo
geralmente o autor do crime presta apenas servicos sociais, 0 que para
mulheres violentadas ndo € o bastante. Busca-se aigualdade e o respeito em
ambos os sexos, masculino e feminino ndo significando fratar um ou outro
como inferior, mas sim com igualdade e respeito enfre ambos 0s sexos.

Ressalta-se que além da diferenca de tratamento entre os homens e
mulheres, nos diversos dmbitos, como trabalho, sociedade, midia, na propria
familia entre outros locais, vale salientar que poucos lembram que nos
presidios do nosso pais, hd mais de 28 mil mulheres esquecidas, e muitas delas
foram vitimas de violéncia antes de serem encarceradas.

Como afirma a autora Nana Queiroz: “Para o Estado e a sociedade,
parece que s6 existe 440 mil homens e nenhuma mulher nas prisdes do pais.
SO que, uma vez por més, aproximadamente 28 mil desses presos menstruam”.
(QUEIROZ, 2015, P. 6).

Nesses presidios, as mulheres sGo obrigadas a tomar medidas drdsticas,
como para suprir suas necessidades bdsicas e fisiologicas, como exemplo,
estancar a menstruacdo ou cuidar dos filhos que carregam em seus ventres,
isso se forna casos extremos que pode se ver como a situagcdo é muito

precdria e muitas vezes sem respeito.
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“Segundo o Ministério da Justica, entre 2007 e 2012, a criminalidade
cresceu 42% entre as mulheres — ritmo superior ao masculino. Uma tese em
voga entre ativistas da drea € a de que a emancipacdo da mulher como
chefe da casa, sem a equiparacdo de seus saldrios com os masculinos, tem
aumentado a pressdo financeira sobre elas e levado mais mulheres ao crime
no decorrer dos anos. Dados comprovados pela teoria”. (QUEIROZ, 2015, p.
36).

Salienta-se que o sentido de uma pena privativa de liberdade, seria
fazer com que o individuo seja punido pelo seu ato ilicito cometido, procurar
humaniza-lo e ressocializd-lo, para se conscientizar e mudar, e que possa ser
inserido novamente na sociedade e que ndo volte a cometer outros tipos de
crime.

“Os delitos mais comuns entres as mulheres sGdo aqueles que podem
funcionar como complemento de renda. O trdfico de entorpecentes lidera o
ranking de crimes femininos todos os anos no Censo Penitencidrio, os proximos
da lista, e para os quais vale o mesmo raciocinio, sdo os crimes contra o
patrimdnio, furtos e assaltos. Os crimes cometidos pelas mulheres sdo, os
menos violentos, mas € mais violenta a realidade que as levam até eles”.
(QUEIROZ, 2015, p. 34).

No mesmo raciocinio, conforme Greco:

“O frdfico, portanto, tem contribuido sensivelmente para o aumento do
numero de mulheres presas. Muitas senhoras idosas, avos, tém-se submetido a
isso. Nunca as penitencidrias femininas ficaram tdo cheias. Essa gradual
lotacdo das penitencidrias fez com que as mulheres passassem d
experimentar os mesmos problemas existentes nas penitencidrias masculinas.
O problema da superlotacdo também chegou ao seu meio. A promiscuidade
passou a ser frequente no cdrcere feminino.” (GRECO, 2011, p.267).

Vivéncia-se uma atualidade mascarada de igualdades quando na
verdade, mulheres sdo expostas a situacoes infimidantes e inadequadas para
que possam ter as mesmas oportunidades na sociedade em que estdo

inseridas.
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Mesmo com todos os movimentos e leis para combater em prol da
populacdo feminina, nada muda, sdo 32 casos de estupro por dia em cada
um dos 26 estados deste pais, € onde os criminosos saem ilesos e repetem
cada vez mais os atos. Diante disso, o0 movimento feminista tem importante
funcdo no combate a violencia contra a mulher.

Nesse contexto, Soares (2004, p. 178) registra:

o movimento de mulheres no Brasil tem buscado ao longo das Ultimas
quatro décadas promover mudancas nos comportamentos, nas
mentalidades e na estrutura social do pais, reivindicando transformacoes
politicas amplas significativas. Hd uma pluralidade de vozes de mulheres
reinvindicando um mundo melhor, mais justo. Cada vez mais avanca a
consciéncia da necessidade de estabelecer medidas legislativas, judiciais e
muito especialmente politicas publicas que possam garantir o acesso de
todas aos direitos humanos fundamentais e & conquista da cidadania.

As consequéncias negativas da agressdo atingem a saude fisica e
emocional das mulheres, o bem-estar de seus filhos e até a conjuntura
econdmica e social das nacdes. Dentre os quadros orgdnicos resultantes,
encontram-se lesdes, obesidade, sindrome de dor crénica, distUrbios
gastrintestinais, fioromialgia, fumo, invalidez, disturbios ginecoldgicos, aborto
espontdneo, morte.

Muitas vezes, as sequelas psicoldgicas do abuso sdo ainda mais graves
que seus efeitos fisicos. A experiéncia do abuso destrdi a autoestima da
mulher, expondo-a a um risco mais elevado de sofrer de problemas mentais,
como depressdo, fobia, estresse pos-traumdtico, tendéncia ao suicidio e
consumo abusivo de dlcool e drogas.

A violéncia doméstica, estupro e abuso sexual na inféncia estdo entre
as causas mais comuns de transtorno de estresse pds-traumatico em mulheres.
A sensacdo de estar vivendo o evento tfraumatico, assume conduta evitativa,
vive apatia emocional, tem dificuldades para adormecer, se concenfrar e
assusta-se com facilidade. O impacto de tipos diferentes de abuso de

multiplos eventos ao longo do todo o tempo parece ser cumulativo. Para
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algumas mulheres, o peso destas agressoes e sua desesperanca parecem tao
intfolerdveis que podem leva-las o suicidio.

Barsted (2006, p. 67) menciona que nesse processo:

(...) dentre as novas demandas do movimento de mulheres destacam-
se aquelas voltadas para o enfrentamento da violéncia doméstica, expressdo
mais radical de um conjunto de discriminacoes que, historicamente, tem
incidido sobre as mulheres em todo o pais. A luta desse movimento contra tal
violéncia apontou a necessidade de elaboracdo e implementacdo de uma
politica nacional ampla voltada para o enfrentamento de uma criminalidade
especifica que recai sobre as mulheres e que limita suas vidas e direitos.

Ainda é comum encontrar resisténcia entre as mulheres violentadas
para denunciar 0 agressor, pois embora para muitas pessoas pareca ser uma
atitude simples, o ato de chegar na delegacia especializa de atendimento a
mulher, conhecidas como delegacias da mulher, expor seus problemas e
sentimentos, representa enorme sacrificio para muitas mulheres. Inclusive pelo
fato da denuncia realizada contra ele, podendo até se tornar ainda mais
violento.

Mesmo que o nUmero de casos de violéncia contra as mulheres ainda
seja alarmante, € sempre recomendado que as vitimas denunciem seus
agressores, para que a justica seja feita e fambém para que se possa tomar
as devidas providéncias, ao invés de se calarem por medo de que as
agressoes se repitam, ou até que aumentem. Mas fica dificil conciliar o fato
devem denunciar seus agressores, pelo fato de que ainda ndo existem
politicas publicas de seguranca que realmente as profejam depois de
efetuada a denuncia. E por este fato sdo inUmeros os casos de que os
agressores sdo reincidentes, ou ndo respeitam as medidas protetivas impostas,
e voltam a violentar mais mulheres.

Segundo o Mapa da Violéncia de 2015, em 49% dos casos registrados
de atendimento & violéncia contra a mulher, acontece a repeticdo da
violéncia, ou seja, a forma com que o sistema vem lidando com os agressores

ndo estd sendo efetiva. Sendo assim, € visto que a simples denuncia, que ndo
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deixa de ser importante, ndo é suficiente, e as medidas protetivas aplicadas,
NnAo sGo capazes de acabar com o problema de vez.

Nos Ultimos tempos, estd sendo feito um programa de grupos para o
combate a violéncia doméstica, esses grupos tem como funcdo fazer o
tratamento psicolégico e psiquidtrico dos agressores. As mulheres que sdo
vitimas de violéncia recebem o apoio e tratamento apds serem agredidas,
mas os homens, autores da violéncia ndo recebem nenhum ftipo de
tratamento, a ndo ser as punicoes legais.

E preciso entender, o que seriam esses grupos formados por homens
agressores, como funcionam, e quais seriam os métodos aplicados, para que
se chegue efetivamente a uma solucdo para o problema apresentado no
presente arfigo. Estes grupos sdo formados por aqueles indicados pelo Poder
Judicidrio, quanto por homens que busca, espontaneamente fazer parte
dessses grupos. Tem como objetivo o acolhimento dos agressores, para
através do didlogo, seja possivel desconstruir esteredtipos de género e criar
novos modelos de masculinidade.

Segundo o psicologo Tales Furtado Mistura, que coordena a cinco anos
grupos de trabalho com autores de violéncia na ONG feminista Sexualidade
e Saude, em S&o Paulo:

“Os espacos de socializacdo dos homens na sociedade sGdo muito
pobres e criom modelos de masculinidade hegemdnica, em que 0 homem
ndo sabe dialogar e também ndo sabe lidar com a perda do seu "poder" para
a mulher que vem conquistando direitos e liberdades.

Infelizmente, até o momento, tem-se em torno de vinte e cinco grupos
destinados ao fratamento psicoldgico de homens agressores, distribuidos em
nove estados do Brasil, um nUmero muito baixo se comparado com a quantia
de casos didrios de violéncia em nosso pais. Além disso, refrata-se a falta de
diretrizes para a atuacdo destes grupos.

um dos momentos mais delicados dentre o amplo processo que a
violéncia contra as mulheres envolve, € o momento em que a mulher rompe
com o ciclo de violéncia ao realizar a denuncia. No entanto, muitas pessoas

ndo sabem o que ocorre depois de os orgdos competentes tomarem
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conhecimento da situacdo, portanto nos cabe elucidar, também, o que
acontece com o individuo acusado de agressdo.

Quando a mulher toma a primeira dose de coragem e faz a denudncia,
a primeira medida a ser tomada é a protecdo da vitima. Se houver flagrante,
o acusado poderd ser preso, e caso contrdrio, o que pode ser determinado é
imposicdo de algumas medidas protetivas, como por exemplo a retirada do
agressor da casa, as proibicdo de se aproximar ou falar com a vitima,
podendo ocorrer também, o afastamento dos filhos.

Apos feita a denudncia, o que se cria € chamado de processo. SAo
colhidos depoimentos onde ocorre a investigacdo, para levar o denunciado
d julgamento, o que pode levar meses ou anos para se atingir uma conclusdo.

As possiveis punicoes caso o agressor seja considerado culpado variam
de acordo com a violéncia cometida, seguindo o Cdédigo Penal. Se houve
assassinato, lesdo corporal grave ou estupro, € comum haver a prisdo do
denunciado. J& para crimes mais leves, cuja pena ndo ultrapassa dois anos, o
encarceramento é raro. Além disso, as coisas nem sempre funcionam muito
bem na pratica.

Mesmo que exista uma lei propria onde a palavra da vitima é prova mais
do que suficiente para configurar o crime, muitas vezes por questdes até
mesmo interpretativas e psicoldgicas no que tange aos depoimentos e ritos
do processo, é dificil a configuracdo logo de cara da autoria e materialidade,
fazendo com que, por falta de provas concretas, o acusado seja absolvido.

Muitas vezes existe uma falha no Poder Judicidrio em relacdo a este
tema, acontece que ndo existe nenhum profissional da drea prontificado a
impedir o agressor de descumprir alguma das medidas colocadas ou se
aproximar da vitima, e isso muitas vezes, ocorre a violéncia novamente ou até

mesmo sua morte.

3 CONCLUSAO

Diante dos fatos apresentados, pode-se observar claramente que

houve avancos alcancados em relacdo ao tema violéncia de género contra
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a mulher, destacam-se o desenvolvimento de pesquisas cientificas, a midia
pelas informacdes, as politicas publicas que foram desenvolvidas, servigcos
importantes no combate a violéncia e a Lei Maria da Penha que apesar de
ter fragilidades ela confere protecdo legal d mulher para diminuir a violéncia.

Destaca-se também, que mesmo com todas as informacdes, Leis,
entidades de politicas publicas, meios para prevenir a violéncia contra a
mulher, ainda esse assunto é muito falado diante da sociedade, pois € um
problema muito presente no dia-a-dia mundialmente, e deve sempre ser
colocado para poder amenizar as situacoes.

Um aspecto importante que foi abordado, € que a violéncia de género,
por ocorrer em regra dentro do ambiente doméstico e familiar, € o primeiro
tipo de violéncia que o ser humano tem contado de maneira direta, situacdo
que, certamente, influenciard nas formas de condutas externas de seus
agentes, seja agressor ou vitima.

A violéncia contra a mulher envolve a atuacdo multidisciplinar, ou seja,
muito amplo, com destaque para as dreas juridicas, social e de seguranca.
Todos estes entes e atores sociais sGo considerados importantes na
prevencdo, controle e combate desse fendmeno, sendo nesse sentido,
devem frabalhar de forma conjunta e articulada, buscando sempre pelos
direitos, protecdo e inclusdo das mulheres no dmbito social.

Salienta-se que questionamentos de como a sociedade e o Codigo
Penal é estruturado e organizado, através de relacdes desiguais de poder
entre homens e mulheres, que significa desarticular os pilares de sustentacdo
da violéncia confra a mulher. Se este assunto continuar sendo explanado
cada vez mais perante a sociedade em geral, € possivel que conseguiremos
possibilitar a reflexdo, unido, informacdo e conscientizacdo de todos e,
principalmente, a estimulacdo para a criacdo de novas estratégias de apoio
as mulheres e também aos agressores, para a prevencdo desse tema que esta

cada dia mais relevante.
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