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VIGIDESASTRES

Introducdo: Uma das principais funcfes da saude publica € reduzir os ricos de
desastres naturais, devendo analisar em seu planejamento, o cumprimento e
implementagdo de agbes para a prevenir, preparar, e realizar a reabilitacdo de
possiveis problemas ambientais, visando a reducdo dos desastres naturais, gastos
absurdos com esses problemas e contaminacdes em massa da populacéo vulneravel.
Determinando ainda que, na area da saude, a atuacgao frente situacdes de desastres,
deve ter uma avaliacdo geral, cautelosa preventiva com relacdo aos possiveis danos
de desastres e a sua origem, as causas de determinados desastres, além do
envolvimento com o sistema de salde e outras instituicdes de saude afim de reduzir
0s impactos de emergéncias ou desastres de origem natural e tecnoldgica.

O VigiDesastres, criado pelo sistema Unico de salude SUS, avalia os riscos associados
aos desastres de origem natural e tecnoldgica e estabelece normas e rotinas frente
aos desastres. Nesse caso, 0s objetos de atuacdo estdo os desastres naturais como:
inundacoes, seca e estiagem, deslizamentos, terremotos, temporais, frio, os acidentes
com produtos quimicos, nucleares e radiolégicos. Atuando na prevencao dos riscos,
buscando acfes que tendem reduzir esses riscos ambientais e tecnolégicos, controle
e reducao dos desastres e recuperacao dos seus impactos na sociedade. a atuagao
do VigiDesastres destina-se a reduzir ou evitar riscos e abrange 3 etapas: prevencao,
gue compreende em evitar que as pessoas venham a expor-se a ameacas ambientais
e tecnologicas, sua implementacao tem o objetivo de diminuir a gravidade de qualquer
risco e, assim sendo, reduzir ao maximo os danos que podem vir a ocorrer. Mitigagao:

tem a funcdo de realizar acbes com intuito de reduzir os efeitos gerados pela
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ocorréncia de um desastre. Tem o0 objetivo de reduzir a gravidade e danos de
qualquer evento.

Preparacao: é realizada medidas e a¢fes afins de evitar ao maximo a morte de seres
humanos ou doencas. com planos e procedimentos segundo determinados riscos e
sua afetacéo a populacdo, assim como, buscas, resgate e socorro as vitimas.

As acbes da VigiDesastres baseiam-se na capacitacdo de pessoal, acfes de
educacdo em saude referente a desastres naturais, estruturacdo da vigilancia em
saude, normatizacao, apoio ao desenvolvimento de estudos e pesquisas, identificacdo
de risco e populacdes vulneraveis, construcdo de mapa de ameacas, comunicacao de
riscos ambientais para a saude humana e assisténcia humana. A vigilancia em saude
ambiental associada aos desastres de origem natural, trabalha no seguimento de
acOes adotadas pela saude publica tendo em vista a reducao do risco de exposicao
da populacdo, da infraestrutura e dos profissionais de saude aos problemas
acarretados por desastres de origem natural, podendo ser: deslizamentos, erosao e
terremotos, inundacéo, enxurradas e alagamentos, ciclones, tornados, ondas de calor,
climatoldgicos, seca, estiagem e incéndio florestal, epidemias, infestacfes e pragas.
Desse modo cada desastre € Unico e seus danos ndo ocorrem necessariamente logo
apos o desastre, dependem também das condi¢des sanitarias do local acometido,
podendo ser evitadas, com acdes de prevencdo antecipadamente. Os desastres de
origem natural podem gerar problemas de saude publica por diferentes formas, dentre
eles pode-se destacar a contaminacdo da agua, do solo e do ar, alagamentos,
interrupcdo e comprometimento do abastecimento de agua, energia e outros servicos
publicos essenciais.

Desse modo, os desastres naturais podem ocasionar inimeras mortes, ferimentos,
medos, traumas, transtornos mentais, maior risco de doencas infecciosas, como
leptospirose, hepatite A, diarreias, dengue, tétano, febre tifoide, célera, doencas
respiratorias, acidentes com animais peconhentos, como aranhas, cobras e escorpiao.
Assim como nos desastres naturais, a VigiDesastres realiza estratégias de prevencéao
e orientacdes de riscos referentes aos acidentes com radiacdes, radiacdes ionizantes,
radiacdes ndo ionizantes, acidentes com produtos quimicos e mudancas climéticas e
tem o intuito de desenvolver acdes e identificagcdes de riscos, observar e mapear
esses locais perigosos e produzir recursos para trabalhar de forma eficaz nos casos
de acidente, assim como, realizar a vigilancia epidemiologica das sequelas a saude

humana, resultantes da exposi¢cao a esses agentes perigosos.
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Objetivo: Descrever de forma simplificada a atuacao frente aos desastres naturais
do programa VigiDesastres do ministério da saude, reduzindo os riscos de desastres
naturais, analisando e planejando a¢cbes que venham prevenir, preparar e reabilitar
para possiveis problemas ambientais, visando a reducdo dos desastres naturais,
gastos e contaminacdes da populacao vulneravel.

Metodologia: relato de pesquisa de uma atividade desenvolvida em sala de aula,
referente a matéria de saude e meio ambiente, em marco de 2020. Participaram da
atividade os académicos de Enfermagem da 72 fase durante as aulas teoricas de
Saude e meio ambiente, com pesquisas em artigos e no ministério da saude, sobre
vigilancia em saude ambiental relacionada aos riscos decorrentes de desastres.
Resultados: Observamos que o VigiDesastres é estruturado para garantir respostas
rapidas, oportunas, eficientes e eficazes, correspondentes ao monitoramento e a
prestacdo de servicos de assisténcia durante ou imediatamente apds uma
emergéncia, a fim de salvar vidas, reduzir os impactos sobre a saude e atender as
necessidades basicas de salde da populacdo afetada. Ao oferecer as condi¢cfes
necessarias para organizacdo, orientacdo e uniformizacdo das acdes de saude a
serem realizadas por suas equipes de trabalho, a partir das diretrizes estabelecidas
pelo presente plano, através da secretaria municipal de saude de cada municipio,
assume o compromisso de atuar de acordo com suas atribui¢cdes, visando promover
a mitigacdo dos danos a saude da populacdo, assim como efetuar o controle eficiente,
efetivo e eficaz dos eventos adversos a saude provocados pelas inundacdes ocorridos
por acdo da natureza ou intervencdo antropica.

Conclusao: Concluimos que o VigiDesatres se torna indispensavel para as atuacées
de prevencdes da saude publica. Observamos que a importancia do mesmo se da nos
tempos de hoje também, com a pandemia do virus Covid-19, o VigiDesatres
juntamente com a colaboracdo da secretaria de salde de cada municipio pode
elaborar um plano de intervencédo, agilizando assim o atendimentos a vitimas e

também a disposicao de profissionais da saude.

Palavras-chave: VigiDesastres, desastres naturais, meio ambiente, vulneravel.

Email:michelmiorelli@unochapeco.edu.br;tainaluiza2011@live.com:;

ana.moser@unoesc.edu.br.



mailto:michelmiorelli@unochapeco.edu.br
mailto:tainaluiza2011@live.com
mailto:ana.moser@unoesc.edu.br

-

~

~

Ve

ANUARIO PESQUISA E EXTENSAOU NOESC SAO MIGUEL DO OESTE 2020

n

RESUMO EXPANDIDO

Referéncias: SAUDE, ministério da. Vigidesastres. 2017. Disponivel

https://www.saude.gov.br/vigilancia-em-saude/vigilancia-ambiental/vigidesastres.

Acesso em: 30 mar. 2020.

em.



