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ESTUPRO DE VULNERAVEL: UM ESTUDO DIRECIONADO AOS ABUSOS SEXUAIS DE
MENORES INTRAFAMILIAR

Janina Ester de Oliveira Falconier

Resumo

Este artigo traz como principal assunto a dignidade sexual da pessoaq,
especialmente daqueles que estdo mais vulnerdveis aos crescentes abusos
sexuais. A lei penal traz como vulnerdveis os menores de 14 anos, agueles
qgue por enfermidade ou doenca mental ndo possui o necessario
discernimento para a prdtica do ato sexual e aqueles que por qualquer
outra causa ndo possa oferecer resisténcia. Assim, os crimes confra os
menores direciona-se ao abuso sexual intrafamiliar, pois a prdatica desse
delito, comprovadamente, na maioria dos casos sdo praticados por
membros da familia da vitima. O agente possui em sua conduta coercitiva a
intencdo de aproveitar-se de sua posicdo enquanto adulto para praticar
atos de cunho sexual para com a crianca/adolescente. Trata-se de um
crime dificil de ser identificado e por isso, muitos ficam impunes, levando-se
em consideracdo que a vitima é chantageada e manipulada a ficar em
siléncio. Portanto, € de exirema relevdancia que sejam feitas campanhas de
prevencdo e de enfrentamento, para que a familia e a sociedade em geral
saiba como identificar, prevenir e enfrentar quando estiverem diante de um
caso de abuso sexual.

Palavras-chaves: Vulnerdvel. Menores. Intrafamiliar. Crianca. Adolescente.
1 INTRODUCAO
O presente artigo pretende abordar questdoes sobre o estupro de

vulnerdvel tendo em vista suas peculiaridades. Apresentando quais sdo os

casos que serdo configurados o crime do artigo 217-A, sendo levado em
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consideracdo o discernimento da vitima e o respeito as relacdes daqueles
que sao deficientes ou possuem alguma enfermidade.

Ademais, serd destacado a maturidade das pessoas para a pratica da
relacdo sexual e o respeito a dignidade sexual da pessoa, em especial ao
daqgueles que sdo vulnerdveis perante a sociedade e perante a lei. Visa
destacar os problemas das relacdes sexuaqis precoces, as consequéncias e
traumas que podem durar uma vida inteira.

Além disso, aborda questdes sobre o abuso sexual de menores
infrafamiliar, abusos os quais sdo praticados por membros da familia da
vitima. O que torna-se de dificil conhecimento.

Mas de que forma poderd ser identificado casos em que o autor é
proximo da vitima?g! A problemdtica é de que forma as pessoas diante da
situacdo de estupro infrafamiliar possam indetificar e consequentemente
enfrentar e ajudar a vitima pelos traumas sofridos.

Assim, o artigo discorrerd sobre as consequéncias, a maneira de
identificacdo, o enfrentamento diante dessa situacdo e a prevencdo desse

crime repugnante perante as pessoas morais.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Dignidade sexual da pessoa

A dignidade sexual guarda estrita relacdo com o principio da
dignidade da pessoa humana que, por sua vez, ndo € um principio que
incide apenas na seara criminal, mas sim um fundamento que serve de norte
para a aplicacdo do direito como um todo. (LIMA, 2017)

Em conformidade com Mirabete (2015, p. 425) Uma das principais
preocupacoes do legislador ao elaborar a Lei 12.015, de 7-8-2009, constituiu
em conferir aos menores de 18 anos especial protecdo contra os crescentes
abusos sexuais e a proliferacdo da prostituicdo infantil e de diversas outras
formas de exploracdo sexual. A repressdo a exploracdo sexual do menor tem
sido objeto de diversos fratados e convencoes internacionais, tanto em

razGo da relevancia do bem juridico atingido por prdticas dessa natureza,
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como também em face da dimensdo internacional que vem assumindo o
trafico de menores com fins sexuais...

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 preceitua em
seu arfigo primeiro, inciso terceiro, que a Dignidade da pessoa humana é um
fundamento constitucional. Ou seja, o direito do ser humano de ter uma vida
digna, e a protecdo de sua honra. Em relacdo a exploracdo sexual, o ex
Ministro Nilson Naves menciona: Sdo infancias abortadas e adolescéncias
feridas. Infelicitando o presente dessa geracdo, rouba-se também o futuro.
Como esperar que se tornasse adultos psicologicamente sauddveis e fortes
as crian¢cas e os adolescentes aos quais se recusam dignidade...(OLIVEIRA)

Dessa forma pretende-se tutelar..."como os aspectos da dignidade
sexual, o sadio desenvolvimento sexual e a liberdade fisica e psiquica, em
matéria sexual, de pessoas que a lei considera mais vulnerais ao abuso
sexual” (MIRABETE, 2015)

2.2 Estupro de vulneravel

O estupro estd previsto dentre os crimes confra a dignidade sexual da
pessoa, tendo como redacdo do seu caput. Art. 213 Cddigo Penal ™
Constranger alguém mediante violéncia ou grave ameaca a ter conjuncdo
carnal ou praticar ou permitir que se pratique outro ato libidinoso.”

Segundo Fernando Capez (2004) ...O estupro, na realidade constitui
uma espécie de crime de constrangimento ilegal, na medida em que a
vitima é coagida, devido ao emprego de violéncia ou grave ameaca, a
fazer algo a fazer algo a que por lei ndo estd obrigada, no caso praticar
conjuncdo carnal com o agente.

Adentrando ao tema de protecdo aos menores, o estupro de
vulnerdvel é um tipo especial do estupro comum, tratada num artigo
especifico pelas peculiaridades que ele apresenta, tendo como principal
fator a vitima.

A lei estabeleceu tratamento diferenciado em relacdo ao menor de
14 anos e maior de 14 anos e menor de 18 anos, reconhecendo que em
relacdo a esses Ultimos hd de ser respeitada alguma liberdade sexual.
(MIRABETE, 2015)
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A lei faz mencdo as pessoas que sdo consideradas vulnerdaveis, sendo
estas, aquelas menores de 14 anos de idade, aqueles que for enfermidade
ou doenca mental ndo tem o discernimento necessdrio para a prdatica do
ato e aquelas que por qualguer outra causa ndo puder oferecer resisténcia.

“Art. 217-A. Ter conjuncdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com
menor de 14 (catorze) anos...§ 10 Incorre na mesma pena quem pratica as
acodes descritas no caput com alguém que, por enfermidade ou deficiéncia
mental, ndo tem o necessdrio discernimento para a prdatica do ato, ou que,
por qualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia.”

O crime de estupro de vulneravel se configura com a conjuncdo
carnal ou pratica de ato libidinoso com menor de 14 anos, sendo irrelevante
eventual consentimento da vitima para a prdatica do ato, sua experiéncia
sexual anterior ou existéncia de relacionamento amoroso com o agente.
SUmula n® 593 STJ

E de extrema importé@ncia enaltecer que aquele que possui deficiéncia
mental ou enfermidade possui vulnerabilidade relativa, devendo ter uma
atencd@o as nuances que este caso apresenta, pois ndo sdo todos 0s casos
que serdo considerados crime.

A vulnerabilidade do portador de enfermidade ou deficiéncia mental
que em razdo da patologia ndo tem o necessdrio discernimento para a
pratica do ato, deve ser lida no sentido de que o crime sé ocorrerd se a
patologia que acomete a vitima lhe retirar o discernimento para a relacdo
sexual (NUCCI, Guilherme de Souza. Cdodigo Penal Comentado. 14° ed.
Forense. p. 1055), no senfido de incapacidade biopsiquica de entender o
ato sexual e de se autorreger com base nesse entendimento. Em outras
palavras, crime sé ocorrerd se provada a imaturidade biopsicoética, que
afeta a livre determinacdo no plano das atividades sexuais. E ndo basta isso,
o crime sO ocorrerd quando o agente conhecer e se aproveitar dessa
situacdo Afinal, ndo se pode tolher daquele que possua uma enfermidade
ou deficiéncia mental, o direito de amar e ter uma vida sexual. Assim,
inclusive, prevé o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (art. é° Il da Lei
13146/2015). (COUTO)



ANUARIO PESQUISA E EXTENSAO UNOESC SAO MIGUEL DO OESTE - 2019

ARTIGO

A lei deixa claro que aquela condicdo deve ser aferida no caso
concreto, impondo-se, portanto, ndo somente a constatacdo da existéncia
de enfermidade ou doenca mental, mas a qualquer pessoa que se encontre
em situacdo de ndo poder oferecer resisténcia. (MIRABETE, 2015)

“A vulnerabilidade daquele que em razdo de qualquer outra causa,
ndo pode oferecer resisténcia, abrange todos os motivos que retfirem de
alguém totalmente a capacidade de resistir ao ato sexual” (COUTO). Aqui a
vulnerabilidade abrange diversos fatores que pode vir causar a irresisténcia
da vitima. Pode ser causada pela prépria vitima mas o agente aproveita-se
do estado desta, e provocada pelo agente com a finalidade de praticar a
conjuncdo carnal ou qualguer outro ato libidinoso com a vitima.

A ftipificacdo deste delito possui sobretudo, o intuito de assegurar que
toda e qualquer pessoa, tendo como cunho sua privacidade, possa dispor
de seu proprio corpo. Ainda, o estupro de vulnerdvel, visa proteger aqueles
gue ndo possuem o discernimento necessdrio para a pratica do ato sexual.
Assegurando que as criancas e 0s adolescentes ndo tenham relacdes sem
ter plena consciéncia do ato a ser praticado, de forma que ndo seja
afetada de maneira prejudicial a sua vida infima, sua saude mental e
fisiologica. (CAPEZ, 2004)

Ademais, € de extrema relev@ncia que haja a prevencdo de atos
sexuais precoces, tendo em vista todas as consequéncias que esse
acontecimento pode acarretar na vida de uma pessoa. Circunst@ncias
como a maturidade da vitima, seu consentimento, sua experiéncia sexual
anterior ou mesmo sua promiscuidade ou prostituicdo ndo deve ser motivo
para ndo ser configurado crime, ou amenizar a culpa do abusador.

2.3 Abuso sexual intrafamiliar

Uma questdo muito delicada, preocupante e muito comum em
relacdo ao estupro de vulnerdveis € o abuso sexual de menores no qual o
autor do crime € um membro da familia da vitima. “Em todo o mundo, as
criancas vem sendo vitimas das mais variadas formas de violéncia. A pior
destas formas de violéncia é aquela sofrida dentro de suas proprias casas...”
(ROMERQO, 2007)
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Violéncia infrafamiliar (VIF) é a definicdo dada quando se verifica a
existéncia de violéncia denfro de um grupo familiar. Esse tipo de violéncia
contra criancas e adolescentes revela-se frequentemente em situacdes de
violéncia fisica, sexual, psicoldgica, negligéncia ou abandono e determina
um padrdo de relacionamento abusivo entre pai, mde e filhos, que acaba
conduzindo uma dificuldade no desemprenho dos papeis familiares.
(ROMERO, 2007)

No Brasil, 95% dos casos desse fipo de violéncia sdo praticados por
pessoas conhecidas das criancas. Em 65% dos casos hd a participacdo de
pessoas do proprio grupo familiar. O agressor normalmente possui um perfil
sedutor e costuma se beneficiar do vinculo de confianca e relacdo afetiva
que ja possui com a crianga, envolvendo-a de uma maneira com que faca
acreditar de que se ftrata de uma brincadeira, um jogo ou uma
manifestacdo de amor e carinho.

Segundo Saffioti e Almeida (1995), o abuso sexual constitui uma forma
de violéncia na qual o autor do abuso propde 4 vitima atividades de
natureza sexual, mediante uma conduta coercitiva e sedutora, que
denuncia a relacdo de poder entre agressor e vitima. Portanto, no abuso
sexual, hd um processo de dominacdo psicoldgica e fisica, cujo poder do
aufor do abuso € de nafureza violenta e autoritaria (Campos & Faleiros,
2000). A vitima, enquanto crianca/adolescente, assume uma posicdo
submissa e € incapaz de compreender totalmente a natureza real desta
relacdo no contexto de tantas outras que mantém com seus progenitores
e/ou cuidadores. Por sua vez, o autor do abuso utiliza-se da confianca e
dependéncia do dominado a fim de apoderar-se de sua sexualidade.
(PENSO, 2009)

As criancas nem sempre sao protegidas por aqueles que lhes deveriom
dar amor e protecdo. Nem todos os pais, mdes, primos, tios, avds, sdo seres
humanos com capacidade de amparo, cuidado e carinho, € sGdo 0s mais
vulnerdveis que acabam por sofrer sequelas de uma vida adulta com baixa
auto-estima, falta de confianca nas relacdes, insegurancas, ansiedade, e

perturbacodes psicoldgicas, que por vezes sé sdo aliviadas por psicoterapia
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intensiva. Assim sendo, pode-se considerar que hd violéncia intrafamiliar
contra criancas e adolescentes quando os seus familiares utilizam o poder
que lhes conferes esses papeis para fins de dominacdo ou para satisfazer os
seus desejos e necessidades pessoqis ou para descarregar a sua propria
frustracdo e desiquilibrio no ser mais desprotegido e “facil” de magoar. Cria-
se assim uma confusdo entre papeis e funcdoes na mente da crianca ou
adolescente, principalmente no caso do abuso sexual, quando a violéncia
fisica e emocional € acompanhada de cenas de seducdo e carinho que
mascaram o abuso. (DAMASIO)

E tema pacifico que os menores que sdo sexualmente abusados
possuem maior probabilidade de desenvolverem distUrbios psicoldgicos
guando adultos, além de diversos outros problemas que podem ter
consequéncias fisicas como a gravidez precoce, doencas sexualmente
adquiridas, psicoldgicas como a baixa autoestima, a depressdo, o medo,
sentimento de inferioridade ou comportamentais como agressividade, baixo
rendimento escolar, abuso de relacdes sexuais, agressividade, uso de drogas
e dlcool em excesso.

2.3.1 Identificacdo do abuso sexual intrafamiliar

Esta forma de violéncia contra a crianca e adolescente se configura
na mais dificil de ser detectada e consequentemente combatida, pois na
maioria das vezes se dd dentro de casa, por parentes proximos ou vizinhos e
amigos chegados da familia e um dado mais assustador € que a maioria
desses abusadores nem sempre sdo padrastos como se pensava, em uma
pesquisa da ABRAPIA ficou constado que os principais abusadores sdo 0s
pais bioldgicos. E muito comum, portanto, criancas serem abusadas e outros
membros da familia como mde e irmdos ou irmads mais velhos protegerem o
abusador com medo de represdlias, a mde na maioria das vezes protege o
marido por ndo ter como sustentar a casa caso o marido véa embora. (SILVA)

O agressor costuma dividir segredos sobre quaisquer assuntos que
possam fortalecer o vinculo e, previamente, testar a capacidade da crianca
em ndo revelar informacdes. Ao sentir-se seguro para dar o segundo passo,

cria no momento de violéncia um vinculo de segredo, passando a imagem
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de um laco infimo e especial, no qual, para ser mantido, podem ser
oferecidas recompensas, brinquedos, ou até motivar temores e insegurancas
na fantasia da crionca, como o de, se ela revelar o segredo, seus pais
poderdo ficar bravos, a abandonardo, sofrerdo violéncia fisica, entre outros.

Por ser considerado um crime dificil de identificar por ser silencioso,
tendo em vista que a vitima € na maioria das vezes coagida a ficar em
siencio mediante chantagens, a familia deve sempre observar o
comportamento da crianca ou adolescente. A familia deve analisar, estar
sempre atento as mudangas comportamentais, os hdbitos, a negacdo ou
aproximacdo com o suposto abusador.

Os principais comportamentos quando uma crianca ou adolescente
estd sofrendo abusos é a diminuicdo do rendimento escolar, a necessidade
de super-estimulacdo ou inseguranca, a recusa ou o medo de ficar com um
adulto, medo de algumas pessoas ou lugares, problemas com os esfincteres,
perturbacoes do sono, depressdo, ansiedade e fobias, afastamento, auto-
mutilacdo, problemas com dlcool ou drogas.

2.3.2 Prevencdo do abuso e formas de enfrenfamento

Enfrentar a questdo da violéncia sexual contra criancas e
adolescentes € encarar de frente o desafio de uma mudanca profunda em
nossa cultura, disse Claudia Vidigal, secretdria nacional dos Direitos da
Crianca e do Adolescente. E um crime hediondo que, muitas vezes, é
banalizado e quase naturalizado em nossa sociedade. Por isso, realizaremos
semindrios técnicos, campanhas e diversas acdes nos quatro cantos do pais
para que todos possamos compor a rede de protecdo da crianca e do
adolescente e participar do sistema de garantia de direitos.

A melhor maneira de combater a violéncia sexual contra criancas e
adolescentes € a prevencdo, por meio de um trabalho de sensibilizacdo e
infformacdo com os pais e responsdaveis, a populacdo em geral e os
profissionais e gestores das dreas de educacdo, salde e da protecdo”,
avaliou Carlos Tilkian, presidente da Fundacdo Abring. (BOEHM)

A Estratégia Saude da Familia (ESF) contribui, significativamente, para

a promocdo, prevencdo e recuperacdo da salde das pessoas na
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comunidade. Tem como uma de suas afribuicdes o “acompanhamento das
vitimas e das familias, com visitas sistemdticas de profissionais de salde para
identificar as situacdes de violéncia (maus-tratos, negligencia, exploracdo
sexual, abuso sexual, exploracdo do frabalho infanftil, entre outros) ou de
violéncia repetida”. (GUZZO)

Quando identificado casos de abuso sexual tanto intrafamiliar quanto
extrafamiliar, devem ser tomadas algumas providéncias, entretanto, por
vezes as pessoas que identificaram ficam desorientadas de quais medidas
devem ser tomadas, por isso a importéncia de campanhas para identificar e
encaminhar casos como estes.

Quanto as providéncias o Estatuto da Crianca e do Adolescente
preceitua em seu art. 13 “Os casos de suspeita ou confiimacdo de castigo
fisico, de tratamento cruel ou degradante e de maus-tratos contfra crianca
ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar
da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais.”

Diante disso, aquele que identificou deverd denunciar na Secretaria
de Direitos Humanos no “disque 100" que encaminhard o caso para as
autoridades. Ou entdo, poderd denunciar em delegacias especializadas ou
comuns. Vale destacar que a comunicacdo mesmo que o0 caso ndo esteja
confirmado deve ser obrigatoriamente notificada ao Conselho Tutelar da

cidade, ou entdo a mais proxima a localidade.

3 CONCLUSAO

As questoes quanto ao estupro de vulnerdvel e o abuso sexual de
menores intrafamiliar sGo assuntos que estdo infimamente ligados quando
trata-se de vitima menor de 14 anos. Tendo em vista que a maioria dos
abusos sexuais de menores ocorre dentro de suas proprias casas, € o autor é
membro da familia ou alguém proximo desta.

Portanto, a identidade do autor € normalmente de alguém que estd
proximo da vitima, que acaba por gerar um vinculo de confianca, fazendo

com que a crianca/adolescente confunda-se nas relacdes, pensando por
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vezes que é de carinho. Este, quando percebe que ndo é apenas vinculo de
carinho, possui medo de expor o que estd acontecendo e denunciar, muitas
vezes por chantagem feita pelo autor, ou simplesmente pelo abalo
psicolégico que se encontra. E importante, ser abordado questdes de cunho
sexual tanto de maneira geral quanto as especificas, levando em
consideracdo que toda pessoa possui o direito a privacidade e a honra, ndo
podendo esta ser violada por ninguéem.

Assim, conclui-se que deve haver o envolvimento do Estado
juntamente com a sociedade e a educacdo para que seja levado a
conhecimento de todos que questdoes como estas estdo mais proximas do
que se pode imaginar. Fazendo com que as familias e pessoas que de fato
amam a crianca/adolescente figuem sempre atentos ao comportamento
destas.

Dessa maneira, o objetivo € que todos fiquem cientes para que seja
prevenido esses atos violentos que causam traumas de uma vida inteira, e
para que quando as pessoas se depararem diante de um fato semelhante
saibam como agir e enfrentar, fazendo a denuncia para que o autor seja
identificado e devidamente punido, mas acima disso para que esta
crianca/adolescente seja acolhido e que sejam tomadas as devidas
providéncias com a ajuda de profissionais para que recupere-se dos abalos

sofridos, e cresca de maneira sauddvel.
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