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Resumo

O CREAS, Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social, € uma
unidade publica da politica de Assisténcia Social onde sao atendidas familias e
pessoas que estdo em situacio de risco social ou tiveram seus direitos violados.

A unidade oferta o Servigco de Protecao e Atendimento Especializado a Familias e
Individuos (PAEFI), além de outros servigos como Abordagem Social e Servigo para
Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas familias e € unidade de oferta do servigo de
Medidas Socioeducativas.

O CREAS também é responsavel por orientar e encaminhar os cidadaos para os
servicos de assisténcia social ou demais servigcos publicos do municipio, dar
informacgdes, orientagao juridica, apoio a familia, apoio no acesso a documentagao
pessoal, além de estimular a mobilizacdo comunitaria.

O publico atendido constitui-se por familias e individuos em situacdo de risco
pessoal e social, com violagdo de direitos, como: violéncia fisica, psicoldgica e
negligéncia, violéncia sexual, afastamento do convivio familiar devido a aplicacéo de
medida protetiva, situacdo de rua, abandono, trabalho infantil, discriminagao,
cumprimento de Medidas Socioeducativas de adolescentes em Liberdade Assistida
e de Prestacéo de Servicos a Comunidade.

Acredito que o papel do estagiario, desde que inicia seu processo de estagio,
independentemente do local de atuagao, esta ligado principalmente a divulgagao e

propagacao da profissdo. Em nossa regiao, essa importancia é ainda mais evidente,
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uma vez que existem muitos estigmas e tabus sobre a profissdo do psicélogo, bem
como suas fungdes e niveis de atuagao.

Vejo que por estarmos saindo recentemente do meio académico, nosso olhar ainda
esta bastante voltado a teoria, o que pode ser bom na hora de atuar em estagio, no
sentido de relembrar os colegas, que estdo a mais tempo na caminhada, sobre os
principios e valores que aprendemos logo no inicio da formagéo. E também se torna
um grande desafio, a medida que a pratica vai nos mostrando algumas coisas que
vamos aprender apenas com nossos supervisores de estagio. Outras tantas, vamos
nos deparar com conteudo vistos em aula e vamos compreender a importancia de
cada um deles para a melhor atuacao profissional.

Entendo que a nivel regional, a importancia dos estagiarios de psicologia € de
grande escala, pois existem muitas areas necessitando de profissionais, buscando
por mais interessados em atuar, o que acaba unindo a necessidade do estagiario
com a procura dos profissionais atuantes nos locais de estagio. Com isso, o
estagiario tem a possibilidade de conhecer areas diversas e por vezes acabar se
interessando por uma area diferente da sua expectativa.

Além disso, como ja foi falado, a importancia da propagagéao e divulgacao correta da
profissdo €& de importancia imprescindivel, pois necessitamos ainda de muito
progresso nesse sentido. Vejo que ainda existe muita desinformagdo quanto ao
papel do psicélogo, os locais de atuacao, ferramentas, publicos atendidos entre
outros. Informagdes simples muitas vezes, mas que por ndo serem tratadas da
maneira correta, acabam levando a disseminacdo de ideias errbneas quanto a
profisséo.

No préprio CREAS, que foi meu local de estagio esse semestre, em muitas ocasides
€ necessario explicar o papel do psicélogo e desmistificar algumas ideias a respeito
da nossa profissdo para os usuarios, que acreditam muitas vezes que nosso papel é
dar conselhos, resolver todos os problemas ou até mesmo tomar lado de alguém
dentro de uma familia que esta em conflito. Portanto, o papel do estagiario, é de
fundamental importancia no sentido de mostrar para a comunidade regional, que
existe uma evolugdo e um processo correto de ensino aprendizagem dentro da
psicologia enquanto ciéncia e profissdo. Estagiarios também contribuem muito com
ideias novas para as equipes, motivando e estimulando ainda mais o trabalho em
conjunto. E em especial, aprendendo de forma grandiosa com quem ja esta a mais

tempo na profissao.
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Além disso, aprender na pratica a lidar com diferentes grupos de pessoas, com suas
particularidades, dificuldades e demandas, € algo muito enriquecedor para o futuro
profissional. Poder ter essa experiéncia nos torna mais aptos a lidar com a realidade
do que iremos encontrar fora das portas da universidade, principalmente, a nivel
regional, compreender ainda mais sobre a cultura no qual estamos inseridos e de
que forma podemos contribuir para melhorar a nossa sociedade, comecando pela

nossa comunidade.

Segundo Marcelo, o estagio € um momento de encontro, onde o estagiario tem a
experimentagdo com a diversidade da comunidade na qual esta inserido. Em nossa
regido, acredito que pelo fato de a psicologia ainda ser recente, se tem muitas
fantasias a respeito dessa ciéncia. A fantasia de a pessoa que é atendida, tem
problema. Cabe perguntar o que € ter problema mental? Importante acrescentar o
elevado numero de pessoas acompanhadas com excessos emocionais a serem
trabalhadas. O estagiario se depara com o mito de que o psicologo advinha, da
conselhos... ou seja, € um momento onde se pode construir a percep¢ao do quanto
o0 humano do nosso meio tem a necessidade de terceirizar sua vida, do quanto se

precisa culpar ou idealizar a figura do outro.
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