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Resumo

A experiéncia no campo da psicologia possui especificidades de atuacdo
nos mais diversos dmbitos da relacdo humana. O fazer relacionado a cada
drea nos sugere um pouco sobre a nossa propria identidade e sinfonia, assim
como nos demonstra nossas capacidades e deficiéncias, tal experiéncia, se
internalizada de forma positiva, nos impulsiona a uma ampliacdo na busca
de um repertério mais abrangente de criatividade e flexibilidade. Usamos,
portanto estas duas palavras, Criatividade e Flexibilidade, para descrever
graficamente a experiéncia de atuacdo em psicologia escolar. E claro que
necessitamos de muitos outros subsidios para um tfrabalho exitoso, contudo,
desenvolver a criatividade no frato com adolescentes se torna uma
ferramenta que constréi um elo entre aluno e psicélogo. Na prdtica em
psicologia escolar fica evidente que "cair na rotind" ou ficar na "mesmice"
fica a um passo do insucesso, portando exige de nds estagidrios o constante
estudo e apropriacdo de novos conhecimentos, além de contribuir com os j&
adquiridos na formacdo académica. No que toca a questdo da flexibilidade
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situacdo e demanda, respondendo as necessidades do local e
amalgamando a flexibiidade ao pensamento criativo, buscando
comtemplar tanto a esfera individual, e suas emergéncias, quanfo a esfera
coletiva.

No fazer da prdatica em psicologia escolar estabelecemos a importé@necia do
cronograma como norteador das acoes de intervencdo. Consolidamo-nos
na pratica grupal que, foi largamente utilizada em diversos espacos do local,
e demonstrou-se muito aceita pelo publico em questdo, inclusive originando
respostas positivas. Geramos mobilizacdo acerca do tema suicidio,
trabalhando com prevencdo e promovendo a saude mental na instituicdo.
Debrucamo-nos sobre o frabalho relacionado & orientacdo profissional,
carreira e contfinuidade nos cursos ofertados, visto que a instituicdo volta-se
ao mundo do frabalho. Além dos servicos disponibilizados na instituicdo,
contribuimos com grupos psicoterapéuticos no projeto PROEJA propiciando
saude mental na educacdo de jovens e adultos rurais no municipio de lpord
do Oeste. Na segunda etapa do estdagio, vislumbramos a oportunidade de
inserir a ferramenta genograma na reflexdo acerca da identidade dos
alunos ingressantes no instituto, estimulando a empatia e o respeito na turma
afravés do autoconhecimento. Ainda, desenvolvemos intervencoes
din@micas e de continuidade nas turmas de graduacdo e técnicos seguindo
as sugestoes tematicas dos proprios académicos. Por fim, proporcionamos
uma escuta de cardter acolhedor e individualizado na forma de plantdo,
voltado a todos os componentes da instituicdo.
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