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Resumo

Resumo - Infroducdo: Paradas cardiorrespiratérias sdo situacdes clinicas
caracterizadas pela interrupcdo da circulacdo do sangue causada por
auséncia ou ineficdcia da afividade mecdnica cardiaca. A Parada
cardiaca geralmente ocorre decorrente da progressdo de insuficiéncia
respiratéria ou proveniente de quadros de choques. Objetivo: Demostrar o
processo de ressuscitacdo cardiopulmonar durante uma parada cardiaca

em recém-nascido utilizando simulacdo realistica como metodologia ativa.

Metodologia: Relato de experiéncia de simulacdo realistica realizada por
académicos do sexto periodo de um curso de enfermagem na disciplina de
saude da crianga lll. Resultado: Atuacdo da equipe de enfermagem durag
a reanimacdo cardiopulmonar utilizando a simulacdo redlistica tem cd&
finalidade executar freinamento, minimizar erros que fragam riscos a vida do
paciente visando uma assisténcia de enfermagem humanizada, realizacdo
de um processo de reanimacdo eficaz, de alta qualidade e seguindo o
protocolos vigentes em conjunto com sistematizacdo do trabalho da equi
sdo bases fundamentais para o sucesso do atendimento da p

cardiaca, tanto no suporte bdsico como no suporte avancado de ;
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lusGo: O aprimoramento do conhecimento tedrico aliado a
ndizagem prdtica embasada na teoria e na producdo cientifica
aseada em evidéncia oportuniza ao académico autonomia e destreza no
cendrio da prdtfica. Evidenciou-se que a simulacdo readlistica € uma

importante metodologia ativa no processo de formacdo profissional do

vras-chave - Enfermagem em Emergéncia, Assisténcia de Enfermagem,
ormacdo Profissional.
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