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Resumo

Infroducdo: a seguranca € um principio bdsico na atencdo a saude e um
requisifo para obter a qualidade do cuidado. Em relacdo ao paciente &

definida como a reducdo do risco de danos desnecessdrios associados ¢

atencdo ¢ saude, pois, considerando-se a complexidade de procedimentos

e tratamentos realizados, o potencial para o dano é real. A promoc¢do do

cuidado seguro direcionado a assisténcia deve ser valorizado como um
direito do cliente e um compromisso ético dos profissionais de salde,
ressaltfando a responsabilidade do profissional de Enfermagem. Objetfi
Relatar a importé@ncia da conferéncia do carrinho de emergéncia B
auxiliar o profissional de enfermagem na seguranca do paciente. Método®
Trata-se de um relato de experiéncia, realizado no franscorrer da disciplina
Estagio Supervisionado |, mais especifico no campo de estdgio Unidade de
Pronto Atendimento (UPA) de Sdo Miguel do Oeste. Foi aplicada
metodologia da Problematizacdo conforme definido pelo Arc

Maguerez, o qual é dividido em cinco etapas: observacdo da reali
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(Qj@lemo); escolha de postos-chaves (problemdaticas mais prevalentes no
| em questdo); teorizacdo, a qual é realizada a partir do levantamento
ibliogrdfico sobre a temdtica em questdo; hipdteses de solucdo e por fim, a
aplicacdo a realidade (retorno d comunidade no campo de estudo). A
partir da primeira etapa do Arco, foi realizado o levantamento de temas,
gendo o carro de emergéncia. No momento posterior, foram
cionados pontos chaves: O carro de emergéncia estava incompleto;
materiais como medicamentos, seringa e agulhas estavam vencidos, o
desfibrilador, cilindro de O2 e o laringoscopio que sdo indispensdveis em
uma PCR ndo eram testados. O carro ainda possuia uma lista de checagem
completa, porém esta ndo era conferida conforme necessdrio. No terceiro
momento houve a teorizacdo do problema, no qual foi realizado
levantamento bibliografico. Nesta etapa, evidenciou-se a importé@ncia do

profissional de enfermagem e sua equipe quanto & organizagcdo e

manipulacdo do carro de emergéncia, especificamente frente a uma PCR.
Desta forma, o enfermeiro passa a ser o administrador global da assisténcia.
Por isso, ele é responsdvel pela montagem técnica, conferéncia e reposicdo
de materiais e medicamentos listados e o funcionamento do desfibrilador.

Porém os demais membros da equipe de enfermagem ndo ficam isentos das

atividades relacionadas ao carro de parada, podendo assim readlizar a

conferéncia, reposicdo e limpeza e organizacdo dos equipamentos, desde

que seja sob supervisdo do enfermeiro. Resultado: Notou-se que no campo
de estudo abordado havia diversas problematicas em relagcdo ao carro de
emergéncia. Diante disso, foi pensado em uma reorganizacdo na disposic
dos materiqis no carrinho, pois uma parte destes permanece alocad
uma caixa organizadora em um carrinho auxiliar. Sugeriu-se ainda
classificacdo das medicacdes por cores de acordo com sua acdo

terapéutica, a fim de maximizar erros em situacdes de emergéncia.
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Elaborou-se um rotfeiro de conferéncia e testagem de equipamentos
anexo a este uma escala de funciondrios para a conferéncia, sendo

este seria preenchido pelo enfermeiro no inicio de cada més, ficando a

exposto ao posto de enfermagem, de modo a compartilhar 4
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uma sensibilizacdo da equipe, com freinamento para

onhecimento da nova disposicdo de materiais, bem como uma
capacitacdo sobre a conferéncia, a fim de impactar os colaboradores,
sobre os possiveis riscos e impactos a saude do paciente, caso estes
vipamentos ndo estejam funcionando em uma situacdo de risco a vida.
clusdo: Afravés desse estudo, foi possivel perceber a negligéncia
existente quanto a organizacdo e conferéncia do carro de emergéncia e o
quanto se torna relevante a utilizacdo de tecnologias educativas para
reducdo de eventos adversos, promovendo ainda, a reeducacdo da equipe
envolvida. Os dispositivos executados como intervencdo da problemdtica,
serviram como ferramentas facilitadoras para a seguranca do paciente,
além de auxiliar e reforcar o profissional em sua prdtica assistencial,

garantindo maior eficdcia em suas acdes de saude. Logo, a equipe de

enfermagem necessita efetuar a verificacdo sistemdatica para garantir que
ao menos 0s componentes bdsicos do carro estejam disponiveis, o que
faciita a melhor execucdo do trabalho diante de uma Parada
Cardiorrespiratéria (PCR), e melhoria da assisténcia de forma geral ao

paciente que se encontra em estado critico. Ademais, € de suma

importdncia uma maior fiscalizacdo quanto a organizacdo, manutencdo dos

carros de emergéncias e a disponibilidade de seus materiais e que a equipe

elabore um protocolo condizente com sua realidade e rotina. Além disso, &
necessario reforcar a conferéncia didria, em todos os turnos, sobre
responsabilidade do enfermeiro de plantdo. Assim, todos os cuidad
prestados com o carro de emergéncia protegem o paciente de
desnecessarios, garantindo melhor conforto para o mesmo.

Pontos — chaves: Carro de emergéncia, Unidade de Pronto Atendimento,

Seguranca do Paciente, Enfermagem.
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