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Resumo

Infroducdo: As doencas respiratorias, constituem um dos principais motivos de
internacdo hospitalar no Brasil e, ocasionam a ocupacdo de grande percen-
tual de leitos hospitalares. O modo como os pacientes com doencas respira-
torias sao assistidos e cuidados, poderdo se modificar de acordo com o grau
de instabilidade orgénica apresentada. Objetivo: relatar a experiéncia do

estdagio curricular supervisionado lll, do curso de enfermagem. Método: relato

de experiéncia sobre as acdes de enfermagem elencados aos pacientes com
doencas respiratdrias, internados em um hospital publico, localizado no
Extremo Oeste Catarinense. Resultado: As acdes dos enfermeiros assistencig
foram pautadas em corrigir, minimizar e/ou confrolar as causas
desconfortos respiratérios dos pacientes hospitalizados. Algumas intervencoe
como por exemplo, oxigenioterapia, administracdo de medicamentos
prescritos, monitorizacdo respiratéria e dos sinais vitais, promogdo
autonomia do cliente, cuidados de higiene e conforto, demonstram
eficazeses na recuperacdo dos pacientes. Conclusdo: Cabe aos enfermei

realizar uma avaliagcdo criteriosa dos pacientes com doencas respiratoria
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de de internacdo, pois, através da implementacdo da sistematizacdo
ssisténcia de enfermagem (SAE), € possivel alcancar melhores resultados
o atendimento das necessidades humanas dos pacientes sob o seus
cuidados.
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