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Infroducdo: O uso de dlcool e outras drogas continua sendo um grande
problema de salude publica, repercutindo de maneira assustadora na

sociedade em que vivemos. Nas gestantes, esse problema ganha ainda mais

importdncia, pois a exposicdo dessas pacientes as drogas pode levar ao
comprometimento irreversivel da integridade do bindmio mde-feto. Objetivo:
Relatar a atividade de educacdo em saude que teve por foco sensibilizar os
adolescentes quanto aos riscos e maleficios do uso de drogas licitas e ilicitas
na gestacdo, realizada com adolescentes que frequentam o Centfro g
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS). Método: Relatd
experiéncia da atfividade de educacdo em saude com adolescentes;
desenvolvida por académicas de Enfermagem, durante o Estagio

Supervisionado Il de Saude Coletiva, no més de marco de 2018. A temdtico
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surgiu a partir da necessidade levantada pelos profissionais do CREAS
desenvolver atividades sobre as consequéncias do uso de drogas durant

gestacdo entre os adolescentes. Resultados: A atividade mostrou-se releva
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so entendimento dos adolescentes sobre os danos causados a saude
erno fetal. O momento proporcionou a participacdo dos jovens, através
e questionamentos e apontamentos realizadas por eles. Consideracoes
Finais: O desenvolvimento de atividades de educacdo em saude surge como
uma ferramenta no auxilio d conscientizacdo de adolescentes vulnerdveis
re os perigos do uso de drogas durante o periodo gestacional,
recendo a criacdo de um frabalho coletivo de conscientizacdo e
ransformacdo da realidade dos envolvidos.
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