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Resumo

Infroducdo: o inicio precoce da vida sexual dos adolescentes leva um
aumento da vulnerabilidade as infeccdes sexualmente fransmissiveis,
principalmente a infeccdo pelo Papiloma Virus Humano (HPV), que é
altamente transmissivel e possui potencial cancerigeno. As acdes de
prevencdo, sdo elaboradas por profissionais da salde, geralmente voltados
para um publico com menor instrucdo, por serem consideradas mais
vulnerdveis, o que torna as acdes um tanto excludentes para o restante da
populacdo feminina, como exemplo as universitdrias, que também
demandam atencdo especial por parte dos profissionais de saude. Além de
que estas atingem um estado de vulnerabilidade social, que diz respeito ao
acesso as informacdes, aos servicos de saude, aspectos sociopoliticos
culturais, liberdade de pensamento e condicdes de bem estar. Obj
identificar as vulnerabilidades socais de universitdarias frente a infeccdo pe
HPV, a informacdo e os percalcos enfre o certo e o errado. Método: estudo
descritivo-exploratério, de cunho qualitativo, desenvolvido em uma de
Chapecd. Os sujeitos da pesquisa foram universitarias, com idade entre 1
24 anos, matriculadas de segunda a oitava fase e em qualquer curso

graduacdo. Foram excluidas: as primeiras fases, por entender-se que € :
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démico, e as universitdrias a partir da nona fase dos seus referidos cursos.
ntes da producdo dos dados, foi realizada uma aproximagcdo com cendrio
da pesquisa, ambientacdo, sendo que a participacdo foi solicitada por meio
de convite a todas as universitarias que atendiam aos critérios de inclusdo,
rticiparam também trés monitores considerados auxiliares. Para a
ducdo dos dados foi utilizada a Dindmica de Criatividade e Sensibilidade
(DCS), fundamentada no Método Criativo e Sensivel (MCS), com ufilizacdo
da dindmica do Mapa Falante. As questdes geradoras do debate foram: O
que tenho feito para cuidar do meu corpo em tempos de HPVe Como vejo o
b acesso aos servicos de saude para a prevencdo pelo HPV?2 As discussdes
foram audiogravadas em aparelho mp3 e depois franscritas. Os dados
obtidos foram analisados conforme a Andlise de Discursos Francesa e a
privacidade, confidencialidade e anonimato dos sujeitos da pesquisa foram
preservados. Resultados/Discussdo: com a realizacdo do presente estudo,
notou-se diferentes opinides das universitdrias no que se refere a influencia
da midia e outros métodos de disseminacdo de informacdo no contexto do
HPV. Algumas a referem como algo benéfico, que auxilia na divulgacdo das
campanhas de vacina e prevencdo, j& outras, destacam que alguns
programas sdo inadequados para o desenvolvimento sexual dos

adolescentes, pois estimulom o inicio precoce da atividade sexual.

Ocasionando assim, uma divergéncia de opinides. Outro fator observado, é
que a maioria das universitarias concordam que a influéncia das relacoes
familiares, € um determinante no desenvolvimento da vida sexuadl
adolescente, e em caso de educacdo limitada recebida pelos
acabam prejudicando a relacdo e o dialogo aberto, fazendo com que
adolescente busque outras fontes de informacdes, que podem ndo ser
fidedignas, o que € prejudicial ao desenvolvimento e identificacdo do certo
e errado, evidenciando a vulnerabilidade social. Sabendo-se que os mei
utilizados para disseminacdo de informacdo sobre sexualidade e HPVA
bastantes amplos, como midias, panfletos e campanhas de vocinﬁc}&q
Ay

contra o HPV, as entrevistadas afrmam que apesar dessa divulgacdo, muitas
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"‘é‘%s}acs ainda ndo sabem fodos os cuidados necessarios para a prevencdo
PV e do céncer de colo do Utero, pois antes da vacinag, essa questdo
ra pouco divulgada, e muitas pessoas ndo procuram informacdo,
evidenciando o desinteresse por parte da populacdo. "[...] Eu sou um pouco
suspeita, mas né, tem as propagandas, fem as novelas também que passam
iieto [...] fambém servem como uma prevencdo, s& que eu acho que
bém incentiva as criancas de menor" (Tulipa), "[...] eu acho que tem
astante acesso a informacdo principalmente com campanhas e panfletos
nas escolas, nas universidades, em bastante lugares tem isso" (Violeta) "[...]
com tudo que vem sendo falado, a populacdo nem sempre procura |...]"
b (Azaléia). A midia e a facilidade de acesso, exerce um papel preponderante
na disseminacdo de informacdo em comparacdo com a atuacdo dos
servicos de saude, no entanfo, as mensagens fransmitidas nem sempre sdo
adequadas ou suficientes para informar e incentivar a populacdo aderir uma
conduta de prevencdo (CAMARA, 2015), e a falta de informacdes
adequadas a respeito do HPV, pode influenciar na formacdo de
concepcdes erréneas que podem inferferir de forma negativa no
comportamento daquele que é portador do virus, e das pessoas que fazem
parte do seu contexto social. Muitas vezes o individuo s6 vem saber do que
se trata o HPV, quando j& estd contaminado e procura tratamento

(PANOBIANCO, 2013). Quanto a relacdo entre pais e filhos, quando a

relacdo € mais conservadora, ocorre uma dificuldade por parte dos mesmos,
na aceitacdo de campanhas propostas, (campanha da vacina do HPV),
vistas por eles, na maioria das vezes, como um incentivo a atividade sexu
precoce, e na questdo do ensino da sexualidade, hd dificuldad
dialogar com as filhas sobre o assunto, e segundo as entrevistadas, estes s
um dos principais fatores do despreparo dos adolescentes em relacdo ao
virus do HPV, j@ que quando a relacdo € aberta e os pais instfruem desde
cedo, a adolescente vai ter consciéncia do que vai fazer, além que
incentivada, encorajada a aprimorar conhecimentos. Outro PO
percebido com o estudo, € que apesar de o HPV atingir em T’{rﬁld?ca_\

s

porcentagem as mulheres, o homem também é acometido e é considerado
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(COSTA, 2013). Relatou-se ainda, que o tema HPV, deve ser abordado
esde cedo, e com formas de ensino que contemplem a idade do individuo,
pPois 0 conhecimento € essencial para o desenvolvimento da sexualidade do
adolescente e para a prevencdo das ITS, em especial o HPV, que estd tdo
senfe em nossa realidade. "[...] falvez seja por isso que os indices estejam
altos também né. Por esse ndo dialogar [...]JA gente tem que desconstruir
a ideia de que isso € um tabu, de que isso ndo pode ser falado e tentar
colocar na cabeca das pessoas que tem que conversar [...]" (Violeta), "[...] a
maioria de nds ndo teve isso especifico, na nossa idade, ndo era divulgado,
b a gente nem sabia o que era HPV, entdo eu acho bom aprender desde
cedo [..]" (Rosa), Panobianco (2015), diz que a desinformacdo das
adolescentes vai ao enconfro da omissdo do papel da familia na construcdo
de uma sexualidade sauddvel, jG que a falta de didlogo em familia, até
mesmo por falta de preparo dos pais para uma conversa aberta e de
orientacdo para com os filhos, € uma situacdo que acaba influenciando as
afitfudes dos adolescentes que buscam outfras fontes informacdes que
podem ser errbneas, que confundem e por tabela, retardam o processo de
prevencdo e educacdo desses adolescentes em relacdo ao HPV e a outras
DTS. Conclusdo: percebe-se a existéncia da vulnerabilidade social entre as

universitarias entrevistadas apds analise do estudo, isso devido a vdrios

fatores que devem ser revistos e trabalhados para uma solucdo. Apesar dos
diversos meios de acesso a informacdo, muitas pessoas demonstram
desinteresse em relacdo ao HPV, o que torna necessdrio criar acoes
disseminacdo de informacdes mais impactantes e que demonsire a
magnitude do HPV e suas consequéncias na vida do adolescente, como p
exemplo a ulilizacdo das redes sociais, campanhas demonstrativas e
simulativas e organizacdo de um grupo de universitdrio para tratar do
assunto. Visto que a maioria das entrevistadas relataram ndo ter um didlo
aberto com os pais sobre sexualidade e HPV, & essencial a eloborogdg
campanhas voltadas especificamente para os pais, orientando sok’){ﬁé“'q

" :)
importdncia de didlogo com seus filhos, e que esse tema deve ser fratado
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cedo, com adaptacdo para idade do publico. Além disso, €
ssario incluir os homens na elaboracdo de atividades relacionadas a
revencdo para o HPV, pois estes sdo disseminadores do virus, e também
podem ser acometidos pela doenca. Dessa forma, a partir dessas acoes,

ficard mais claro o que é certo e errado no que se refere a informagdo sobre
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