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Resumo

Infroducdo: a infeccdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana é
considerada um problema de saude publica. Destaca-se sua evolugcdo para
uma condicdo crénica de saude, aliado a esta evolugcdo, aponta-se que o
seguimento correto da terapia antirretroviral vem apresentando resultados
positivos. Objetivo: analisar a relacdo entre a adesdo a terapia antirretroviral,
depressdo e a Esperanca na vida das pessoas que realizam o tratamento
antirretroviral no extremo Oeste de Santa Catarina. Metodologia: estudo
descritivo-exploratério de abordagem quantitativa. Alguns instrumentos de

coleta: Questiondrio para avaliacdo da adesdo ao fratamento antirretroviral;

Inventdrio de Depressdo de Beck; Escala de Esperanca de Herth. Os dados
coletados serdo digitados no programa Epi-info®, versdo 7, € apos
verificacdo de erros e inconsisténcias serdo analisados estatisticament
programa PASW Statistics® 18.0 for Windows. Resultados Esperados: desta
se aimportdncia em avaliar a adesdo ao tratamento antirretroviral e os fatores
que podem interferir na eficdcia do fratamento, possibilitando com isso,
estabelecer metas e praticas eficazes para combater efetivamente
epidemia de HIV/Aids e suas coinfeccodes. Acredita-se ainda que os result
deste estudo visam & importdncia de o profissional estar em con

inovacdo/qualificacdo para prestar um atendimento diferenciado com
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‘quzé em acodes de promocdo e prevencdo a essas pessoas depressivas
possuem o virus do HIV e que estdo em tratamento.

alavras-chave -HIV; Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida; Adesdo &

Medicacdo; Depressdo; Esperanca.
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