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Resumo

Infroducdo: Parte integrante dos curriculos de graduacdo em enfermagem,
os estagios curriculares supervisionados sdo uma das etapas mais
importantes da vida académica (TARDIF, 2002) possibilitando o académico
por em prdatica os conhecimentos oriundos de sua caminhada, bem como
aprimorar e sanar duvidas referente a pratica profissional. Neste momento, é
fundamental que o académico desenvolva habilidades especificas
referentes ao objetivo do curso, bem como se aproprie de vivéncias para

que possa desempenhar seu trabalho de acordo com as bases legais

(BRASIL, 2001). Objetivo: demonstrar a importéncia do estdgio curricular na
formacdo do enfermeiro. Método: trata-se de uma revisdo de literatura ndo
sistematica, ndo apresentando um protocolo rigido para sua realizacdg
concordando com Cordeiro et al.(2007) a selecdo do material foi arbitrd

perpassou pela interferéncia da percepcdo subjetiva dos pesquisadores.
Resultados e Discussdo: O processo de formacdo dos profissionais de
enfermagem necessita de um ensino de qualidade, e que apresente Q
adequada capacidade para a realizacdo das atividades assisténcias, ser
assim, podemos compreender que os estdgios tém grande relevancia p

preparar o aprendiz para o mais correto desempenho de sua ativido
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eu*oﬁ'ssionol, assim o académico conhece seu espaco de atuacdo e
nde seus conhecimentos, associando a teoria e pratica (PIMENTA, LIMA,
004; SANTOS, SANTOS, PAULA, 2010; EVANGELISTA, IVO, 2014). Segundo as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN's), no artigo 7, na formacdo do
enfermeiro, além das atividades praticas e tedricas, as instituicoes devem
luir estagios supervisionados em diferentes cendrios de atuacdo, ficando
parte para os Ultimos semestres do curso (BRASIL, 2001). Pimenta e Lima
(2004) enfatizam que a teoria € indissociavel da prdtica, mesmo em campos
de estagio. O projeto politico pedagdgico dos cursos de enfermagem deve
ser embasado em bases filosdficas, conceituais, politicas e metodoldgicas e
em consondncia com as DCN's, no artigo 3 elucida a formacdo generalista,
humanista, critico e reflexiva qualificado para o exercicio de Enfermagem,
com base no rigor cientifico e intelectual, pautado em principios éticos
(BRASIL, 2001; PERES, CIAMPONE, 2006). As incessantes altera¢cdes nas normas

de saude necessitam que a preparacdo dos académicos de enfermagem

assista a este processo evolutivo profissional. Para que isto ocorra, o estagio
em campo auxilia diretamente para que se fixe habilidades tedricas as
praticas dos académicos, levando a insercdo no ambiente de trabalho,
assim como as suas respectivas  regulamentacdes (COSTA, 2007;
EVANGELISTA, IVO, 2014). Ainda segundo Costa (2007), para que esta

interacdo ocorra e com o objetivo de proporcionar maior seguranca aos

pacientes e académicos, € preciso que esta fase da graduacdo em
enfermagem seja efetuada sob a supervisdo de um professor ou enfermeiro
supervisor, que realizard avaliagcdes e auxiliard os universitdrios em su
atividades no decorrer de seu estagio curricular. Conforme as DC
profissional de enfermagem deve assumir posturas com relacdo a atencdo
saude, tomada de decisdo, comunicacdo, lideranca, administracdo e

gerenciamento e educacdo permanente, construidas juntamente durante a
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formacdo académica e estdgios supervisionados (BRASIL, 2001; PE
CIAMPONE, 2006; BENITO et al., 2012). O estagio € uma opor’runidod S

académico experenciar e aprofundar conhecimentos e habilidades, nOQ

sendo somente uma prdtica vivida, mas também uma oportunidade de
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‘é{lé}(do e teste de conhecimentos tedricos e praticos discutidos e adquiridos
nte a graduacdo (SANTOS, SANTOS, PAULA, 2010). Assim, a norma
acional obriga o a readlizacdo do Estadgio Curricular na formacdo do
enfermeiro, com carga hordria minima de 20% do curso de graduacdo em
enfermagem (BRASIL, 2001). Isto ocorre por conta de que esta modalidade
ucacional auxilia na construcdo do perfil profissional dos graduandos,
ilidade esta que unicamente é vivenciada pelo frabalho em campo
(HIGARASHI, 2006). Possuindo a compreensdo de que o estagio curricular
supervisionado é importante elemento para a formacdo do profissional em
enfermagem, também passa a ser fundamental a relevéncia do professor ou
enfermeiro responsdvel que readlizard a supervisdo das agdes dos
académicos no decorrer do periodo de estdgio, sempre se atentando s
dificuldades, anseios e caracteristicas dos académicos supervisionados, de

maneira a auxiliar de forma adequada para que estes adquiram a

qualificacdo mais correta possivel para que atue com presteza e
responsabilidade (HIGARASHI, 2006; PARANHOS, MENDES, 2010). As
experiéncias de estagios devem sensibilizar a reflexdo sobre diferentes
sifuacoes que existem no contexto de frabalho em sadde, no processo de

planejomento e implementacdo, embasados em leituras e informagdes,

aprimorando-se de bases para oferecer um cuidado integral na atencdo ¢

saude (BRASIL, 2009). Neste contexto de campo prdfico e estagio

supervisionado, o académico € inserido em um campo de um sistema de
saude igualitdrio, integral e equénime, fundamentados nos principios de
cidadania, buscando a consolidacdo do Sistema Unico de Salde (SANTO
MIRANDA, 2007). Sem duvida, o estdgio curricular precisa ser levad
consideracdo como um procedimento pedagdgico de elevada importédnc
para a consfrucdo do futuro profissional de enfermagem, observando que

por meio da prdtica supervisionada, esta oferece uma aplicacdo
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ponderada e ajustada, de todas as teorias que sdo ensinadas na sala
aula, compreendendo e utilizando estas na prdatica, por meio deste rec

diddtico, orientados pela busca de informacdes qualificadas. O es’régib}‘é*‘g

elemento que liga o aluno a realidade da sua futura profissdo, fazendo com
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~ele confronte todas as problemdticas peculiares do seu servico,
estrutura, intelecto e emocdo, sob a coordenacdo, avaliacdo de um
rofessor ou enfermeiro supervisor, € neste contexto, esta prdtica seja além
de um momento de superacdo, seja um momento de aprendizagem
(COSTA,2007; PARANHOS, MENDES, 2010; EVANGELISTA, IVO, 2014), auxiliando
ra despertar no académico afinidades especificas afim de contribuir para
ras escolhas profissionais (BENITTO et al., 2012). Conclusdo: Evidencia-se
grande importéncia da aproximacdo entre teoria e pratica em consonéncia
com o supervisor responsavel, construindo autonomia e diretamente ligado,
superacdo de desafios visando o suprimento de expectativas, gerando
potenciais formativos e desafiadores voltados a prdatica profissional,
pautados em ensino de qualidade, critico e reflexivo vinculado com a
legislacdo vigente.
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