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Resumo

Infroducdo: A adolescéncia € marcada pelas mudancas e adaptacdes que
o individuo vivencia na transicdo para a fase adulta, o que o leva a buscar

novas experimentacdes e identificacdes. O consumo de drogas entre

adolescentes vem ganhando maior amplitude na sociedade. Tal uso tem
ocorrido precocemente e, assim, suas consequéncias também podem ser
anfecipadas. Objetivo: Relatar a atfividade de educacdo em saude sobr
uso de drogas readlizada com adolescentes que frequentam o Centr
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS). Método: Relato
experiéncia da afividade de educacdo em saude com adolescentes,
desenvolvida por académicas de Enfermagem, durante o Estagio
Supervisionado | de Saude Coletiva, no més de agosto de 2017. A temdti
AS
desenvolver uma atividade sobre o uso de drogas enfre os odolesc&

surgiu a partir da necessidade levantada pelos profissionais do CRE
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ando suas consequéncias, tratamento e possiveis motivos da procura
drogas. Resultados: A afividade mostrou-se relevante para o
ntendimento dos adolescentes sobre o uso de drogas e seus impactos
causados na vida do individuo, familia e sociedade. A afividade
proporcionou a participacdo dos jovens, através de questionamentos e
locacgodes realizadas por eles. Consideracdes Finais: O desenvolvimento de
Idades de educacdo em saude surge como uma ferramenta no auxilio &
conscientizacdo de adolescentes sobre o uso das drogas e seus prejuizos. Tal
afividade favorece a criacdo de um trabalho coletivo, voltado para as

possibilidades de fransformacdo da realidade dos envolvidos.
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