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Resumo

Introducdo: a chegada de um filho gera muitas expectativas, que sofrem
turbuléncia no momento em que a familia recebe o diagndstico de que o
mesmo tem necessidade especial de salde (CRIANES), pois & algo
inesperado e afeta o emocional. Objetivo: analisar e compreender as
reacdes e sentimentos dos pais frente a revelacdo do diagndstico de
CRIANES. Método: trata-se de um estudo qualitativo com sete pais de
CRIANES. A coleta de dados ocorreu no periodo de Julho a Agosto de 2016,

aprovado no comité de ética e pesquisa sob parecer: 1.616.973. Resultados:

identificou-se a temdatica: percepcdo dos pais frente a revelacdo do
diagndstico de CRIANES e a categoria: Sentimento dos pais sobre Qg
revelacdo do diagndstico de CRIANES de seu filho. Com ci
subcategorias: 1) "Noés tinhamos uma coisa na cabeca e de repente
mundo cai’, descreve a confradicdo das expectativas dos pais e a
revelacdo do diagnodstico; 2) "Fiquei assim, muito chocada e no momento
culpada”, mostra o choque emocional e o sentimento de culpa dos pais;
"Lembro que chorava bastante"”, evidencia o abalo emocional, desg
fisico e psicologico causado nos pais e familiares ; 4) "Ele |& entre a vi

morte", mostra as complicacdes da crianca apds o nascimento; 5) "Nao foi
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sn choque para mim, foi para toda a familia", mostra que o nascimento
ma CRIANE afeta a vida de todos que a cercam. Conclusdo: percebe-
e grande fragilidade apds a revelacdo do diagndstico, sentimento de
choque, negacdo, culpa e tristeza, sendo necessdrio o apoio emocional e
informacional dos profissionais da salde, para com os pais.

avras-chave - Enfermagem; Revelacdo da Verdade; Saude da Crianca;
n¢ca com deficiéncia; Pesquisa Qualitativa.
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