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Resumos

IVIDADE EDUCATIVA DE PREVENGCAO DO CANCER DE MAMA E DO COLO
UTERINO COM GRUPO DE MULHERES CATADORAS

adémicos: CATTO, Andressa; THEIS, Bruna; DENDENA, Caroline; PIKULA, Debblye; SANTOS,
Erika Eberlline Pacheco. Orientadora: AMTHAUER, Camila.

Resumo

Infroducdo: O cdncer € um importante problema de Saude Publica, sendo o
cdncer de mama e de colo uterino os mais temidos pela populacdo
feminina. E necessdrio estimular as mulheres a determinar suas metas de
saude e comportamentos e aprender sobre saude e doencas, por meio de
estratégias de promocdo da saude e prevencdo de agravos. Obijetivo:
Relatar a atividade de educagcdo em saude para prevencdo do cdncer de
mama e de colo uterino com grupo de mulheres catadoras. Método: Relato

de experiéncia de atividade educativa com grupo de mulheres catadoras

do Oeste Catarinense, desenvolvida por académicas de Enfermagem. A
atividade aconteceu no Estagio Supervisionado |, em Saude Coletiva, na
Estratégia de Saude da Familia, no més de outubro de 2016. Foi realizag
uma roda de conversa e discutidos aspectos referentes a prevencd@
cdncer, ressaltando a importéncia da realizacdo do exame citopatolégico &
do auto-exame das mamas. Resultados: Houve a troca de conhecimentos
entre as participantes, esclarecendo dividas sobre medidas de prevencdo,
tfratamento e sinais/sinftomas do cdncer de mama e de colo uterino
didlogo aberto entre as académicas e as mulheres possibilitou

fortalecimento de vinculo, abrindo um espaco para a continvidade ©



Resumos

ades. Consideracdes finais: Sabendo da import@ncia da deteccdo e
mento precoces Nos casos do cancer, nota-se a responsabilidade do
nfermeiro na promocdo da saude e prevencdo de agravos, com o objetivo
de orientar, escutar e discutir sobre assuntos pertinentes a salde da mulher,
principalmente em grupos de maiores vulnerabilidades.
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