Resumos

PROJETO ENFERMA-RIA: A PALHACARIA NO CUIDADO COM CRIANCAS,
ADULTOS E IDOSOS HOSPITALIZADOS

Académicos: CAVAGNOLI, Cleber; FREITAS, Fabiola Zenatta; TRENTIN, Patricia Aparecida;
esquisadores: BRUM, Crhis Netto de; MOSER, Ana Maria Martins; Orientador: ZUGE, Samuel
Spiegelberg

Resumo

Infroducdo: o processo de hospitalizacdo envolve procedimentos dolorosos
desconfortdveis e modifica o cotidiano dos pacientes e de sua familia,
resulfando em uma experiéncia, normalmente, dificil e estressante para
ambas. Objetivo: relatar a implantacdo das atividades desenvolvidas pelo
programa de extensdo: Enferma-Ria: promovendo & saude da crianca,
adulto e idoso hospitalizado. Método: trata-se de um relato de experiéncia.
O Programa Enferma-Ria, com a finalidade de auxiliar a promocdo e a

recuperacdo da saude das criancas hospitalizadas, o qual feve inicio no ano

de 2015. No entanto, no ano de 2016, a fim de realizar atividades com
adultos e idosos que vivenciam o processo de hospitalizacdo. Resultados: Q
projeto se compde em conduzir agdes ludicas, o qual em um pri
momento o©os académicos realizam uma leitura dos prontudrios
enfermagem, para entdo conduzir as acdes que serdo desenvolvidas as
criancas, adultos, idosos e seus familiares. Apds, se caracterizam como
palhacos para darem inicio as abordagens lUdicas. O intuito de trabalhg
com o palhaco no hospital consiste em potencializar a criacdo de
ambiente que favoreca a constituicdo de vinculos por meio das

e estimulo ao riso, na perspectiva de promogdo do contato e da oo
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, a palhacaria é considerada uma ferramenta para trabalhar com
dico e as acdes de saude, possibilitando a atencdo integral a salde das
' PEessoas.
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