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Resumo

Infroducdo: a ictericia neonatal € uma manifestacdo que pode ser
considerada fisioldgica ou patoldgica, que € consequéncia do aumento de
bilirubina indireta na corrente sanguinea. E caracterizado como sinal clinico
uma coloracdo amarelada da pele e mucosas, ocorre entre 60-90% dos
neonatos na primeira semana de vida, em especial os prematuros. Objetivo:
identificar na literatura cientifica qual € o papel da enfermagem no manejo
da fototerapia para o fratamento da ictericia neonatal. Método: trata-se de
um estudo de revisdo bibliografica. O qual teve como pergunta de pesquisa:

Qual € o papel da enfermagem na identificacdo e manejo da fototerapia

para o fratamento da ictericia neonatal? Foi realizada uma busca ampla na
literatura, em bases de dados, livros, teses e dissertacdes. Resultados: o papel
da enfermagem na identificacdo da fototerapia para o tratamento g
ictericia neonatal esta ligado a: observar qualquer evidencia de ictericid
Neonatos; acompanhar o RN apds alta para detectar niveis de ictericid
atentar para o RN que apresenta significativa perda de peso e para os que
apresentam uma frequéncia menor de alimentacdo. Quanto aos manejos
da fototerapia, os cuidados estdo ligados a: hidratacdo; posicionamento &
luz; protecdo ocular do RN; verificacdo de peso a cada 4 horas;
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porte social a familia do RN. Consideracodes finais: salienta-se que as
es da enfermagem confribuem para a assisténcia ao Neonato com
tericia, diminuindo riscos de agravos e contribuindo o tratamento.

' Palavras-chave - Enfermagem. Recém-nascido. Ictericia. Cuidados de
enfermagem.

ails - camila_limafreisleben@hotmail.com; samuel.zuge@unoesc.edu.br




