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Resumo

Infroducdo: O servico pré-hospitalar mével tem como principal objetivo
prestar atendimento em situacdes de urgéncia e emergéncia a usudrios com
demandas clinicas, pedidatricas, psiquidtricas, cirdrgicas e gineco-obstétricas.
Nesta Ultima drea, destaca-se pela relevdncia no atendimento e transporte
Agil de gestantes em emergéncias obstétricas ou em trabalho de parto com
risco de morte materna e/ou fetal. Assim, configura-se como um recurso
essencial para a reducdo de agravos e oObitos decorrentes do atraso no
acesso ao atendimento, além de contribuir para a diminuicdo de sequelas
associadas ao cuidado tardio (SILVA et al., 2018). Evidencia-se a importancia
da educacdo continuada, que se caracteriza por atuar de forma direcionada
na capacitacdo e requalificacdo de profissionais j& formados, promovendo a
atualizacdo constante de seus conhecimentos e habilidades (Carvalho;
Chiaretto, 2018). Objetivo: Capacitar Bombeiros Militares sobre o atendimento
ao parto e o manejo das intercorréncias obstétricas no ambiente pré-
hospitalar, garantindo condutas seguras, dgeis e baseadas em protocolos
para proteger a gestante e o recém-nascido em situacoes de emergéncia.

Metodologia: A capacitacdo ocorreu no laboratério de simulacdo realistica
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da Universidade do Oeste de Santa Catarina, campus de Sdo Miguel do
Oeste, no dia 29 de outubro de 2025, durante o periodo vespertino.
Parficiparam aproximadamente 22 bombeiros militares da regido. A
programacdo incluiv uma aula tedrica ministrada por uma enfermeira
obstetra, com apoio de duas académicas da 10° fase de enfermagem,
seguida de afividades prdficas envolvendo manejo de parto em
apresentacdo pélvica, distocia de ombros e uma simulacdo realistica de
atendimento ao parto no cendrio pré-hospitalar. Resultados e Discussdo: Os
bombeiros demonstraram grande interesse em  aprofundar  seus
conhecimentos sobre o tema, compartihando experiéncias vivenciadas em
campo e apontando as principais dificuldades encontradas no atendimento
as gestantes. Quando as mulheres buscam ajuda, carregam ndo apenas a
preocupacdo com a propria saude e a do bebé, mas também a necessidade
de uma escuta que reconheca a complexidade desse periodo. Para elas e
suas familias, a gestacdo e, sobretudo, o parto constituem um momento
singular, marcado por expectativas intensas e emocdes profundas, a vivéncia
desse momento pode gerar impressdoes duradouras, sejam positivas ou
negativas, que acompanham essas pessoas ao longo de toda a vida (BRASIL,
2017). A atuacdo operacional do bombeiro militar demanda preparo
continuo e atualizacdo permanente de conhecimentos, dada a amplitude de
situacdoes atendidas e a imprevisibilidade que caracteriza o servico (Carvalho;
Chiaretto, 2018). Também, durante o treinamento, discutiram limitacdes
impostas pelos protocolos da corporacdo, especialmente no que diz respeito
a técnicas consideradas invasivas. O debate se estendeu para aspectos
éticos e legais das prdaticas em saude, enriqguecendo a compreensdo do
grupo sobre os limites e responsabilidades de cada profissdo. Segundo Freitas
et al., (2020) difundir a finalidade e a importdncia do atendimento pré-
hospitalar entre a comunidade e os servicos de salde é indispensdvel para
garantir uma atuacdo integrada, justa e eficiente, assegurando que a
assisténcia chegue com qualidade a todos que dela necessitam. Durante as
atividades prdaticas, mostraram empenho, curiosidade e rdpida adaptacdo

aos cendrios propostos, buscando aperfeicoar a tomada de decisdo e a
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seguranca no manejo das emergéncias obstétricas como prolapso de
corddo, descolamento de placenta, pré-ecl@mpsia e eclédmpsia, hemorragia
e distocia de ombro. Como aponta Carvalho e Chiaretto (2018) a educagdo
contfinuada configura-se como uma metodologia de ensino-aprendizagem
que, quando devidamente aplicada, pode proporcionar um ganho
significativo na qualidade do processo de capacitacdo permanente.
Conclusdo: A capacitacdo evidenciou a relev@ncia da educacdo
continuada como estratégia fundamental para o aprimoramento das
praticas no atendimento pré-hospitalar, especialmente em situacdes que
envolvem emergéncias obstétricas. A experiéncia possibilitou aos bombeiros
militares o desenvolvimento de competéncias técnicas e comportamentais
essenciais para a conducdo segura do parto e o manejo das intercorréncias
que podem ocorrer nesse contexto. Observou-se que o treinamento contribuiu
ndo apenas para a atualizacdo dos conhecimentos, mas também para o
fortalecimento da integracdo entre teoria e prdtica, promovendo maior
confianca e eficiéncia nas acdes executadas. Dessa forma, iniciativas como
essa reforcam a importéncia da capacitacdo permanente dos profissionais
que atuam no atendimento de urgéncia e emergéncia, garantindo uma
assisténcia mais humanizada, qualificada e centrada na seguranca da
gestante e do recém-nascido. Ressalta-se que o presente estudo apresentou
limitacdes decorrentes da escassez de producoes cientificas especificas sobre

a temdtica abordada.
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